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«Dans les usines de
fabrication de produits
électriques, les pro-
blemes musculosquelet-
tiques reliés au travail
répétitif sont impor-
tants. Nots dévelop-
pons et validons un
outil d'analyses de
postes qui aidera les
comités de santé-
sécurité & identifier les
problémes et a rowver
des solutions. -
Marie St-Vincent,
Programme sécurité-
crgonomie, IRSST

MISSION ET OBJECTIFS

L'Institur de recherche en santé et en séeuricé du
travail du Québec, créé en 1980, a pour mission de
contribuer, par la recherche, i identifier et & éliminer 3
la source les dangers et les risques professionnels, et i
réadapter les trvailleurs qui en sont victimes,

Pour remplir cetre mission, lnstitur :

» cffectue, subventionne et commandite des
recherches qui répondent aux besoins des milieux
de travail;

» offre les services de laboratoire et lexpertise
nécessaires i Iaction du réscau public québécois de
prévention en santé et en séeurité du travail;

» diffuse auprés des milicux de travail les connaissances
issues de ses activités de recherche et d’expertise; et

o nccorde des bourses d'études supéricures en santé et
en sécurité du travail.
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MESSAGE DU PRESIDENT

L'Institut vient de terminer une année bien remplic.
Plusieurs recherches ont débouché sur des résultats que le
milien du travail a commencé & utiliser. De nombreux
projets prometteurs se poursuivent avec la collaboration
des employeurs et des tavaillewrs. Les investissements des
demiéres années portent lewrs fruits, comme le démontre
ce bilan dactivités. La confiance du miliew du travail
dans la capacité de la recherche de contribuer & la solution
de problemes de santé et de sécurité du travail est donc
justifide.

Dans le contexte actucl, ces efforts revétent une impor-
tance particulidre et il est plies que jamais impératif que la
recherche continte de produire des résultats concrets, qui
contribuent & la solution de problémes jugds prioritaires.

La mise en actvre en 1991 d'une vaste recherche sur la
prise en charge des ravailleurs atteints de maux de dos et
la démarche en cours pottr rendre accessible an milier due
travail un imposant bilan de connaissances sur les lésions
attribuables au eravail vépétitif vone dans ce sens. Ces
prrojets sont d'autant phus significatifs qu'ils se déroulent
en érroite collaboration avec les employeurs et les travail-
lewrs. Ce qui favorise I'adéquation de la recherche ax
besoins du milieu du eravail et 'application de ses
résultats.

Lain d'étre isolées, de telles recherches s”inscrivent dans
une démarche globale en vue de programmer et de syseé-
matiser nos interventions. Pour préciser et encadrer cette
démarche, I'Institut a élabord en 1991 un plan stratégique
dans le cadre dugquel il propose quinze ovientations privi-
légiées de vecherche ot il s'engage a favoriser, orienter et
soutenir la recherche. Ce plan refléte wme volonté claire
de fournir ate milient du travail les outils qui bi sont essen-
tiels pour réduire de fagon sensible le nombre et la gravité
des lésions professionnelles et pour faciliter la réadaptation
des travailleurs qui en sont victimes, notamment en empé-
chant les rechutes et les récidives.

C'est de cette réalité dynamigue et stimulante que rend
compte le présent rapport annuel. Je suis confiant que les
orientations que nous prenons aujotrd hui nous permet-
tront de remplir notre mission avec encore plus d’effica-
cité, au bénéfice du milien du rravail.

En terminant, je tiens a souligner le départ de Monsieur
Louis Laberge de son poste de prdsident de la Fédération
des travaillevrs et ravaillenses du Québec et du méme
coup, de membre du conseil d’administration et du comité
exécutif de U'IRSST oii il siégeait depuis 1980, Au nom
de UIRSST, je tiens a le vemercier poter son imposante
contribution et sa foi dans la recherche en santé ez en
sécurité du travail.

Le président,

ok Mk

Robert Diamant

RAPPORT DU DIRECTEUR GENERAL

L’année 1991 a été marquée powr 'Institue par une in-
tense réflexion dont les effets se fevont sentir & tous les
niveaux de lorganisation. Certe démarche, qui s'es dé-
roulée avec la participation active des cadres de I'Institur
et due conseil scientifique, a permis de préciser nos priovitds
ct d'en proposer de nouvelles, tout en assurant la conti-
nuité des actions amorcées ces dernidres années.

Conscient du danger de diluer nos efforts en tenuant d'éere
présents dans tous les domaines qui pourraient éee explo-
1és, nous avons opté pour la qualitd et choisi de développer
dans un certain nombre de champs privilégiés une masse
critique de recherche dont l'impact sera significatif. Seules
des interventions bien ciblées nous permettront en effet de
satisfaire les attentes qui nous sont exprimées. Naotre en-
gagement & l'endroit de la qualité, qui constitue le corol-
laire de ces choix, nous aménera a mettre pleinement en
valeur les capacités et le poteniiel de U'ensemble de nos
ressonrces humaines.

La planification stratégique que nous proposerons d noire
conseil scientifique et & notre conseil d’administration

en 1992 est ambiticuse. Elle exigera non seulement
P'adhésion du personnel scientifique et des chercheurs de
PInstitue, mais aussi la collaboration active des chercheurs
engagés dans le domaing de la santé et de la sécurité du
travail au sein des universités et des centres de recherche.
Diéa, nous avons commencd a prendre des mesures pour
favoriser cette synevgie au sein du réseau de la recherche
en santé et en sécurité du mravail. Paralltlement, nous
mettons tout cn euvre poier resserrer nos liens avec la
CSST et son réseau et avee le miliew du travail, dans un
climat de partenariat.

C'est donc & une véritable mobilisation antour de priorités
clairement définies que nous invitons rous cetex qui
s'intéressent & la recherche en santé et en sécurité du tra-
vail. Les objectifs que nous nous sommes fixés pour les
prochaines années sont & la mesure de notre potentiel et
des attentes qui nous sont exprimées. Forts de Uappui de
notre personnel et de nos partenaires, nous sommes con-

fiants de les atreindre.
Le directeur général,

DA .

Jean Yves Savoie
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«Pour la premiére fois,
nous appliquons au
probleme complexe que
sont les mawx de dos
une solution multidisci-
plinaire, qui associe des
interventions ergono-
miques et cliniques. »
Pateick Loisel, Centre
hospitalier universicaire

de Sherbrooke

FAITS SAILLANTS ¢ RECHERCHE

Clinique des mawx de dos die Centre haspitalier universittive de Shevbrooke

MAUX DE DOS

e En 1991, I'Institut a accordé i la nouvelle Clinique
des maux de dos, du Centre hospitalier universitaire de
Sherbrooke (CHUS), une subvention de 625 000 $ sur
trois ans, pour la mise en ceuvre d'un vaste programme
d'intervention clinique et crponomique. Ce pro-
gramme, divigé par Patrick Loisel, Pierre Durand, Lise
Gosselin et Robert Simard, vise i prévenir la chroni-
cité des maux de dos.

Plus de trente entreprises de I'Estrie, rotalisant quelque
22 000 travailleurs, participent i ce projer, qui favorise
[a prise en charge coordonndée des victimes de maux de
dos : un médecin spécialiste du dos, un médecin en
santé et en séeurité du travail, un ergothérpeute, un
psychologue, un ergonome, un physiothérapeute, un
thérapeute en réadaptation, un kinésiologue

et un conseiller en réadaptation de la
CSST conscilleront le médecin crai-
tant du travailleur. Ensemble, ils
mettront au point une gamme
d’interventions pertinentes
comprenant |'évaluation
ergonomique du poste de
travail, une thérapie de
récupération fonction-
nelle adaptée au era-
vail du patienc er,

lorsque I'état de ce dericr ne lui permet pas de réinté-
grer son poste, sa réadaptation professionnelle.

L'efficacité des interventions ainsi proposées et leur
impnct socio-économique seront évalués par un comité
conjoint formé de chercheurs des universités McGill et
Sherbrooke, dans le cadre d'un projet réalisé a
I'Université McGill sous la direction de Lucien
Abenhaim, qui porte sur 'évaluation des divers modes
de prise en charge des maux de dos. La recherche du
CHUS constitue I'un des volets cliniques et
ergonomiques de ce projet d'évaluation.

+ Par ailleurs, 1991 aura été une année de résultats 2
la Sociéré des alcools du Québec (SAQY), alors qu'érait
mené, sous la responsabilité d'llkka Kuorinka, alors de
I'IRSST et maintenant de Plnstitut de la saneé et du
travail Finlandais, et avec la collaboration de Louis
Patry, du Centre hospitalier de I'Université Laval, et
de Martin Normand, de 'Universicé du Québec a
Trois-Riviéres, un projet d’ergonomie participative
dans le but de corriger 3 la source les causes de maux
de dos asseciés aux tiches de manutention. Un proto-
cole d’entente a ¢té signé par les parties patronale et
syndicale pour préciser I'enjeu de la démarche et ses
objectifs.

La recherche s'est appuyée sur la constitution de
groupes formés de cadres et de syndiqués, qui avaient
une connaissance approfondie du travail et ccuvraient
de concert avee un ergonome ct un spécialiste en
biomécanique, afin d'identifier les améliorations
susceptibles de prévenir les maux de dos chez les
manutentionnaires.

A la SAQ méme, 'étude a notamment permis
l'implantation d'un nouveau systéme de préparation
des produits, moins automatisé et mieux adapté aux
différences individuelles entre travailleurs. Les parties
s'entendent pour constater 'amélioration des condi-
tions de travail et la réduction des codits de production
qui résultent de ce changement.
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Laboratoires du CONCAVE

BRUIT

VIBRATIONS

¢ Dans le domaine des vibrations, lnstitut s'est tillé
depuis maintenant sept ans une solide réputation,
notamment en raison de ses travaux sur les siéges
d'engins forestiers. Cette année, c'est un groupe de
FUniversité Concordia dirigé par M. Subhash
Rakheja, le CONCAVE (Concordia Computer-aided
Vehicle Engineering), qui a réalisé les travaux les plus
significatifs.

Le groupe d'ingénieurs a en effet élargi les perspectives
de recherche, en travaillant sur d'autres parties du
véhicule, et en cherchant une solution applicable &
divers types de véhicules tout terrain, cels les tracteurs
utilisés dans les exploitations agricoles, les bulldozers,
les véhicules industriels et les véhicules forestiers.

Les travaux de modélisation numérique et les rests de
vibrations appliqués i des habitacles de véhicules ont
permis de déterminer fes meilleures composantes d’un
systéme de suspension capable d’éliminer, & un coft
acceptable, certaines vibrations nocives sur les véhi-
cules tout terrain. Les travaux devront cependant se
poursuivre avant d'en arriver A une solution satisfai-
sante du probléme.

« Clest le fruit d’une collaboration entre le Groupe
d'acoustique et de vibrations de 'Université de
Sherbrooke (GAUS) et le Centre d'expertise en
acoustique BGL qui a permis aux chercheurs Jean
Nicolas et René Benoit de réaliser un projet d'élaba-
ration d'un guide de sélection pour les silencieux i air
comprimé,

FAITS SAILLANTS ¢ RECHERCHE

Plus de deux cents modeles de silencieux A air com-
primé disponibles sur le marché ant été répertoriés et
les deux tiers d’entre eux ont fait 'objet de tests en
laboratoire, qui ont nécessité la mise au point d'un
banc d'essai et de méthodes de mesures de Pefficacité
acoustique et des caractéristiques mécaniques de ces
outils bruyants. La recherche, menée en labora-
toire et ¢n using, a mis en évidence les fac-
teurs les plus directement associés au bruit, )
et a fourni les bases d'un guide qui permet- /
tra aux utilisareurs d'exercer un choix O
éclaire, *
‘, .
o
S
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<l nous reste a résou-
dre, théoriquement et
pratiguement, e pro-
bleme complexe des
vibrations latérales
transmises aux conduc-
teurs de véhicules
tout terrain. »
Subhash Rakheja,

CONCAVE, Université
Concordia
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FAITS SAILLANTS ¢ RECHERCHE

«Les accidents dus d
des grues mobiles sone
généralement trés graves
et nos vésultats permet-
tront de réduire les
risques, lls seront
épalement applicables
ate (Québec er
"étranger . »
Joseph-)ean Paques,
Programme sécurité-

ingénierie, IRSST

MACHINES INDUSTRIELLES

» (C'est A la demande du Comité de révision du Code
de sécurité pour les travaux de construction que
I'Institut a entrepris de développer un dispositif limi-
teut de portée empéchant les grues mobiles de pénétrer
dans des zones dangereuses, et notamment d’entrer en
contact avec des lignes électriques.

Joseph-Jean Paques, du Programme sécurité-ingénierie,

* s'est d’abord acquis la collaboration de centres de re-
cherche étrangers pour réaliser une étude comparative
de 262 accidents de ce penre, survenus au Québec, en
Ontario, aux Etars-Unis et en France.

Cette étude comparative a permis d'orienter
la recherche de solutions vers des prio-
rités : pompes i béton, grues, fleches
de camions, nacelles et taridres.

Des contacts répétés avee les
utilisateurs ont par ailleurs permis
de mettre au point un prototype
siir et fiable de dispositif limiteur
de portée pour les grues maobiles,
fondé sur la technologie des relais
électromécaniques.

Une fois ce prototype installé et testé sur le termin, on
pourta en adapter les caractéristiques & d'autres types
d'équipements. Toutefois, certains de ceux-ci, dont les
mouvements sont beaucoup plus élaborés, requerront
une solution originale : c'est le cas des pompes 2 béron.

= Par ailleurs, les ingénieurs Serge Massé, Vincent
Cesta et Raymond Bélanger, du Programme sécurité-
ingénicrie, ont complété en 1991 leurs travaux sur les
possibilités d'amélioration technique des abatteuses,
débusqueuses et ébrancheuses utilisées dans les chan-
ticrs forestiers, et associces a la fréquence et 3 la gravité
des accidents dans ce secteur d'activité,

La recherche a mis en évidence que plusieurs de ces
machines ne sont pas adaptées aux conditions de ter-
rain ni aux conditions climatiques de nos foréts.
L'absence de coordination entre la recherche sur le
terrain et la conception des machines apparait comme
la cause principale de cetre inadaptation.

Des recommandations découlent des résultats obtenus,
notamment en termes de conceprion des machines, de
rédaction de manuels d'utilisation, d'entretien et de
réparation, de formation des utilisateurs et de disponi-
bilité des pitces de rechange.

U O O B O - - - IO -



FAITS SAILLANTS ¢ RECHERCHE o IRSST
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«Intégrer la prévention
a la conception méme

LESIONS ATTRIBUABLES' des lieux de travail nous
AUN TRAVAUX REPETITIFS permet véritablement de
réduire les risques a la

« L'Institur a entamé en 1990 Pélaboration d'un bilan  Une analyse des dossiers de santé et sécurité du cravail source, tout en congi-
des connaissances scientifiques relatives aux [ésions de la CSST, combinée i des analyses environnemen- liant les impératifs de
attribuables aux travaux répétitifs (LATR). Cebilan  tales et ergonomiques dans un abattoir et it des en- production.»
servira 2 la réalisation d'un guide national vulgarisé, trevues avec les travailleurs et les gestionnaires, n Marie Bellemare et
destiné 2 I'industrie, qui permettra la détection des permis aux chercheurs de dresser un tableau assez g;‘::ﬂg:ﬂtnfcl:::ﬂ'_
risques et la prévention des LATR. précis du probléme : 'absentéisme pour des raisons ergonomic, [RSST

généralement associées au travail répéritif a touché,
annuellement, prés de 15 % des travailleurs de cet
abattoir. La fréquence, I'nmplitude et la durée des
gestes répétitifs, de méme
que la posture, la force
exercée par certaines
patties du corps et des
Dans une seconde phase des travaux, 'Institut produira facteurs externes,

un bilan de connaissances sur les LATR, sur la base des  comme le froid,

donndes bibliographiques déja recueillies et de ren- peuvent contribuer 3
contres avec des représentants des milicux syndicaux,  l'apparitien de lésions.
patronaux, gouvernementaux et professionnels cana-
diens. Pour ce faire, on a constitué un groupe interna-
tional d’experts, sous la direction d'llkka Kuorinka, de
I'Institut de la santé du eravail Finlandais, et de la
chargée de projet Lina Forcier de PIRSST.

Dans une premiere phase, avjourd’hui terminée, les
chercheurs de 'Institut ont recueilli Pinformation dis-
ponible; c'est ainsi que 8 000 publications ont d'abord
été compilées, et 1 600 d'entre elles ont été sélection-
nées ¢n raison de leur pertinence et classifiées en fonc-
tion de divers critéres.

» Les LATR constituent ['une des causes importantes
d’absentéisme dans les abattoirs de volaille du Québec,
et la CSST a demandé a I'IRSST de documenter ce
probléme. Pour répondre i cette demande, une équipe
de recherche, formée de Louis Gilbere, Denis Laliberté,
Louis Patry, Jocelyne Pelletier et Marie-Alice Telle, du
Groupe interdisciplinaire de recherche sur organisa-
tion, la santé cc la sécurité du travail (GIROSST-
Université Laval} et de Jean-Guy Richard, de 'IRSST,
a été constitude,
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FAITS SAILLANTS & RECHERCHE

«Prendre en compie
Pensemble des facteurs
anthropométriques dans
la conception des postes
de travail contribuera a
résoudre une grande
partie des problémes
ergonomigutes des |
ravatlleurs. »
Robert Carrier,

Les Consultants
Génicom inc.

« Les chercheurs préconisent la mise sur pied d’acti-
vitds préventives en milicu de travail, pour identifier
les postes A risque et appliquer les correctifs nécessai-
res, notamment en termes d’aménagement, de machi-
nerie, d’organisation du travail et de formacion. Trois
niveaux d'intervention sont identifiés : celles que
I'entreprise peut mener par elle-méme, celles qui re-
quiérent I'side de consultants, et celles qui supposent
Ia réalisation de recherches.

Toujours dans le secteur des abactoirs de volaille, Jean-
Guy Richard et Marie Bellemare, du Programme séeu-
rité-ergonomie, ont entamé cette année un projet en
crgonomie de conception, qui vise A prévenir, dis
Iétape de la conception des outils et de 'aménagement
des licux de travail, les problémes notamment associés

aux LATR.

Les chercheurs travaillent en collaboration avec les
ingénieurs chargés de la modernisation d'une usine
d’abattage de volaille, ainsi qu'avec les futurs
utilisateurs de cette usine, ot l'on prévoit entre
autres une mécanisation de éviscération et
un changement du mode de transport de
la volailic. En se basant sur les propo-
sitions des ingénieurs et en se
référant & la connaissance des

activitds effectudes 2 l'usine actuelle, ils tentent de
prévoir les répercussions des changements proposés sur
activité humaine afin de réduire dis le départ les
risques pour la santé ct la sécurité des travailleurs,

Le projet d’ergonomice intégrée 4 la conception, com-
mencé en 1991, devrait se poursuivre I"an prochain
avec la construction et Pnménagement de la nouvelle
usine.

» Unec forte proportion des accidents de travail et des
maladies musculosquelettiques trouvent leur origine
dans les inadaptations ergonomiques des postes de tra-
vail. Robert Carrier des Consultants Génicom inc. se
propose donc de développer, avec la contriburion de
plusieurs entreprises et un finoncement partiel de
I'RSST, un outil informatique facile i utiliser, et qui
permette d'analyser, de corriger ou de concevoir des
postes de travail qui tiennent compre des caractéris-
tiques réelles, différenciées et complexes des
personnes.

L'IRSST s'est joint it cet important projet, notamment
parce que «Safework» sera le premier fogiciel civil in-
tégrant autant de données sur I'humain, ses carctéris-
tiques statiques et fonctionnelles et leur variabilité.
Sur la base de ces données seront développés un cer-
tain nombre de modéles biomécaniques permettant le
calcul des cfforts. Un tel logiciel pourra done servir de
complément 3 |a contribution directe des travailleurs
ct des employeurs 4 la solution des problémes ergono-
miques, ct d'outil pour les chercheurs, notamment
dans la conception de postes de travail, de sieges et de
machines.

ARANESN



«La détection précoce
des aureintes dues au
styréne va permettre
aux entreprises d'ins-
taurer des correctifs
pour véduire l'exposi-
tion & la source.»
Deonna Mergler,

CINBIOSE, Universiré
du Québec 3 Montréal

INDUSTRIELLES

= Donna Mergler, du Centre pour I'étude des inter-
actions biologiques entre la santé et {'environnement
(CINBIOSE), de I'Université du Québec 2 Montréal,
et Ginette Truchon, du Programme hygitne et toxico-
logie de 'IRSST, ont vérifié en 1991 s'il existait un
lien entre Pexposition au styréne subie par des travail-
leurs d’usines de plastique, et cerraines atteintes au
systéme nerveux.

Des mesures environnementales ont permis de déer-
miner les taux de styritne dans Iair; des mesures
toxicologiques ont servi & mesurer le taux d'acide
mandélique, produit de la transformarion du styréne
par l'organisme, dans 'urine des cravailleurs. Des teses
neurophysiologiques et psychométriques leur ont été
appliqués, afin de mesurer les effers possibles de
l'exposition sur leur systéme netveux.

La recherche a permis d'établir Pexistence d'une
relation dose-cffer, d'identificr les postes de
travail qui présentent le plus de risque
et de constater que les rravailleurs
les plus exposés présentent une
fréquence plus élevée de syrp-
tdmes d'intoxication; leurs
. résultats aux tests témoignent
d'atteintes au systéme net-
veux pour plusicurs
fonctions. Des
modes de correc-
tion reconnus,

ventilation
efficace, per-
mettraient de
réduire a la
source I'exposi-
tion et ses effets.

HYGIENE ET TOXICOLOGIE

notamment une

FAITS SAILLANTS ¢ RECHERCHE

+ Une équipe de "Ecole Polytechnique de Montréal,
dirigée par Raymond Gauvin, a étudié les moyens de
favoriser U'implantation dans les entreprises québé-
coises d'un procédé de moulage alternarif des pitces
composites faites de résine de polyester renforgée de
fibre de verre.

Alors que le procédé de moulage conventionnel pro-
voque de fortes émanations de styréne, le procédé de
moulage par transfert de résine (RTM), beaucoup plus
stir, n'est pas actuellement adopté par les industriels
parce qu'ils ne disposent d'aucune spécification tech-
nique qui leur permettrait d'y adapeer 2 peu de frais
leur machinerie et leur mode de production.

Les chercheurs de I'Ecole Polytechnique ont donc
construit un prototype de moule urilisant ce procédé
alternatif, afin d'en étudier les caractéristiques tech-
niques et d'en définir les conditions d'implantation
oprimales. On vise A développer un logiciel qui
permetera aux utilisateurs de passer de Pancien procédé
au nouveau dans les meilleures conditions, réduisant
d"autant les risques pour la santé des
travailleurs.

=
w
¥l
—i

«Notre projet a permis
de rendre phus acces-
sible, plus économique
et donc plus attrayant
poter les industriels, un
procédé qui ne s'accom-
pagne pas d'émanations
de styréne.»
Raymond Gauvin,
Ecole Polytechnique
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«Les utifisateurs peu-
vent déja choisir des
gants yésistants aux frer-
forations; il nous reste
maintenant a résoudre
le probléme plus com-
plexe de la résistance
aux coupures. =
Jaime Lara, Programme
séocunté-ingénicric,

IRSST

FAITS SAILLANTS & RECHERCHE

Diagramme Hansen mi-dimensionnel de solubilité

Pg

EQUIPEMENTS DE PROTECTION

INDIVIDUELLE ET COLLECTIVE

o A la suite de travaux qui lui ont permis de mettre au
point une méthode d'évaluation de la résistance des
gants de travail 3 divers agresseurs chimiques urilisés
en industrie, Jaime Lara, du Programme sécurité-
ingénierie de 'Institut, a étendu sa recherche aux per-
forations, piqiires et couputes provoqudées par des outils
et objets métalliques.

La recherche a déja permis de produire une classifica-
tion des gants disponibles sur le marché en fonetion de
leur résistance A la perforation, offrant un critdre de
sélection fiable aux utilisateurs.

e Jean Arteay, du Programme sécurité-ingénierie de
I'Institut, dirige les travaux visant la sélection d'un
type de blindage efficace pour prévenir 'effondrement
de tranchées de faible profondeur, qui causent au
moins un accident mortel par année au Québec.

Un blindage Iéger, fait de deux cadres hydrauliques et

de deux nappes géotextiles,

a été identifié; il sera validé
sur le terrain. Un tel disposi-
tif de soutdnement retient

-t

-—— —_—

suffissamment le sol pour empécher 'écrasement des
travaitleurs au fond de la tranchée lors d'un effondre-
ment de la paroi verticale. De plus, il semble appelé a
remplacer avantageusement les systémes actuels, diffi-
ciles & mettre en ceuvre, lourds et peu maniables. Le
département de génie civil de 'Ecole Polytechnique de
Montréal collabore 4 ce projet.

« Jean Lafleur, de I'Ecole Polyrechnique de Montréal,
et ses collaborateurs, ont cette année compléeé la
modélisation numérique i partir des données issues de
I'observation d'une excavation expérimentale dans
I'argile molle. Cette excavation a été creusée dans le
but d'étudier les réactions de I'argile 3 divers types de
tranchées et de réduire les risques d’enfouissement ré-
sultant de I'effondrement des sols argileux.

La modélisation a permis d'étendre les conclusions de
la recherche expérimentale  I'ensemble des sols argi-
leux que l'on retrouve au Québec. Le logiciel, mainte-
nant opérationnel, permet de quantifier les risques
d'instabilité d'une excavation argileuse en fonction du
temps.

Il reste maintenant 2 faire de cet outil de recherche
encore sophistiqué un produit informacique plus convi-
vial, qui pourrait &tre utilisé pour réduire les risques
d'accidents dans les chantiers situés sur ce type de sol.
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«Pour une prévention
pus efficace sur les
chantiers, il faut aller
au-deld des causes di-
rectes de la blessure et
intervenir sur les cavses
plus profondes, qui ne
se décdlent pas toujours
a la premigre analyse.»
Georges Toulouse,

Programme sécurité-
ergonomie, [RSST

RECHLERC

 Parmi les recherches en sciences humaines, men-
tionnons I'étude des accidents mortels et graves dans
le batiment et les travaux publics, menée par Georges
Toulouse, Denise Chicoine et André Lan, du
Programme sécurité-ergonomic.

La description des processus d'acci-
dents a permis de recueillir des
données sur les problemes de
fonctionnement existants
lors de ces accidents;
cetee information pourra
notamment &tre utilisée A
I'éeape de la planification,
pendant la réalisation du
travail et lors de la formation
des travailleurs, des inspecreurs
et des contremaitres.

E EN SCIENCES HUMAINES

FAITS SAILLANTS ¢ RECHERCHE

IRSST

Figure 8: Coftrage conventionnsl Bour murs., (4 Lanj

«[ est clair que les
organisations doivent
maobiliser les contre-
maitres autant que les
cadres supérierers et les
travailleurs dans la
prévention, pour que
celle-ci soit efficace.»
Marcel Simard, GRAST,

Université de Montréal

Par ailleurs, la recherche a permis d'identifiet des do-
maines ob des actions doivent étre entreprises pour
améliorer la séeurité : notamment 1a planification du
travail, le choix des outils et des équipements, 1a com-
munication, le contrdle et le respect des plans et la
coordination des tiches.

* Pour faire suite & des recherches antéricures, qui
soulignaient la contribution significative de la partici-
pation des contremaitres dans la réduction des acci-
dents, Marcel Simard et ses collaborateurs du Groupe i
de recherche sur les aspects socinux de la prévention
(GRASP), de I'Université de Montréal, ont étudié les
comportements organisationnels et individuels des
contremaitres pour voir dans quelle mesure leur enga-
gement est participatif ec intdgre les cravailleurs 3 leurs
activités courantes de prévention.

Certe nouvelle étude montre que 'adaptacion
des contremaitres au nouvenu contexte pastici-
patif est loin d'étre acquise : elle est fonction de
I'adaptation de leur propre organisation, et une
bonne proportion des contremaitres ne
s'occupent pas de prévention de fagon parti-
cipative, et n’appuient pas trés fortement le
comité de santé et de sécurité de leur
entreprise.
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Il importe de définir
un programme de
recherche qui permettra
de revenir a I'esprit de
laloi: asstreratla
femme enceinte un
miliett de eravail sain ct
séctritaine. «
Madeleine Blanchet,
Conseil des affaires
socinles

FAITS SAILLANTS & EXPERTISE

EXPERTISE

e A ln demande de Ta CSST, Ulnstitut o constitué en
1991 un groupe de travail pour faire le point sur la
question du travail des femmes enceintes, notmmment
sur les bases scientifiques des mesures de protection
actuellement offertes 3 la femme enceinte et i son
enfant.

Le groupe agit comme aviseur aupris du directeur
général de Ulnstitut. Il a notamment pour mandat de
proposer des avenues de recherches sur le theéme de fa
maternité sans danger; & cette fin, il prendra connais-
sance des donndées et des résultats de recherche exis-
rants, entendra les différents intervenants impliquds
dans Vapplication du programme de protection et
consultera des experts, Présidé par Madeleine
Blanchet du Conseil des affaires sociales, le groupe
réunit des représentants des milieux de cravail et des
milicux de recherche.

+ De nombreux travailleurs, & commencer par ceux
qui font I'entretien des lignes de transport d'¢lectricité,
sont exposés i des champs électriques et magnéeiques.
Or, des érudes récentes laissent entrevoir que ces
champs pouttaient favoriser Iapparition de certains
types de cancer ou, du moins, interférer avec les méca-
nismes internes du corps.

Lambert Laliberté et une équipe du Pro-
pramme soutien analytique de PIRSST,
ont mis au point un appareil portarif A

lecture ditecte qui permettra de mesu-
rer les champs électriques et magnéti-
ques dans les trois axes, A distance et
des fréquences variant entre 50 et

720 Hz, ce qui n'est pas possible avee

Appareil poratif dz mesure des champs dlecrriques et magnétiques

les appareils existants. Cette lecture plus facile per-
mettra de micux mesurer l'exposition des travailleurs.

+ Les laboratoires de V'Institut one aussi publié, en
1991, sous Y signature de Jérdme Boutin et Henri
Scory, du Programme soutien analytique, et de Paul-
Emile Boileau, du Progrmmme sécurité-ingénierie, des
directives générales pour la réalisation d'essais de
vibrations en laboratoires.

Ces directives, émises i l'intention des chercheurs, des
intervenants et des fabricants, visent i assurer une me-
sure objective des vibrations transmises aux opérateurs
de machines tenues et guidées 2 la main. Une relle
mesure permettra notamment de comparer, du point
de vue vibratoire, différents modéles de machines d'un
méme type; clle servim fi catactériser les vibrations
transmises aux mains et aux bras ct, en conjonction
avec une relation dose-effet connue, d'évaluer fa sévé-
rité de Ia contrainte vibratoire imposée au travailleur
lorsqu'il exécute une opération précise avec une ma-
chine ou un outil particulier.

11 faut par ailleurs mentionner la participation de
Mme Nicole Goyer, du Programme soutien analytique,
et de MM. Jean Arteau, Paul-Emile Boileau, Jaime
Lara, Serge Massé et Joseph-Jean Paques, du
Programme sécurité-ingénierie, & divers comités mis
sur pied par des organismes de normalisation québé-
cois, canadiens et internationaux. Cette participation
permet i Institut d'échanger des connaissances pré-
cicuses avee des experts d'autres centres de recherche
et de favoriser la valorisation des résultats de
recherches de 'lnstitut qui peuvent servir i I'élabo-
ration de normes publices et adoptées par lensemble
de la communauté,

Enfin, plusicurs membres du personnel de I'lnstitut ant
participé, i titre d"aviseuts scientifiques, aux divers
comités de révision de la réglementation mandatés par
le conseil d’administration de In CSST.,
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FAITS SAILLANTS ¢ TRANSFERT DES APPLICATIONS DE LA RECHERCHE

Dispositif de prélevement des fimdes de soudage
Sidge SIFRA 15 LR por débusqriense
Appareil de rééducation musenlaive de Ia mam

TRANSFERT DES APLICATIONS DE 1A
RECHERCHE ET DIFFUSION DES RESULTATS

» Une entente a été négociée par le Service de crans-
ferr des applications de la recherche (STAR) pour la
fabrication sous licence et Ia distribution en Amérique
du Nord et en Europe du dispositif de prélevement des
gaz et fumées de soudage mis au poine par Yves
Cloutier, du Programme soutien analytique de
I'Institut. Rappelons que ce dispositif simple et peu
coliteux permet de prélever les gaz et fumées de sou-
dage dans la zone respiratoire du cravailleur, donnant
une mesure plus exacte des concentrarions auxquelles
sont notamment exposés les quelque 22 000 soudeurs
et oxycoupeurs que compte le Québec.,

e Par ailleurs, un générateur de poussitres, utilisé lors
de tests de provocation bronchique pour diagnostiquer
certaines formes d'asthme professionnel, a fait 'objer
de rencontres et de négociations entre le STAR et le
Centre de recherche industrielle du Québee (CRIQ)
d'une part, et un fabricant potentiellement intéressc A
la commercialisation de ce produit d"autre part. Des
brevets canadien et américain sont en voic
d’abtention.

* L'Institur a largement publicisé en 1991 les résulrats
d’études en laboratoire et sur le terrain, qui visaient 3
évaluer divers sigges de véhicules existants et i déter-
miner, le cas échéant, si 'un ou I'autre de ces modiles
pourrait &tre recommandé aux opérateurs de débus-
queuses. Le sigge SIFRA 15 LR, qui s'est avéré le plus
apee A réduire les vibrations nocives, a été rendu dispo-
nible sur le marché québécois, of il a été adopté par
plus d'une centaine d'utilisateurs. Un suivi auprés de
ceux-ci a révélé un fort taux de satisfaction.

» Une nouvelle entente de commercialisation a été
négociée entre 'IRSST, I'lostitue de recherches clini-
gues de Montréal et Médi-Force inc., concernane ['ap-
pareil de rééducation musculaire de la main REMUSK
et le logiciel qui I'accompagne.

e Par ailleurs, dans [e cadre de Ia huitizme Semaine de
la santé et de la sécurité du travail, Ulnsticut a organisé
un collogue pour présenter fes résultats de la recherche
en ergonomic participative réalisée & la Sociéré des
aicools du Québee, sous la responsabilité d'llkka
Kuarinka, afin de trouver des solutions aux problémes
de maux de dos associés aux tiches de manutention.
Ce colloque a ateiré plus de 200 personnes, intéressées
& entendre les points de vue des représentants patro-
naux, syndicaux et des chercheurs et 4 évaluer les pos-
sibtlités d’appliquer une approche semblable & d’autres
milieux de travail.

» Enfin, PInstitut o participé & lorganisation d'un col-
loque d'information A lintention des fabricants de pro-
duits métalliques, mis sur pied par I'Association pari-
taire pour la santé et la sécurité du travail - secteur
fabrication de produits en métal et produits électriques.
Quelque 150 participants ont notamment pris connais-
sance des résultats et des recommandations issues
d'une érude sur les accidents aux mains, réalisée par
Danigle Champoux et Madeleine Bourdouxhe, du Pro-
gramme organisation du travail. L'étude, qui portait
sur 230 cravaitleurs du secteur, déerir les circonstances
dans lesquelles se produisent les accidents aux mains,
identific les principaux facreurs de risque et cible les
problemes les plus fréquents e les plus graves,
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FAITS SAILLANTS o EVENEMENTS

de I'Université de Sherbrooke (GAUS)

EVENEMENTS

¢ Au nombre des événements marquants de 'année
1991, il faut souligner la participation des chercheurs
de 'Institut au congris de I'American Society for
Testing Materials (ASTM), tenu en juin & Montréal
et qui a perinis A quelque 400 personnes de prendre
connaissance de 140 communications ct affiches.
L'Institut assurait ["'organisation locale du congris.

« En octobre, i 'occasion de 'inauguration de la
huitidme Semaine de la santé et de la séeurité du tra-
vail, le Prix de la recherche en santé et en sécurité du
travail a été attribué A Jean Nicolas, directeur du
Groupe d'acoustique et de vibrations de I'Université de
Sherbrooke (GAUS) et professeur titulaire 3 fa Faculeé
des sciences appliquées. Ce prix soulignait notamment
les travaux poursuivis par le lauréat dans le domaine de
I'intensimérrie acoustique, de I'acoustique prévision-
nelle, de la caractérisation de matériaux insonorisants
et de application de ces recherches i la réduction du
bruit en milieu industriel.

Laboratoires du Groupe & acoustique et de vibrations

« Enfin, de concert avee le Centre canadien d'hygigne
et de sécurité au travail (CCHST), I'lnstitut a organisé
un séminaire d'une journée sur les Iésions attribuables
aux travaux répétitifs (LATR). Quelque 80 partici-
pants, représentants des milieux patronaux, syndicaux,
professionnels et gouvernementaux, se sont penchés
sur ce probléme dont on prévoit qu'il pourrait
représenter, d'ici dix ans, environ 50 % des lésions
indemnisées.
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PERSONNEL

A la fin de Pannée 1991, I'nstitut comptait 126
employés répartis de Ia fagon suivante : 17 cadres,

55 chercheurs et professionnels, 29 techniciens ct 25
employés de soutien.

Soixante-et-onze employés de I'lnstitue, soit 56 % du
personnel, détiennent un dipldme universitaire. Vingt
d’entre cux ont complété des études doctorales, 26 des
crudes de maitrise et 25 un baccalauréat,

Au cours de Pannée, 60 employés ont suivi un total de
117 cours de perfectionnement.

ORGANISAT

La Direction générale est responsable de la gestion de
Plnstitut, et en particulier de I'élaboration et de Pexé-
cution des politiques, notamment en ce qui a trait aux
roles de leadership, d’animation, de développement et
de coordination en matiére de recherche en santé et
en sécutité du travail, de méme en ce qui concerne la
diffusion des résultats de recherche.  Le Secréuariar
assiste le directeur général dans ses tiches et il assure
la bonne marche des réunions des diverses instances
décisionnelles et consultatives de I'lnstitut.

Le personnel de la Divection scientifique assiste le direc-
teur général dans I'élaboration, la programmarion et
I'évaluation des activités de recherches de Pnstitut; il
assure des liens suivis et cohérents avee la CSST, les
associations sectorielles, les milicux de cravail et les
autres organismes scientifiques; il assume la respon-
sabilité de I"animation et de la documentation
scientifiques.

La Divection de la recherche externe fait le lien entre
I'IRSST d'une part, et les universités er autres orga-
nismes compétents d'autre part, pour la réalisation de
recherches scientifiques dans les domaines jugés perti-
nents et prioriraires par U'lnstitut; elle gére les pro-
grammes de subventions et de commandites de
recherche ainsi que les bourses d’érudes supéricures.

La Direction de la recherche inteme regroupe deux pro-
grammes : Organisation du travail et Sécurité-
crgonomic.

RAPPORT ADMINISTRATIF

L'équipe du Programme erganisation dut travail méne des
recherches qui permettent de mieux comprendre les
incidences de 'organisation du travail sur le bilan de Ia
santé et de la sécurité, de développer de nouveaux in-
dicateurs statistiques et d'exploiter d'autres banques de
données, ainsi que de généraliser des modales et de
générer des analyses prospectives.

L'équipe du Programme sécurité-ergonomie effectue des
recherches appliquées en ergonomie en vue de réduire
fes nccidents du travail et les maladies professionnelles.
Les recherches portent notamment sur les postes, tes
activitds et les accidents du travail,

La Divection des laboratoires assume la gestion adminis-
trative et scientifique de trois programmes : Soutien
analytique, Hygiéne ct toxicologic et Sécurité-
ingénierie, qui ont pour mandat de fournir des services
de laborartoire, de I'expertise-conseil et de réaliser des
activités de recherche et développement. Le Groupe
de relation avec les intervenants gére les demandes de
services et d'expertise venant prinicipalement des ins-
pecteurs de la CSST, des hygiénistes des CLSC, et des
DSC et des ASP.

Le personnel du Programme sécurité-ingénierie cherche a
réduire ou éliminer les risques, notamment dans les
domaines des machines industrictles, des équipements
de protection, du bruit et des vibrations. Le personnel
du Programme hygiéne et toxicologie réalise des analyses
environnementales et roxicologiques et fournit a la
CSST et i son réseau de prévention l'expertise qui lui
est nécessaire; il réalise par ailleurs des recherches ap-
pliquées en hygience et en toxicologic industriclles. Le
personnel du Programme soutien analytique effectue des
projets de recherche et développement en hygiéne
industrielle et fournit une expertise de pointe dans ce
domaine; if assure par ailleurs Pentretien, la réparation
ct I'étalonnage de tous les instruments de mesure d’hy-
giéne industriclle utilisés par In CSST ex son réseau,

IRSST
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RAPPORT ADMINISTRATIF

Le Service de transfert des applications de la recherche dé-
veloppe lexpertise relative 4 la valotisation des ré-
sultats de rechetche, soutient les efforts de valorisation
entrepris par les équipes de recherche, élabore des stra-
tégies de mobilisation du milieu afin d'optimiser la
mise en applicarion des recherches effectuées
I'Institut, ct collabore 2 cette mobilisation. 11 est res-
ponsable de la commercialisation des produits et pro-
cédés issus des recherches menées par 'lnstitut.

La Direction des services administratifs gere les activités
relatives aux ressources financiéres et macérielles, aux
ressources humaines et aux relations de cravail,

La Direction des communications diffuse de I'information
sur Plnstitut, ses priorités, ses orientations, ses recher-
ches et ses travaux.

La Direction de l'informatique assure le développement
et la gestion des systemes informatiques de I'Instituc.

1. Alain Lajoie,
directeur des Laboratoires
direcreur intérimaire de
I'inforiatique

2- Marcel Simard,
directeur intérimaire du
Programme organisation
du travail

3- Nicole Gover,
directrice intérimaire du
Programme soutien
analyrique

4- Jean-Charles Guindon,
directeur du Service de
rransfert des applications
de la recherche

5- Claude Ostiguy,
directeur du Programme
hygiene et roxicologie

6- René Tremblay,
directeur des Services
administratifs

7- F.-Pierre Dussault,
directeur de la
Recherche externe

8- Frangoise Cloutier,
directrice des
Communications

9. Patrick Sébastien,
directeur scientifique

10- Monique Lortie,
directrice intérimaire du
Propgramme sécurité-
ergonomie

11- Jean Yves Savoie,
directeur général

12- Michele Fitzgibbons,
adjointe au directeur
pénéral

13- Jean-Guy Martel,
directeur du Progrimme
sécurité-ingénicric




FINANCEMENT

En 1991, les revenus globaux de 'IRSST ont atteint
18 351 739 §, incluant unc subvention de

15 945 666 $ de la CSST, tandis que les dépenses
s'¢levaient 4 18 162 623 §.

Revenus: 18 351 7395 = 100 %

[ ]cssTseow
Services des laboraraires 10,3 %
- Contrats extéeieurs 1,7 %

B inciries 1,0 %
- Autres revenus 0,1 %

Dépenses : 18 162 623 $ = 100 %

[ ] Recherche interne 36,3 %

E Recherche externe 26,3 %

: Services des |aboratoires 11,7 %

: Services administratifs 8,2 %

Dircetion et coordination scientifiques 6,0 %
- Communications 4,4 %

- Services informatiques 2,4 %

- Informathéque 2,2 %

- Contrats extérieurs 1,7 %

- Transfert des applications de la recherche 0,8 %

RAPPORT ADMINISTRATIF

RECHERCHES

En 1991, I'Institut a défini les quinze orientations de
recherche qu'il entend privilégier ou cours des prochai-
nes années :

+ ldsions actribuables au travail répétitif;

¢ maux de dos;

* bruit industricl;

» contaminants chimiques ou biologiques;
« machincs et outils;

= vibrations;

« équipements de protection;

+ processus accidentel;

« organisation du travail;

o qualité de I'air;

« indicateurs de santé et de séeurité du travait;
« réadaptation;

¢ ¢valuation de la prévencion;

« maternité sans danger;

» changements sociologiques et technologiques.

Cenr trente projets de recherche et d'expertise, menés
par les équipes internes, subventionnés ou comman-
dités i I'externe, étaient actifs A 'lnstituc durane
I'année. De ce nombre, 33 projets ont été mis en
marche, 71 se sont poursuivis et 24 s¢ sont terminds au
cours de I'année. Une liste et un résumé de tous les
projets actifs en 1991 sont fournis dans 'annexe de ce
rapport.

En 1991, I'Institut a accordé 6 993 952 $ 4 ses pro-
grammes de recherche interne et 4 266 717 $ i ses
programmes de recherche externe. Ce dernier montant
se répartit de la fagon suivante

« Equipes externes : 1786985 %
« Commandites et recherches

subventionnées : 2070658 %
» Bourses d’6études supéricures ; 409074 %

Enfin, dans le cadre de son programme de bourses su-
péricures, I'lnstitut a accordé une bourse postdoctorale,
13 & des érudiants au doctorat et 14 i des érudiants 3 Ia
maitrise, dans des secteurs de recherche prioritaires.
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SERVICES DES LABORATOIRES

En 1991, les laboratoires ont procédé a quelque 47 000
analyses environnementales et toxicologiques pour les
établissements du réseau de prévention de la CSST.
Quelque 19 000 autres analyses ont éeé effectuces dans
le cadre de projets de recherche.

Plus de 95 % des demandes d'analyse proviennent des
centres locaux de services communautaires (CLSC) et
des départements de santé communautaire {DSQC),
dans le cadre de établissement de programmes de
santé par les entreprises des secteurs d'activité écono-
mique reconnus comine prioritaires.

Les solvants accaparent 47 % des demandes, les mé-
taux ct les ions 10 %, les poussitres 10 %, les analyses
toxicologiques 27 % ct les analyses diverses 6 %,

Rappelons que les laboratoires réalisent plus de 225
différents types d'analyse, en plus de procéder a 'éta-
lonnage, & Pentretien et i la réparation des instru-
ments ueilisés par le personnel du réseau de prévention
pour mesurer les gaz ou certains paramétres physiques
comme le bruit, ou pour prélever des échantillons d'air.

Les laboratoires offrent leurs services spécialisés i des
clientéles autres que celles du réseau de ln CSST; des
associations syndicales et patronales, des entreprises et
divers otganismes y ont eu recours en 1991,

En 1991, la Dircction des communications a distribud
plus de 20 000 documents relatifs aux travaux de re-
cherche ot d'expertise de UInstitut, en réponse A des
demandes ou lors d'événements spéciaux, tels que col-
logques, congrés et expositions.

L'Insticut a publié 52 nouveaux rapports de recherche
et guides techniques, de méme qu'un répertoire regrou-
pant tous les feuillets d'information scientifique et
technique Info-Labo préparés par la Direction des
laborateites.

Les dossiers publiés cette année dans le périodique
L'IRSST ont traicé des équipements de protection indi-
viduclle {(printemps 1991}, des machines industriclles
dangercuses (été-automne 1991) et des lésions
ateribuables au cravail répéeieif (hiver 1991).










RAPPORT FINANCIER

RAPPORT DES VERIFICATEURS

Aux membres de ln Corporation
Institut de recherche en santé
et en sécurit¢ du travail

Nous avons vérifié le bilan de I'lnstitut de recherche
en santé et en sécurité du travail au 31décembre 1991
ct les états des revenus et dépenses et des soldes des
fonds de l'exercice terminé i cetre date. La responsa-
bilité de ces états financiers incombe 3 fa direction de
I'lnstitur. Notre responsabilité consiste 2 exprimer une
opinion sur ces états financiers en nous fondant sur
notre vérification.

Notre vérification a été effectuée conformément aux
normes de vérification généralement reconnues. Ces
normes exigent que [a vérification soit planifiée et exdé-
cutée de maniére 3 fournir un degré misonnable de
certitude quant 4 I'absence d'inexactitudes importantes
dans les états financiers. La vérification comprend le
conrtrdle par sondages des informations probantes it
Pappui des montants et des autres éléments d'informa-
tion fournis dans les états financiers. Elle comprend
également Pévaluation des principes comptables suivis
et des estimations imaportantes faites par la direction,
ainsi qu'une appréciation de la présentation
d'ensemble des éeats financicrs.

A notre avis, ces états financiers présentent fidele-
ment, 2 tous égards importants, la situation financitre
de I'Insticut au 31 décembre 1991 ainsi que les résultats
de ses activités pour I'exercice terminé 3 cette date
sefon les principes comptables généralement reconnus.

At //m;gJ
Samson Bélait / Deloitte & Touche

Comptables agréés

Le 21 février 1992

IRSST
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RAPPORT FINANCIER & ETAT DES REVENUS ET DEPENSES

{de I'cxercice terminé le 31 décembre 1991}

FONDS D'OPERATIONS

1991 1991 1990
Budpet Réel Réel
Revenus
Commission de 1a santé et
de la sécurité du travail 15945666 3 15945666 $ 15154862 $
Services des laboratoires 1 B37 500 1 887 302 1990612
Intéréts 210000 179 789 288 879
Autres 10 000 25 788 21 619
18 003 166 18038545 17455972
Dépenses *
Traitements 7430 364 7 210047 6 829 047
Services professionnels 301 000 353916 298 542
Conseils et comités 80 000 117 B41 98374
Frais d’administration et autres 691 250 876 515 924 159
Publicité et publications 237000 312950 315385
Congrés et colloques 146 000 113129 145 980
Frais de déplacement 185 000 191 642 245 485
Frais de recherche et
de laboratoire 1077275 848 216 895 595
Immeuble 2471527 2 640 385 2316 795
Immobilisations 908 750 920 396 870 766
Subventions et commandites 4 475 000 4266717 4323 969
18 003 166 17 851 754 17 264 097
Excédent des revenus,
viré au solde du fonds —$ 186 791 § 191 875 $
* Lu dérail des dépenses par activité (note 3)
FONDS AVEC RESTRICTIONS
1991 1990
Revenus
Conrtrats extéricurs 312383 $ 449 568 $
Intéréts 811 572
313194 450 140
Dépenses
Traitements
Rémunération du personnel 130 631 275939
Avantages sociaux 17 635 37166
Formation et perfectionnement — 190
148 266 313295
Services professionnels 3 989 —
Poste et transport —_ 840
Frais de déplacement 93 15166
Frais d’analyses —_ 6 746
Sous-traitance —_ 22 446
Immobilisations 142 521 110 993
Subventions 16 000 o
310869 469 486
Exédent des revenus,
viré au solde du fonds 2325 § (19346} $
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RAPPORT FINANCIER & ETAT DES SOLDES DES FONDS & irssT

(de I'exercice terminé le 31 décembre 1991)

1991 1990
FONDS IVOPERATIONS
Solde au début 2197458 % 2236171 %
Excédent des revenus 186 791 191 875
Immobilisations financées & méme les opérations 920 396 870 766

3 304 645 3298812

Déficit (excédent) du produic de cession sur Ia

valeur aux livres des immobilisations aliénées 286 (23 804)
Amortissement des immobilisations 776 005 746 120
Récupération par la CSST du surplus de

Pexercice antérieur 191 875 379038

968 166 I 101 354

Solde 2 la fin 2336479 % 2197458 §

Composé de :
Surplus d'immobilisations 2149688 § 2005583 %
Surplus d’opérations (nate 4) 186 791 191 875

2336479 % 2197458 §

FONDS AVEC RESTRICTIONS

Solde au début 184 608 $ 137639 §
Excédent des revenus (dépenses) 2325 (19 346)
Immobilisations financées 4 méme
les opérations 142 521 110993
329 454 229 286
Amortissement des immobilisations 73 850 44 678
Récupération par la CSST des surplus
des exercices antérieurs 73 456 —
147 306 44 678
Solde i Ia fin 182 148 $ 184 608 $
Composé de :
Surplus d'immobilisations 172920 § 104249 $
Surplus d'opérations {note 4) 1514 73 456
Sutplus du fonds J.H. Sauvé 7714 6903

182 148 § 184 608 §




IRSST &

RAPPORT FINANCIER ¢ BILAN

{au 31 décembre 1991}
1991 1990
FONDS DPOPERATIONS

Actif 2 court terme
Encaisse 303424 % 84497 %
Débiteurs (note 5) 576 965 502 069
Stocks 74 BO7 56 704
Frais payés d'avance 29743 40716
D0 par le fonds avec restrictions 13 845

998 784 683 986
Immobilisations {note 6) 2 149 688 2005 583

3148472 5 2689569 §

Passif 4 court terme

Fournisseurs et charges A payer 811993 § 458619 $

Di au fonds avee restrictions — 33492
811993 492 111

Soldes du fonds 2 336479 2197 458

3148472 § 2689569 $

FONDS AVEC RESTRICTIONS

Actif A court terme

Certificats de dépdrs 7714 % 6903 %
Débiteurs 15 359 86 281
Da par ! fonds d'opérations — 33 492
23073 126 676
Immobilisations (note 6} 172 920 104 249

195993 $ 230925 §

Passif A court terme

Revenus pergus d'avance — 46317 $

Da au fonds d’opérations 13 845 -
13 845 46 317

Solde du fonds 182 148 184 608

195 993 $ 230925 $

Engagements (nore 7)

Au nom du conseil

a...x_a\

Ghislain Dufour, administrareur

(@) WO g Y W

Clément Godbout, administrateur
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RAPPORT FINANCIER & NOTES COMPLEMENTAIRES

1. DESCRIPTION DE L'ENTREPRISE

La corporation, constituée en vertu de la troisiéme
partie de la Loi sur les compagnies du Québec, assume
la responsabilité du développement, de la coordination
et de I'exécution des activités de recherche pouvant
contribuer i Ia réalisation des objectifs de la Loi sur la
santé et la sécurité du travail et plus spécifiquement &
Pidentification et 4 I'élimination & la source des dan-
gers pour la sancd, I sécurité er 'intégrité physique des
travailleurs.

{de Fexercice rerminé le 31 décembre 1991)

2. CONVENTIONS COMPTABLES

Les états financiers ont été dressés selon les principes
comptables généralement reconnus et tiennent compte
des principales conventions comptables suivantes :

Fonds d’opérations

Le fonds d’opérations regroupe, d’une pare, les activités
de recherche pour lesquelles la corpotation regoit an-
nuellement une subvention de la CSST et, d*autre
part, les services de lnboratoires aux membres du ré-
seau, lesquels sont facrurés sur une base mensuelle. Les
dépenses d’opérations courantes relatives A ces activi-
tés sont imputées i ce fonds.

Fonds avec restrictions

Le fonds avec restrictions inclut les activités relatives
aux contrats extérieurs ainsi que le fonds J.-H. Sauvé.
Les dépenses directes reliées 2 ces activités sont impu-
tées A ce fonds.

Stocks

Les fournitures sont évaluées au moindre du codt et de
la valeur de remplacement, Le coiit est déterminé sui-
vant la méthode de ['épuisement successif,

Immobilisations
Les acquisitions d'immobilisations sont imputées aux
opérations et 'amortissement ay solde du fonds.

L’amorrissement du mobilier et des équipements est
caleulé selon la méthode de I'amortissement dégressif
aux taux annuels suivants :

Mobilier et équipements de bureau 20%
Equipements de laboratoires et de recherche 30 %
Equipements informatiques 30%

L’amortissement des améliorations locatives est calculé
selon la méthode de 'amortissement linéaire sur la du-
rée du bail (jusquau 31 aodr 1996).

[RSST
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RAPPORT FINANCIER o NOTES COMPLEMENTAIRES

{de lexercice terminé le 31 décembre 1991)

- FONDS D'OPERATIONS

"3. DEPENSES PAR ACTIVITE

1991 1990
Activités de recherche
Direction ¢t coordination 1085699 $ 1020027 %
Services administratifs 1 496 803 1308 704
Recherche 11 762 533 11367 651
STAR * 152 636 95 650
Communications 800 560 729 535
Informatique 427998 669 903

15 726 229 15191 470

Services de laboratoires aux
membres du réseau

2125525 2072617
17851754 § 17264097 $

* Gurvice de transfert des applications des rerombies de la recherche,

4. ENCEDENTS DES REVENUS

L'excédent du fonds d'opérations au montant de

186 791 $ ainsi que celui du fonds avec restrictions au
montant de 1 514 $ seront retournés i la Commission
de la santé et de la sécurité du travail,

[ 5. DEBITEURS |

1991 1990
Services des laboratoires
CSST 449 961 $ 423 408 $
Autres 23 065 62 360
Divers 103 939 16 361

576 965 § 502 069 $
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RAPPORT FINANCIER ¢ NOTES COMPLEMENTAIRES
(de I'exercice terming le 31 décembre 1991)

6. IMMOBILISATIONS

Coiit Amortissement Valeur nette
cumulé
1991 1990

Fonds d’opérations
Mobilier et équipements de burcau

Laboratoires 413365 % 360303 § 53062 % 65195 %
. Autres services 1 040 863 804 264 236 599 260 108
Equipements de laboratoire
et de recherche 55752125 4764 515 810 700 733 255
Equipements informatiques 1931513 13183508 613 005 507 030
Amélioracions locatives

Laboratoires 2356225 2109 564 246 661 289 611

Auutres services _ 1204020 1014 359 189 661 150 384

12521211 % 10 371 523 $ 2149688 § 2005583 §

Fonds avec restrictions

Equipements de bureau 1816 $ 363 $ 1453 § — %

Equipements de recherche 209 429 97172 112 257 76 541

Equipements informatiques 96 461 37251 59210 27 708
307706 $ 134 786 $ 172920 $ 104 249 $

Au fonds d'opérations, les acquisitions d'immabi- Au fonds avee restrictions, les acquisitions d'immobi-

lisations totalisent 920 396 $ (870 766 § en 1990) lisations toralisent 142 521 $ (110 993 $ en 1990)

et 'amortissernent de l'exercice est de 776 005 § et l'amortissement de Pexercice est de 73 850 $

{746 120 $ en 1990). {44 678 % en 1990).

“7. ENGAGEMENTS

a) La corporation est lide par un contrat de location de
locaux se terminant le 31 200t 1996 mais pouvant &ere
1ésilié le 31 aofr 1993, Les engagements de base sont
les suivants, auxquels viendront sTajouter les frais
d'exploitation et les taxes :

1992 1862848 $
1993 1.241 899
3104747 %

b) A 1a fin de I'exercice, il existe les engagements suivanes :

Bourses et subventions 1992 1993 1994 Total
Equipus externes 1002057 $ 159 868 $ 60752 % 1222677 %
Recherche subventionnée
Subyventions 246 131 68 509 13333 327973
Commandites 390 496 31 898 — 422 394
Boutses d'études supérieures 200 000 — el 200 000

1838 684 § 260275 § 74085 2173044 $

IRSST
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IRSST @@ ACTIVITES DE RECHERCHE ET D'EXPERTISE DE 1991

¢ MAUX DE DOS
Développement et évaluation d'un programme chinigue et erzonomique de
prévention de la chronicité des dorso-lombalgies
Intégration de mesures dynamigues et élecrromyographigques dans Pévaluation
des maux de dos
Développement et optimisation d'un sidge & sics gonflables et June
suspension pneumatique pour les transporteurs routices
l_é\';lluution de la prise en charge des dorsalgies chez les travailleurs du Québec
Evaluation clinique expérimentale des instruments diagnostiques des lombalgics
Etude de la valewr prédictive de Iexposition des travailleurs manufacturiers aux
facteurs de risques liés & la tiche, sur la survenue de traumarismes 3 Ia colonne
vertébmle
Principes d'exéeution et criteres d'évaluation du risgque dans la manutention
Analyse des activités de manutention dans le secteur du transport
Prévention des maux de dos chez les manutentionnaires de Ta SAQ
Assistance mécanique 3 Ta manutention nunuelle
Erude des facrenrs expliquant ln rechute chez des travailleuts aneines de mal de dos
Evaluation des classes de dos

¢ LESIONS ATTRIBUABLES AU TRAVAIL REPETITIF

Compréhension et prévention des atteintes musculosqueletriques asocides
au eravail répéticif dans le seeteur électrique

Intégration de Pergonomie au processus de coneeption d'une usine dabartage

_ de vohille

Etude explonuoire et descriptive de V'organisation du travail et de T saneé et
sécurité dans le secrewr de Uhabillement

Lésions attribuables au travail répétinf : incidence, récidive et durée
d'indemnisation au Québec pour 1986-1990

Incapacité fonctionnelle dans un groupe de travailleurs er de travailleuses exposes
i des mouvements répétitifs

Bilan de connaissance sur les lésions attribuables an travail répétitif

Lésions musculosquelettiques attribuables au cravail répéritif dans les abattoirs

ldentification des caractéristiques des accidents de la population et des processus
industriels des usines de tapis

Problémes musculosquelettigues e mouvements répétitifs dans les abattoirs

_ depoulets

Evaluation des contraintes relices 3 'utilisation de trois types de banes chez
des caissitres de supermarché

¢ BRUIT

Risques pour la saneé e la sécurié de Putilisation des déchiguereuses de type
hache-branches

Facilitation d'accts d'un logicie] portant sur Ia détection d'avertisseurs sonores

Contraintes d'urilisation d'une prothese auditive en milieu de travail bruyane

Evaluation des capacités de dérection auditive en environnement bruyant

e d'intégration des personnes déficientes auditives en milieu de trvail

Erude de fiabilité de Paudiométrie automatique par balayage fréquentiel asservi
{Audiosean)

Etude des connaissances, attitudes et comportements face aux personnes
ateeintes de surdité

Guide de sélection et dutilisation des silencicux dair comprimé

Réduction 3 la source des bruits dimpact - le ¢as des broyeurs de plastigque

Guide d'échantillonnage du bruit impulsif

¢ MALADIES PULMONAIRES

Carcrérisation des poussidres adroportées aux postes de finition du méral

Taxicité pulmonaire de In silice cristalline 3 la surface de particules inerres

Développement et validation d'une méthodologic des tests de provacation
bronchique aux isocyanates gazeux

Développeinent d'un systéme de protection respimtoire pour éliminer les tsocynanares

Elaboration d'un document de travail sur les problemes prioritaires en sanié
pulmonaire au travail

Erude rétrospective des effets de la silicose sur la fonction respimtoire

Analyse spécifique et morphologique des poussidres respimbles dans
T'environnement de trvail des fondeurs

¢ PROBLEME DE SECURITE / SECTEUR DE LA FORET,

. DES SCIERIES ET INDUSTRIE DU BOIS

Etude de paramitres affectunt Tefficacité d'absorption des vibrations par un sigge
{1 suspension

Conception d'un modele de suspension biaxinle de sitge semi-nctive 3 siireté
intégrée (verticale et latérale) pour les véhicules wour teerin

Revue de lictérature scientifique sur Uidentification et la réduction du bruit des
pompes A vacuum utilisées dans Vindustrie papetiere

Analyse d'un nouveau modile de plantoir pour semis en conteneurs et érude de
son impact auprés des travailleurs

Développement, évaluation en laboratoire et design optimal d'unc suspension
latérale pour sigge de véhicule tour rermin

{exr)
(uxt)
(int-ext)

{ext)
(int-exr)

(uxl)
{exr)
{ext)
(int-ext)
(ext)
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(int}
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(int-exe)
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{int-ext)

(ext)
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(ext)
(cxt)
{ext)
(exe)}
{ext)
{ext)

(ext)
(int)

(int-exr)
{int-cxt)
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ACTIVITES DE RECHERCHE ET D’EXPERTISE DE 1991 © irssT

Education & la sécurité dans les scicrics

Production d'un document sur b prévention des accidents causés par
des arbres dungereux

Prévention des accidents de travail lors de la manutention des mot netes et
véhicules tout termin

Evaluarion du Penicillium glbrum dans les scicries du moyen-nord quebecois

Utilisarion d'une démarche participative visant a réduction du risque
d"accidents en forét par Maméliortion de [y machinerie

Conception d'une suspension d'habitacle pour véhicules tout termin afin
damortit. Jes vibrations

Amdlioration de la séeurité des déligneuses utilisées dans Pindustric du meubie
et du bois ouvré

Amélioration, développement et validation d'un systéme anti-recul
pour les refendeuses 3 scies multiples et les délignenses des scieries

4 PROBLEME DE SECURITE / SECTEUR DU BATIMENT
ET DES TRAVAUX PUBLICS

Deéveloppement d'un dispositif limitcur de portde pour grues mubiles

Etude exploritoire des blindages pour les tranchées de faible profondeur

Madélisation numérique des excavations dans Pargite molle

Accidents de rravail sur les chantiers de construction de b Baie James

Etude des accidents mortels et praves dans le seeteur du bitimenr et des
travaux publics

¢ PROBLEME DE SECURITE / SECTEUR DES MINES

Contrdle e élimination des vibratiens de foreuses pneumatiques de mines ;

_ état des connaissances

Erude des systemes de dérection et d'anticollision pour les véhicules opérant
en miliew minier

Stabilité des piliers de mines 3 Iaide du cylindre instrumenté de PUniversité

_ de Sherbrooke

Etude du potentiel de coup de termin dans les mines

Développement d'une mini-foreuse 3 long trou

Atrributs de lorganisation et de la gestion du travail et de L sécurité dans
les mines de métaux du Quebec

Prise d"information viswelle pendant le trvail de firge

Evaluation de la marge de sécurité qui caractérise certains piliers de surface
des mines souterraines du houclier canadien

¢ PROBLEMES DE SECURILTE /
AUTRES SECTEURS INDUSTRIELS

Prévention des risques dans la collecte des ardures ménageres

Systéme méeanique facilitant la imnnurention des sacs de tourbe

Optimisaticn, développement er expérimentation d'une main articulée robuste
pour manipulateur

Validation d'une méthode d'évaluation des vibrations transmises aux mains
et engendrées par les mareaux rivereurs dans Uassemblige aérospatial

Presses & métal - études des facteurs d'acetdents et propasition de moyens
de prévention

Erude sur les accidents aux mains dans le secteur de b fbrication de produits
métalliques

Intégrarion de by santé et de la sécurité du travail par Putilisation d'une unicé
mobile d'assistance en sécurité dans les milieux de travail

Analyse du travail i bord des navires de peche lors des manceuvres des agrbs er
du trmvail des captures

¢ EXPOSITION AUX CONTAMINANTS CHIMIQUES,
BIOLOGIQUES ET PHYSIQUES

Lt pénotoxicite en milieu de travail : préparation d’un document d'orienitation

Immunodétection des adduits A TADN

Cancer du poumon et carbure de silicium

Exposition aux fumdes de soudige dans les espaces restreints et élaboration

. de mesures de controle

Etude de [a fumée émise dans les ustnes de pites et papiers qui utilisent les
procédés thermoméeaniques et chimico-thennoméenniques

Ventilation et conditions dmmbiance dans les porcherics

Procédures sécuritaires pour la manipulation de magnésium en fusion et des
copeaux de magnésivm

Biéveloppement des marqueurs biologinues précoces et non envahissants pour
controler les risques de maladie en milicu de travail

Analyse biologique et envirennementale de contaminants inorganigques du milicu
de travail

Validation de matrices emploi-exposition multseerorielles en hygiene industriclle

Meéthodologie épidémiologique ct statistique en pathologie industriello - hygitne

et roxicologie industrielles

Etude des effers nearotoxiques précoces ches les travailleurs exposés au mangandse
dans une usine de production de ferra et de silico-manganese

(cxt)
{exr)
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{ext)

(int-ext)
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IrssT €9 ACTIVITES DE RECHERCHE ET D'EXPERTISE DE 1991

Erablissement d'un prorocale de surveillance des effets neurotoxiques de

. Texposition au styréne en milicu de travail

Elimination i la source de contaminants dans U'industrie du plastique renforeé

Localisation optimale de détecteurs de gaz pour le controle de la propagation
du styréne en milicu de travail

Contridle de ta qualité de Pair dans les édifices 3 bureaux basé sur le tux
de Manbydride carbunique (CO,)

Etablissement de critéres de performance des cabines i peinture fermées

Assurance qualité de la numération de fibres aéroponiées

Développement d'une méthode de surveillance biologique de Pexposition intégree
au benzo{adpyréne

Développement ee de validation d'une expertise permettant d'utiliser Paic expirg
en vue de la surveillance biologique de 'exposition

Normes de sécurité et aménagement de bitiments ex Jde locaux pour la
manipulation séeuriviire de substances

Développement d'un apparet] de mesure pour les champs électriques et magnétiques

Décontamination microbienne des systémes de ventilation

Validation de méthodes de surveillance biologique de Pexposition A Poxyde
d'éthylene et au styréne en milieu de rravail

Dérermination d'un indice d'insalubrité des gas déchappement des moteurs diesels

Caractérisation de Pexposition au chrome des travailleurs québécots

Numération des fibres

Réalisation d'vssais de vibration en laboratoire

Ventilation des fumées de soudage

Exposition aux radiofréquences des opérateurs de machines industrielles
chauffantes par perte diclectrique et par effet d'induction

¢ RISQUES RELIES AUX CONDITIONS DE TRAVAIL
Role des facteurs psychosociaux et motivationnels dans le développement
du bumout des enseignants et impacts sur la santé
Rale préventif de la supervision professionnelle des éducateurs pour inadapeds
Eclairement, santé et séeurité du travail des opémtrices de machine 3 coudre

¢ EQUIPEMENTS DE PROTECTION

Méthode d’évaluation de la performance des chaussures de protection contre

 lesscies A chaine

Evaluation de détecreurs personnels de monoxyde de carbone

Production d'un film mulricouches résistant aux produits chimigues coummment
utilisés en industric

Développement d'une méthode d'essai pour évaluer In résistance 3 Ia coupure
des gants de protection

Résistance des gunts aux produits chimiques

Résistance i la coupure et i In perforation des gants de protection

Evaluation du temps de service des cartouches chimiques

¢ READAPTATION

Etude exploratoire des processus de réinsertion sur le marché du eravail, apris un
passage en réadapration

Evaluation d'une nouvelle technigue quantitative amplitude anticulaire des doigs

Perfectionnement d'un appareil servant  améliorer et & accélérer la rééducation
musculaire de la main

¢ RECHERCHE EVALUATIVE
Safework, logiciel convivial danalyse ergonomique des postes de travail
(;ommcnt les entreprises amenent les contremairres A faire de la prévention efficace
Evaluation de l'implantation du programme de sécurité du tmvail dans les PME
Régime juridique de la prévention et de Ia réparation des accidents du travail
. uetdes maladies professionneles
Erude de In mortalité par accident de rravail su Québec
Recherche descriptive sur les besoins d'une formation de deuxidme cycle
. ensanté et en séeurité du travail dans b région de Montréal
Etat de I'automatisation et de Pinformatisacion de la PME manufacturitre au Québee
Evaluation de I'implantation de mesures de sécuritd initides de P'extérieur -
le cas du SIMDUT
Différents modes d'implantation du SIMDUT et pedormanee
A long rerme sur ['efficacité des mesures de séeurité
Détection de la présence humaine autour des robots
Moditle DRAG : éléments pertinents au monde du teavail
Mise i jour juridique du guide d’orientation sur lindemnisation des dommages
teliés au stress
Infertilité ot milieu de trvail : préparation d'un document d'orientation
Facteurs explicarifs des accidents du travail au Québec
Amitlyse descriptive et prospeetive de lérar de santé des travailleurs
québécois d'aprés l'enquéte Santé-Cudbec
Fondements scientifiques du retrait préventif de T trvailleuse enceinte ou qui allaite
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4+ MAUX DE DOS
(12 PROJETS)

Le projet de développement et d'évaluation
d"un programme clinique et ergonomique

de prévention de la chronicité des dorso-
lombalgies dans 30 entreprises de Sherbrooke
faic suite A certaines recommandations du
Rapport du Groupe de travail québécois sur
les aspeets clintques des affections vertébraies
chez les travailleurs, noramment sur la prise
en charge globale des individus qui sont ab-
senes de leur travail depuis plus de quatre se-
maines pour cause de maux de dos. L'équipe
pluridisciplinaire regroupe un médecin spécin-
liste du dos, un médecin en santé et en sécu-
rité du travail, un ergothérapeute, un physio-
thérpeute, un thémpeure en réadaptation, un
kinésiologue et un psychologue. Les interven-
tions se font en collabortion avee le médecin
traitant du travailleur et Pagent de réadapea-
tion de Ia CSST. Elles visent a prévenir la
chronicité des maux de dos en offrant, tant
aux travailleurs qu'aux entreprises, un supportt
sur les plans du diagnostie, du tritement, de
la réadapration fonctionnelle (éducation et
exercices pertinents), et de I'érude et de la
cotrection ergonomiques du poste de tmvail.
Les résultats de certe démarche ferone objet
d'une évaluation continue qui se déroule dans
le cadre d'un autre projet, mené par
I"Université McGill sur Uévaluation de la
prise en charge <des maux de dos.

Patrick Loisel, Robert Simard et Pierre Durand
Universitd de Sherbrooke

1991.1994

Montant wotal: 627 380 §

Monwanten 1991: 314 103 §

Létude préliminaire intitulée «Evaluation des
maux de dos; une intégration de mesures
dynamiques et dlectromyographiquess se
poursuir. Elle vise i établir un diagnostic pre-
coce ainsi qu'd suivee le processus de réadapta-
tion afin Je permettre A une personne de re-
prendre son travail de fagon sécuritaire. Cette
premigre érude porte sur la corrélation entre
des mesures cinémarigques ou dynamiques et
Pactivité musculatre qui serair typique d'un
syndrome facettaire.

Théodore Milner

Institut de réadapration de Montréal |
Gitbert Drouin et Jean Dansereau
Ecole Polytechnigue de Montréal
1990-1992

Montant total: 79 205 §
Manmanten 1991 45405 %

Dans le cadre du projet de développement et
optimisation d’un siége 3 sacs gonflables et
d’une suspension pneumatique pour les
transporteurs routiers, un sitge comportant
un nouveau principe de support et de suspen-
sion A sacs gonflables a été congu par une
compagnie privée. Les qualités ergonomiquues,
mécaniques et dynamiques de ces nouvelles
composantes ont été vérifiées. Selon les eher-

ACTIVITES DE RECHERCHE ET IYEXPERTISE DE 1991

cheurs, ces composanres offtent des solutions
originales qui pallient aux faiblesses détectées
par les ergonomes ex bes concepteurs sur des
produits équivalents. Des prototypes ont été
fabriqués et restés en wenant compte de In
conformité aux normes du Reglement sur la
sécurité des véhicules automaobiles du Canada,
du National Highway Traffic Safery Adminis-
tration Department of Transport des Etats-
Unis, des considérations de génie mécanique
ct industriel, d'ergonomic et de design indus-
rriel, et de cerenins aurres aspects qui permet-
tent dassurer la viabilivé du produir sur le
marché.

Lionel Talbot, Marc Thamas,

Jean Letendre et Jacques Payer

Centre de vecherche indusericlle die Quedbec |
Michel Letendre, Letendre ass, |

Dominique Leborgne, ERGEV /

Nevenka Prigic, Lalandz inc. /

Frangois Gravel et Jean-Piesre Rioux,
Amohi Inc. |

Paul-Emile Boilean, IRSST Sécurité-ingénierie
1990-199]

Montane towal: 82 547 §

Montant en 199]; 32547 %

Dans le cadre du programme d’évaluation de
la prise en charge des dorsalgies chez fes tra-
vailleurs du Québec, les chercheurs décriront,
sur la base d'environ 3 000 cas, les différents
profils sociodémographiques et professionnels
reliés aux maux de dos, et en évalueront les
conséquences ¢n tatitres de morbidicé et de
coflrs. [is dresseront également un poremit des
principaux traitements et techniques thém-
peutigues appliqués A ces eravailleurs, Une
¢tude permetrra par ailleurs de décrire les po-
pularions de trivailleurs selon les manceuvres
thérapeutiques qui leur sont appliquées. En-
fin, les chercheurs compareront les données
disponibles sur les dorsalgies et les lombalgics
dans ce groupe ciblé et dans I'ensemble de I
population. En méme temps, ils développe-
ront des indicateurs spécifiques des dorsalgies
et des lombalgices : indicateurs de sanré, pour
mesurer Pincapacité fonctionnelle et la qua-
lité de vie; indicateurs statistiques permercant
de prédire Pévolution des ineapacités, des re-
chutes et des récidives; indicateurs économi-
ques servant aux études de cofits. Ce pro-
gramme consiste & mettre en place er 3 procé-
der 2 I'évaluation de programmes de prise en
charge des travailleurs areeints de dorsalgics
ou de lombalgies. Ainsi, deux grandes expé-
tiecnees seront réalisées en collaboration avee
le Cenere hospitalicr universitaire de
Sherbrooke (CHUS) et un DSC, comportant
des inrerventions médicales, parmédicnles e
ergonomiques. Ces projets devmient pertnet-
tre dPenrichir les données descriptives sur la
population, les affections dorsales et les inter-
ventions thémpeutiques d'une part, et e
part, d'estimer les coiits et d'évaluer |'efficaci-
1¢ de ces interventions dans la perspective
d'une diminution des risques de passage i la
chronicité. Le programme suit 'échéancier
proposé : les statistiques sur 3 000 dossiers

ainsi que les indicateurs d'incapacité seront
disponibles en 1992, L'expérience de prise en
charge clinique er ergonomique excécutée ay
CHUS a débuté en 1991 er celle de Sacré-
Cixur débutern en 1992,

Lucien Abenhaiim, Samy Suissa

John Esdaile et Sharon Wood-Dauphinee
Universitd McGill

1989-1992

Montane tnal: | 500000 %

Montane en 1991 250000 %

L'évaluation clinique expérimentale des ins-
truments diagnostiques des lombalgies se
poursuit. Dans le eadre de ce projet, le degré
d'exactitude de trois nouvelles rechnigues dia-
gnostiques sera évalud quant A leur pouvoir
respectif de détecter les affections lombaites
récentes ches les travailleurs : la spinoscopie,
ln dynamométrie ri-axiale (B-200) et I
thermographie. Les résultas seront présentés
A I'automne 1992,

Richard Leclaive

Hipital Nowre-Dame /

John Esdaile et James Hanley

Hépital général de Monerdal |

Michel Rossignel

Hiapital du Saceé-Ceenr de Montréal /
Jean-Clande Jéquier

Centre de recherche - Hipital Sainte-Jfustine |
Madeleine Bovrdouxhe

IRSST Organisation dy ravail
1989-1992

Monwant total: 219 550 §

Maontant en 1991 aucun

Pans un premier temps, le projer d'étude de la
valeur prédictive de exposition des travail-
leurs manufacturiers aux facteurs de risques
liés & Ia tache, sur la survenue de truuma-
tismes & la colonne vertébeale a permis de dé-
velopper er de valider une grille d'observation
dus postes de travail spécifiques & un groupe
d'assembleurs. Dans un deuxidme temps, les
chercheurs ont amorcé une enquéte épidémio-
logique des érats prémorbides des affections
vertébrales chez 300 répondants. Prés de la
moitié¢ des répondants ont déclaré avoir eu un
malaise au dos dans la semaine précédant
lenquére; les camctéristiques de ces malnises
sont actuellement énwlides. Le projer s'ese
poursuivi en 1991 avee une enquéte des per-
ceptions des travailleurs sur ln pénibilicd des
tiiches d'assemblage pour le dos. Ces informa-
tions permettront de mesurer la valeur pré-
dicrive de I'exposition aux risques reliés 2 la
tiche, menant i un probléme de dos.

Michel Rossignol et Lowise de Guire
Hopital du Sacré-Ceeur de Montréal |
Williams J. Yvan

Université McGill /

Maniguie Lortie

Université du Quiéhec & Monirdal
1989.-1992

Montant total: 61 019 $

Moneant en 1991: 38000 §
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Dans une premitre drape du projet portant sur
les principes d’exécution et les critéres
d’évaluation du risque dans la manutention,
un systéne de mesutes dynamomérriques cal-
culant la force des muscles du trone pour des
positions symétriques ¢t asymeétrigues a éé dé-
veloppé et validé, Des données ont aussi été
acquises pour caractériser cerrains efforts dans
des positions statiques et ce, dans des condi-
tions d"asymétrie. Un autre aspece de 1a re-
cherche o portd sur I'évaluation biomécanique
de tiiches porentiellement risquées par Lurili-
sation de méthodes danalyse tridimension-
nelle. Ces analyses ont démoneré Finfluence
de I'accélération du mouvement, de ln charge
ainsi que celle de In posture, couplant 1n
flexion et la torsion du tronc, sur les structures
vertébrales. Les résultats dynamomdétriques et
biomécaniques combinés présentent un po-
tentiel d'évaluation du risque dans les tiches
de travail,

Micheline Gagnon et Denis Gravel
Université de Monrréal
1989-1992

Mantant total: 282 177 $
Monanten 1991: 80380%

L'objectif du projet danalyse des modes opé-
ratoires et des incidents pour les activités de
manutention dans le secteur du transport est
d'étudier ce type d'activités dans un entrepos
d'utte grande entreprise de transport. Trente
¢t un manutentionnaires ont éé filmés pen-
dant un quart de travail. Les modes opéra-
toires, le contexte de manutention (35 varia-
bles) er les incidents associés A ces manuten-
tions {12 variables} sont analysés en détail &
Iaide d'une grille informatisée. Ces donndes
permettront de caractériser les modes de ma-
nutention, mais aussi de mieux comprendre
les facteurs de variation, leur modalité d'ac-
tion et les difficultés rencontrées en cours de
manutention. En 1989, la grille d'analyse a
été développee et validée, le logiciel de saisic
de données développé et les observateurs for-
més; en 1990, 'ensemble des donndes ont éué
sitisivs, soit les incidents pour 20 000 conte-
nants, les modes opératoires pour la manucen-
tion de 2 500 boites et de prés de 1 000 autres
contenants, L'analyse des données pour les
incidents ct les modes opértoires est
terminée.

Manigue Lortie

Université du Québee & Monrréal
1989-1992

Montant wial: 78 250 %
Montanz en 1991: 20800 §

Le projet de prévention des maux de dos
chez les manutentionnaires de la Sociéed des
alcools du Québec (SAQ) visair A développer
des mesures préventives micux adaptées
I'activité réelle de tmvail en impliquant de fa-
con active les travailleurs dans ['identification
des probleémes et la recherche de solutions.
Ce projet 2 permis de préciser la faisabilité et
I'efficacité de l'ergonomie participative,
d'analyser les accidents pour en préciser les
seénarios et d'évaluet les efforts musculaires
dans cereaines activitds de manurention. En

IRSST o ACTIVITES DE RECHERCHE ET DEXPERTISE DE 1991

favarisant analyse ergonomique du travail, ce
prajet a contribué au développement d'une
approche consensuelle en facilitane la recon-
naissance ct le partage du savoir que possé-
daicnr chacun dus participants. De plus,
I'é¢tude o notamment permis l'implantation
d'un nouveau systiéme de préparation des pro-
duits, moins automatisé et micux adapté aux
différences individuelles enere les travailleurs.
Les parties s'entendent pour constater Pamé-
lioration des conditions de travail et la réduc-
tion des coiits de production qui résultent de
ce changement.

Hlcka Kuorinka

IRSST Séeurité-erponomic

Lowis Parry

Universitd Laval |

Martin C. Norman

Universitd du Qudbec o Trois-Rivieres
1989-199!

Montant total: 426 366 §

Montant en 1991: 64 395§

Dans une premidre phase, le projet Jassis-
tance mécanique 3 la manutention manuclle
(ASMEMA) vise A développer un logiciel
d'analyse et de correction technologique des
postes de manutention. Les responsables du
projet ont démarré les travaux par
I"élaboration de Parchitecrure globale des di-
vers systémes que comporte le projet, Un lo-
giciel comprenant des modules de représenta-
tion graphique du poste, de simulation de son
fonctionnement et d'évaluation de perfor-
IMANCes ergonomigue, ¢conomigue ¢f opén-
tionnel, a été développé. La programmation
du protatype est terminde. Des rests sur dus
cas industriels sont ¢n cours.

Michel Normandin, Robert Gilber:
ct Daniel Leblane

Ecole Polytechnique de Montréal
1989-1992

Moneant total: 210000 %
Montant en [99): aucun

Dans le cadre d'une étude prospective des
facteurs pouvant expliquer Ia rechute ches
des travailleurs ateeints de mal de dos, plus
de 200 travailleurs de la région de Monrréal
ayant pour la premiére fois un probléme de
dos seront observés du débur de leur maladic
jusqu'a six mois aprés leur retour au travail.
Des entrevues téléphoniques compléteront Je
suivi. Les chercheures visent ainsi a détermi-
ner quels sont les paramétres qui influencent
la rechute des maux de dos parmi les catépo-
ries suivantes: la capaciré fonctionnelle apris
traitetnent, les conditions de eravail ainsi que
les aménagements consentis au retour.

Claire Infante-Rivard

Université McGill /

Memique Lortie

Universits die Québec & Mongréal
1988-1992

Montant wwal: 101 045 §
Morsant en 1991: 137708%

L'évaluation des classes de dos dans le traite-
ment et la prévention des affections verté-
brales lombaires aigués o pour objecril d'éva-
luer expérimentalement Uefficacité de ces
clusses pour la réduction du remps d'invalidied
et du risque de récidive. Les résultats prélimi-
naires de cette Crude expérimentale avee
randomisation de 200 travailleurs indemnisés
pour des affections lombaires seront dispo-
nibles au débor de 1993, Les résuluits sur le
risque de récidive seront connus lers du suivi.

Richard Leclaire, Michel Duds
et Roland Proulx

Hapital Nowre-Dame |

Michel Rossignol

Hopital du Sacré-Cienr |

John Esdaile et Sainy Sutssa
Hapital Général de Monrréal
1988-1992

Montant total: 125 342 §
Montant en 1991 auctn

¢ LESIONS ATTRIBUABLES
AU TRAVAIL REPETITIF
(10 PROJETS)

Dans le secteur de la fabrication de produits
élecrriques, qui compre prits de 23 000 cra-
vailleurs, les atreintes musculosquelettiques
reliées au travail répéririf, en parriculier aux
membres supéticurs, ont été identifides
comme un des problemes majeurs. Le projet
de compréhension et prévention des at-
teintes musculosquelettiques assocides au
travail répétitif dans le secteur électrique
vise &t identificr des solutions concrites adap-
tées aux industries du secteur et a fournir les
éléments nécessaires 3 une meilleure compré-
hension de Ta relation entre le travail répéeicif
et les acteintes musculosquelettiques. Le pro-
jut vise également i développer et A valider
des outils d'nnalyse des postes pour les comirds
de saneé et de sécurité du secreur. La recher-
che sern réalisée dans deux industries, "une de
fabrication J'appareils électroménagers ec
I"autre de fabrication de transformatewrs. [es
postes comportant le plus de risques seront
d'abord identifiés sur Ia base de données
d'accidents ¢t d'un questionnaire simple pour
documenter les douleurs et l'inconforr ressen-
tis. Une analyse ergonomique du travail des
postes les plus A risques suivra, afin de dégager
les conditions d'exécution du travail qui sont
A l'origine des atteintes er didentifier des ave-
nues de solution,

Marie Se-Vincent

IRSST Sécurité-ergonomic
1991-1992

Monwant weal: 190052 §
Mongant en 1991: 105 580



Les projets de modernisation des sytemes de
production industriels sont autant J'occasions
de diminuer les risques auxquels les travail-
leurs sont exposds. Pour y parvenir, il faut in-
tégrer b prévention dés le processus de
conception. Le secteur de Pabattage de vo-
laille se caracrérise par une incidence élevée
de lésions professionnelles, L'intégration de
l'ergronomic au processus de conception
d’une usine d'abattage de volille représente
une strardgie intéressante de prévention en-
core peu utilisée au Québee. Des ergonomes
s'intégreront 3 I'équipe qui méne le projec
dans Ventreprise et i partir d'analyses Ju te-
vail, tel qu'il est effecrué dans Pusine actuelle
et dans une usine déji modernisée, ils pose-
ront un pronostic sur Iactivité future qui per-
mettm aux concepteurs de modifier le projet
initial. L'approche utilisée s"appuic sur un
modele de prévision des activitds futures. Les
compérences de différents acteurs de I'entre-
prise {(concepteurs, cadres intermédiaires, tra-
vailleurs et travailleuses) seront mises 3
contribution dans le cadre de groupes de tra-
vail. L'acquisition de connaissances er d'ex-
pertise devinit permettre de promouvair une
approche préventive qui se traduim par des
conceptions de systémes de production plus
stcuritaires.

Jean-Guy Richard et Mavie Bellemare
IRSST Sécurité-ergonomic
199]-1993

Montant woeal: 197 390 $
Montanten 1991: 786108

Au Québee, malgré une diminution de 15 %
de l'ensemble des travailleurs manuels du see-
teur de Phabillemenr entre 1981 ¢t 1986, le
nombre de Iésions reconnues par Ia CSST a
augmenté de 14 % et les cods d'indemnisa-
tiot ont subi une havsse de 58 %. La plupart
de ces problemes (problemes musculosquelet-
tiques, troubles psychosociaux et atteintes
non spécifigues) sont en relation avec un tea-
vail répétitif sous contratate de temps. Dans
le cadre d'une étude exploratoire et descrip-
tive de l'organisation du travail et de la santé
et sécurité dans le secteur de 'kabillement,
Ia chercheure visitera et observera un petit
échantillon d'usines, aura des entreticens avee
des représentants d'entreprencurs et de toa-
vailleurs ainsi qu'avee des informateurs fami-
liers avee l'industrie. Les donndes obtenues
seront utilisées pour dresser un portrait de
Porganisation et des conditions de reavail qui
semblent lides aux problemes de sécurite déja
documentés. Cetre démarche deveait per-
mettre de micux cibler le dossier de 1a saneé et
de la séeurité au eravail; de proposer des stra-
tégies d'intervention pour la formation, Iy pré-
vention ou 'améliortion de Porganisation du
eravail et didentifier des hypothéses pour
déventuclles recherches.

Marguerite-Michelle Ciné
IRSST Organisation dit travail
19911992

Montant total: 169 050 $
Montanten 199]: 66520 $
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Les lésions ateribunbles au rravail répétitif
(LATR) et leur imporrance dans différents
secteurs économiques au Québee sont encore
trés mal documentées. La premitre phase de
la recherche intitulée «Lésions attribuables
au travail répétitif (LATR) : incidence, réci-
dive et durée d’indemnisation au Québec
pour 1986-1990» se propose done de com-
bler cette tacune, au moyen d'une érude
épidémiologique deseriptive des LATR, fon-
dée sur les données du fichier d'indemnisation
de la CSST et du recensement canadien de
1986. La phase | permerera d'évaluer In
faisabilité d’un tel projet. L'étude prévue i I
phase 2 devrait permerere de connaitre les
taux d'incidence et de récidive des LATR,
ainsi que la durée d'indemnisation moyenne
qu'elles provoquent, selon le secteur d'retivirg
éeonomique, la catégotie professionnelle et le
sexe des rravailleurs. On pourea ainsi identi-
fier les seeteurs et les professians fes plus affec-
tés par et quantificr les coits humains et éco-
nomiques engendréds par ces Idsions.

Denis Laliberts, Chantal Brisson, Pierre Parry,
Michel Vézina et Serge-André Girard
Université Laval

1991-1992

Montant woeal: 29 895 §

Montane en 1991: 17 934 §

Certains travaux permettent de croire que les
Iésions attribuables au travail répécitif
{LATR) rectlent un fort potentiel de réci-
dives, soulevant I'hyporhise que des récidives
multiples conduisent 3 un handicap petma-
nent. En I'absence de documentation dérail-
lée er ahondante i ce sujer, la premigre phase
de la recherche sur Pincapacité fonctionnelle
dans un groupe de travailleurs et de teavail-
leuses exposés i des mouvements répétitifs
vise i évaluer by faisabilivé de In mesure de
Limpace & moyen et A long termes, sur le sys-
eme muscalosquelertique des trmvailleurs, de
tiches impliquant des mouvements répétitifs.
Au cours d'une phase ultéricure, les cher-
cheurs procéderont 3 une érude de cohorre 1é-
trospective auprds de toutes les personnes
ayant travaillé dans un abarroir pendane au
moins cing ans au cours des vingt dernidres
années. Des données relarives & 'exposition 3
des mouvements répéritifs et 3 d'aurres fac-
teurs de risques connus, ainsi que des données
sur les capacités fonctionnelles, seront re-
cueillies par questionnaires ou par entrevues;
les résultars ferone I'objet d'une comparaison
avec ceux d'une population rémoin.

Denis Laliberté et Michel Végina
Université Laval

1991-1992

Montant total: 13990 §
Montancen 199): 8394 %

En [990-1991, Ia premitre phase du projet
«Bilan de connaissance sur les Iésions
attribunbles au travail répétitif» a permis
I'élaboration d'une base de données structu-
rées qui, d'une part, ser utile aux chercheurs
québéeois er d'autre pare, formera Ja base du
projer visant la réalisacion J'un guide natio-
nal, dédié i lindustrie, sur les lésions attri-
buables aux rravaux répétirifs (LATR). En
1991-1992, la deuxieme phase du projer a ére
amorcée : elle vise 3 organiser er A analyser la
connaissance scientifique sur les lésions lides
aux mouvements répétitifs. Vu l'importance
des LATR, I'étendue et Pampleur des connais-
sances et des expertises requises dans le do-
maine, le rravail sur le bilan sera fait avec ln
collaboration d'un groupe d'experts intema-
tionaux et nationaux. Ce bilan représentera 3
lui seu] un document scientifique imposant
sur les LATR.

Hicka Kuorinka

Institut de la santé er du eravail Finlandais /
Lina Forcier

IRSST Recherche externe

1990-1992

Moniant toral: 581 420 §

Moneant en 1991: 206959 5

Le projet d'érude des lésions musculosquelet-
tiques attribuables au travail répétitif dans
les abattoirs faisnit suite & une démarche rén-
lisée aupris de 'IRSST par les parties parro-
nale et syndicale de deux abattoirs de porcs.
Son principal objectif érair, d'une parr, de
mieux comprendre Pinfluence des différenes
facteurs tels que I répéritivirg, I'aménage-
ment du paste de travail, le design des outils
et les méthodes de travail sur les contrainees
musculosquelettiques aux membres supétieurs
et, d'autre pare, de proposer et de planifier des
changements visant i prévenir ces lésions.
Létude poreait sur des postes de trvail idenri-
fiés comme les plus problématiques par les co-
mirés de santé et de sécuriré des deux abat-
toirs. Elle érait basée sur analyse ergono-
mique de 'activité de travail incluant la pari.
cipation des travailleurs concernés et des co-
mités de santd et de sécurité. Ainsi, les résul-
tars devraient permertre de micux comprendre
les effets relatifs des différenes factewrs sur les
contrintes musculosquelertiques aux mem-
bres supéricurs, puis d'apporeer des amélio-
rations aux postes de travail éudids. Une dé-
marche d'intervention en entreprise sera dga-
lement élaborce pour prévenir ces lésions.

Georges Toulouse ¢i Claive Lapointe
{RSST Sécurité-erpomomic |

Nicole Viézina er Donna Mergler,
Université due Québec a Monrrdal
19901992

Menant total: 231 190 $
Montanten 1991 60654 §
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L'étude préliminaire portant sur l'identifica-
tion des caractéristiques des accidents de la
population et des processus industricls des
usines de tapis fair &t de la problémartique
des aceidents du travail et des douleurs de na-
ture musculosqueletriques ressenties par les
travailleurs. Les chercheures one analysé les
dossiers d'accidents pour une période de 2 ans
de la population des huit usines participantes,
regroupant plus de 1 300 employés. Cette
érude a permis d'identifier les stades de pro-
duction i risques, tel le filage, le rerordage, le
toufferage et la teinture. Des opérations com-
munes A plusicurs postes de travail causent
épalement dus difficultés ou des accidents aux
eravailleurs. Ces résultats one 6té transmis
aux usines visées par ce projet. Plusicurs de
ces enereprises sont intéressées & poursuivre
leurs activités de prévention par Pergonomie
participative.

Sylvie Montrewil et Chantal Tellier
IRSST Sécuritd-ergonomie
1990-1991

Montant toral: 45 000 §

Monwant en 1991: 10000 $

Certe érude préliminaire sur les problemes
musculosquelettiques et les mouvements
répétitifs dans les abattoirs di poulets a per-
mis d'acquérir des connaissances sur les efferts
des mouvements répétitifs dans ce type
d'enrreprise et de sugpérer des maoyens de pré-
vention. Le projet de nature explomtoire a
inrégrd différents niveanx d'analyse : des 1é-
sions professionnelles, de lorganisation du
travail, de Ppetivied, du procédé de producrion
et des facteurs environnementaux. En plus de
fournir des informartions qui ont permis 3
l'entreprise d'appliquer des mesures de correc-
tions A plusicurs postes de rravail, Pérude o
conttibué 3 Iidentification d'axes de recher-
che spécifigues i b prévention des Iésions
ateribuables aux travaux répéritifs,

Michel Vézina et Lowis Parry
Université Laval

Jean-Guy Richard et likka Kuorinka
IRSST Séeurité-crganomic
1990-1991

Montant total: 79 500 §

Mongane en [991: 257508

Plus de 20 000 caissieres travaillent dans les
supermarchés du Québec. Elles ont des pro-
blimes musculosquelettiques dans Ia région
cervicobranchiale liés i la manutention des
denrées, mais également des probleémes dans e
bas du dos ¢t dans les membres inférieurs lids i
la posture debout. Dans le cadre du projer
«Evaluation des contraintes reliées a
I'utilisation de trois types de bancs chez des
caissieres de supermarché=, la chercheure o
procédé A la sélecrion er  'essai de bancs as-
sis-debout dans deux supermarchés. Les acri-
vités de rravail en absence et en présence des
bancs ont été observées et un questionnaire
sur le confore et sur 'évaluation de chacun des
stéges a £té utilisé auprds des caissitres. Les

IRSST @) ACTIVITES DE RECHERCHE ET D'EXPERTISE DE 1991

données recueillies permertent de recomman-
der des caractéristiques pour bancs assis-
debout adapeds & ces postes.

Nicole Viézina

Université du Qudber & Monmdal
1990-1992

Montant total: 153 306 §
Muontant en 1991 ancun

¢ PROBLEME DE BRUIT
{9 PROJETS)

Ce projet vise i réduire ct, si possible, 3 élimi-
ner les risques pour Ja santé et la sécurité de
I'utilisation des déchiqueteuses de type
hache-branches ainsi qu'a ramener le niveau
d'exposition au bruit sous le seuil de kx norme
actuelle. Il s'agiv donc de revoir en profon-
deut tous les aspects de ln coneeption de cet
apparcil. L'originalité de la recherche porte
notamment sur le fait que les aspects bruit et
sécurité sont traités simultanément. L'équipe
de recherche travaille avee la collabortion
d'un manufacturier québéeois et avee In parri-
cipation de 'Association sectorielle paritaire
pour la santé et la sécurité du travail - affaires
municipales, de Ta Ville de Moneréal ainsi que
de plusieurs municipalités et entreprises pri-
vées dans le domaine, dont les deux plus im-
portantes au Québec soit Arbo Services et
Elag. Dans chacun des organismes, rravail-
leurs et employeurs, sont directement
impligués.

René Benait

Centre d'expertise acoustique BGL inc.
1991.1992

Moneant ial: 113575 §
Montanten 199): 628203%

Aucun ourtil pratique, facile d'utilisation, n'est
présentement disponible pour vérifier Peffica-
eité des signaux sonores avertisseurs de dan-
gers en milieu de travail bruyante. Le but du
projet de facilitation d'accds d’un logiciel
portant sur la détection d'avertisseurs
sonores érait double : valider dans des condi-
tions réelles les prédictions du logicicl
Dérectson, et donner une forme finale au logi-
ciel en rencontrant des exigences de convi-
vialité pour dus usagers non-spécialisés en
psycho-acoustique. Les résultats ont confirmé
les prédiceions du logiciel pour des auditeurs
normaux ¢t les principes retenus pour 'éva-
Juation de l'efficacité des avertisscurs sonores.
La collecte de données en miliew industriel n
en outre démontré la difficulté d'y effectuer
des tests d'éeoute rel que le preserit la norme
internationale concernant les avertisseurs so-
nores en milieu de rravail. Ces observations
soulignent la pertinence de Putilisation du lo-
giciel Dérectson dans un contexte o le bruic

en milicu de eeavail induseriel teprésente un
dénominateur commun des conditions am-
binntes. Le second objectif du projet a éé at-
teint grice i la collaboration d'une équipe de
I'Ecole Polytechnique qui a contribué i la
mise au point d'une interface conviviale, pour
'opération du logicicl. Des usagers potenticls
ont été sollicités pour donner leur apprécia-
tion des qualités de 'interface, contribuant
ainsi & maximiser Ta facilitd d’accds aux opém-
tions du logiciel

Raymond Héw et Chantal Laroche
Université de Montréal

1990199}

Monant toral: 81 261 $
Montant en [991: 5500 %

Le projet pottant sur les contraintes d'utili-
sation d’une prothise auditive en milieu de
travail bruyant vise i contribuer i la solution
de deux problémes. Premitrement, combler le
manque de critdres valides pour juger des en-
pacités auditives, apris correction, de per-
sonnes arteintes de surdité en vue de l'occupa-
tion d'un emploi dans les milicux bruyants né-
cessitant la dérection des avertisseurs sonores
de dangers. Deuxitmement, sensibiliser fes
intervenants en réadapration des victimes at-
teintes de surdité professionnelle A prescrire
l'utilisation d'une prothise audirive lorsque la
personne continue A occuper un emploi § un
poste bruyant. En voulant les proréger contre
un risque d'aggravation de leur surdité, ils
privent ces personnes d'un des moyens les plus
efficaces de suppléer i leurs incapacités audi-
tives. En 1991, Ia perte par insertion associée
a l'urilisation de prothéses hors-circuits a été
évalude i laide d'une téte artificielle spéciale-
ment congue pour ce type de mesure. Les mo-
diles cournmment prescrits ont égalementr éeé
évalués, soit In prothise rétro-auriculaire,
intra-auriculaire et intra-canaliculaire. L'in-
fluence des différentes caracréristiques de ces
appareils a été examinée de fagon systéma-
tique. Les résultats montrent gqu'un travailleur
qui porterait une prothése auditive pourraic
Putiliser hors-circuit comme un protecteur
hautement efficace en présence d'ambiances
bruyantes i condition que I'embout ne soit pas
muni d’évents.

Raymond Héeu

Université de Moneréal
1990-1992

Montant woeal: 179 781 §
Montanten 199]: 95191 %
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Actuellement, l'adaptation d'un poste de rra-
vail aux contrainres imposées par une défi-
cience auditive ne peut étre faite que sur des
prédictions statistiques, sans évaluation pré-
eise de la capacité auditive de la personne
concernée. Le projet d'évaluation des capaci-
tés de détection auditive en environnement
bruyant et d’intégration des personnes défi-
cientes auditives en miliew de travail vise
done 4 mettre au point une procédure valide
et efficace de mesure de la sélectivied fréquen-
ticlle, basée sur un modele éprouvé du filtre
auditif humain. Trois étapes one été réalisées
: la mesure de la fiabilité d'une procédure
d'examen compatible avec In situation d'éva-
luation clinique; Poptimisation de ka procé-
dure de mesure de la sélectivité {on peut me-
surer la capacité d'un individu en moins de 25
minutes et Pévaluation de la validieé des pré-
dictions individuclles des seuils de dérecrion
dans fe bruit chez des auditeurs notmaux).
Les observations confirment qu'il est possible
de faire de relles prédictions en sappuyant sur
les vésultats de l'examen clinique mis au
point.

Raymond Hén

Université de Montréal
1990-1992

Monuane toeal: 160 230 $
Monwant en 1991: 27 165 $

L'étude de fiabilité de Paudiométrie auto-
matique par balayage fréquentiel asservi
{Audioscan} visait & évaluer le potentiel de ce
nouvel audiométre automatique utilisé pour
identifier & un stade précoce les arreinres
auditives atrribuables au bruit, Comparati-
vement aux méthodes conventionnelles de
dépistage audiométrique qui explorent cer-
taines fréquences prédéterminées, ['Audiosean
permet d'idencifier des arteintes auditives ja-
mais évaluées nuparavant, de micux expliguer
les incapacités audirives des travailleurs et sur-
tou, dintervenit mpidement afin de limiter I
perte d'audition. Une expérimentation a éré
réalisée auprds d'un groupe d'awditeurs nor-
maux non familiers avec In mesure des seuils
d'audition. Les résultats ont confirmé Uintérée
de cette nouvelle procédure pour identifier 2
un stade plus précoce les atteintes & Paudition
dues au bruit et en particulicr, les encoches en
hautes fréquences.

Raymond Hétu et Chantal Lavoche
Universitd de Montréal

1990-199]

Montant total: 25000 §
Monwnten 1991: 3000 %

Les résultats de 'étude des connaissances, des
attitudes ¢t des comportements des travail-
leurs industriels & Pégard des personnes at-
teintes de surdité professionnelle onr confir-
mé |a validité et la cohérence de Poutil de me-
sure, A I'exception d'une échelle d'opinions.
L’analyse des réponses démontrene qu'il existe
des Incunes au niveau des connaissances sur
les conséguences de la surdité professionnelles
ct ce, malgré le fait que des compagnes d'in-
formation sur le bruit et la surdicé pient cu
licu dans les milicux de eeavail. Par ailleurs,

ACTIVITES DE RECHERCHE ET D'EXPERTISE DE 1991

les comportements susceptibles d'aider les tra-
vailleurs atteints de surdité ou encore de faci-
liter la communication avec eux sont, en pé-
néml, peu connus ou adoprds. A ce stade de
I"érude, les chercheurs ont tiré trois conclu-
sions de leurs résuftats. D'une part, dans un
contexte de prévention, ils ont une portée sur
le contenu que doivent avoir les campagnes
d'information sur la surdité professionnelle.
D'aurre part, dans un contexte de réadapta-
tion, les comportements des eeavailleurs dé-
montrent cliirement la nécessité d'interven-
tions pour les sensibiliser aux besoins de leurs
collepues malentendants. Enfin, ils donnent
une preuve additionnelle de la nécessité d'une
nide directe pour ces personnes en termes Je
soutien psycho-social.

Raymond Héw et Louise Gerry
Université de Moneréal
1989-1992

Moniant total: 84 333 %
Montant en 1991: 20024 §

En vue de rédiger un guide de sélection et
d'atilisation des silencieux d'air comprimé,
les chercheurs ont procédé a lidentification
dus besoins des industriels et 3 Pinventaire dis
silencieux en venre sur le marché, 3 la con-
ception e la réalisation d'un banc d'essai
pour caractériser les performances tane acous-
tiques qu'adrodynamiques, ainsi qu'a la réali-
sation de tests sur l'ensemble des silencicux
fournis par les fabricants et distriburcurs, Ces
résultats ont été compilés sous forme de gra-
phiques er de rableaux dans un rapport final et
seront condensés dans un guide utilisable par
les industricls.

Jean Nicolas et Frédéric Lavitle
Université de Sherbrooke |

René Benoit

Cenire d'expertise acoustique BGL inc.
19891992

Montant woeal: 96 940 §

Montanten 1991 |1 1258

Pour la réduction i la source des bruits
d'impact, un modile du rayonnement acousti-
que d'une structute plane soumise i un impacr
a étd développé. 1l a été urilisé dans le cas des
broyeurs de plastique pour concevoir des pro-
totypes dont Poptimisation ¢n 1991 a permis
de porter I réduction du niveau de puissance
acoustique de 4 dB(A) pour le premier proto-
type, & 8AB(A) pour la demiire version.

Parce que cette solurion consiste en une mo-
dification au niveau des parois internes du
broyeur, elle est compatible avee les opéra-
tions de production et de maintenance. En
outre, son codit est modéré, ce qui lui donne
un avantage certain sur les techniques classi-
ques de réducrion du bruir,

Jean Nicolas et Frédéric Laville
Université de Sherbrooke
1989-19G1

Montane total: 737808
Meontanten 1991: 50003

Le projer d'un guide d'échantillonnage du
bruit impulsif se poursuit. A partir de Ia pré-
sentation des caractéristiques physiques d’une
quinzaine de bruits impulsionnels industricls,
ce guide précisera les performances techniques
et les fonctions de mesures minimales que les
appareils de mesure de bruit devraient possé-
der pour mesurer correctement L'exposition
des travailleurs A ce type de bruit. Ce guide
suggérera de plus, en tenant compre des possi-
bilités d'échantillonnage des appareils de me-
sure de bruit modernes, un prorocole de me-
sure qui permer, dans le contexre de la régle-
mentation québécoise actuelle, d'effectuer une
mesure valable de exposition quotidienne
des travailleurs. Ces informations aideront les
hygiénistes industriels & micux évaluer les ris-
ques pour la santé des tmvailleurs exposés.

Henri Seory

IRSST Soutien analytique
1988-1992

Montant total: 59 702 §
Montant en 1991: 3600 §

¢ MALADIES PULMONAIRES
(7 PROJETS)

Certaines activités de finition du méral
{meulage, sablage, décapage} comportent des
risques d'atteinte i la santé et exposent les
travailleurs & des concentrations élevées de
poussiéres. Or, on manque actucllement
d'information sur la nature de Pexposition, Le
projet intitulé «Caractérisation des pous-
si¢res aéroportées aux postes de finition du
métal» consiste A vérifier, dans l'environne-
ment des eravailleurs, les caractéristiques des
particules métalliques selon leur taille. Un -
bleau complet établira la relarion enree la
concentration des contaminants normalisés et
In granulométrie des poussitres adroportées
afin de guider I'évaluation des possihilités
dactivité biologique suire & la déposition des
contaminants aux différents niveaux du trace
respiratoire. Les résultats seront traités pour
rassembler les postes sembtables par la nature
et le niveau de Uexposition. Une meilleure
connaissance de I'exposition des travailleurs
de la finition du métal aux poussiéres aéropor-
tées permettra aux toxicologues de proposer
des liens entre la narre de Pexposivion et les
atteintes A la santé. La définition de la nature
de P'aérosal permerrra aux hygiénistes d’iden-
tifier les moyens de ventilation appropriés.

Marcel Banl

Université Laval

André Dufresne

Université McGill /

Guy Perrault

IRSST Dircction des laboratoires
199]-1903

Montant total: 179 965 3
Montanten 1994 117640 %
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Dans tous les pays, la silice cristalline est con-
sidérée comme prioritaire en matiére de pré-
occupation de santé, A cause du grand nombre
de travailieurs exposés, de la fréquence des dé-
passements de normes, de la graviré des mala-
dies pulmonaires et des coiits J'indemnisation
trds élevés. La norme actuelle pour la silice
cristalline est exprimée en masse globale. Or,
plusieurs études ont émis 'hyporhése que sa
toxicité pulmonaire éeait reliée aux caractéris-
tiques de la surface de ses particules plutae
qu’it sa masse globale. On croit qu'une norme
renant compte des carnctéristiques de surface
assurertit une meilleure évaluation de Lo pro-
tection de la saneé des travailleurs. L'érude
sur la toxicité pulmonaire de Ia silice cristal-
line & la surface de particules inertes consiste
donc & mettre en évidence un paramétre
physico-chimique de surface, qui représente
micux I'activitd biologique de I silice cristal-
line que le parmmerre normatif aceuel, Les ré-
sultats devraient permetere de conclure, dans
les limites de la méthadologie, sur
I'acceptabilicé d'un parametre de surface pour
surveiller le risque d'exposition des tra-
vailleurs 2 In silice a¢roportée. En plus de per-
metire de vérifier une hypothise scientifique
largement répandue, ils auront une portée di-
recte sur 'efficacité de I surveillance
environnementale des travailleurs.

Guy Perrault

IRSST Direction des laboratoires |
André Dufresne

Ustiversitd McGill /

Raymond Bégin

Universitd de Sherbrooke
1990-1992

Montant total: 94 649 §
Montanten 1991: 48245 %

L¢ projet de développement et de validation
d’une méthodolegic des tests de provocation
bronchique aux isocyanates gazeux vise Ia
validation clinique d'une chambre 'expo-
sition aux isocyanates gazeux utilisée pour les
tests de provocation bronchique et mise au
point par I'IRSST. La validation d'une relle
procédure chez une cinquantaine de sujets ré-
férés pour un diagnostic d'asthme profession-
nel dii aux isocyanates gazeux s'échelonner
sur un an et aura lice au service de pneumo-
logic de hépital du Sacré-Ceenr. Un tel ap-
pareil permet d'effectuer la majorité des tests
de provocation bronchigue avee une méthode
précise et sécuritaire, tant pour le patient que
pour le personnel hospitalier. De plus, il ap-
porte une importante amélioration de
I'expertise médico-légale.

Yves Cloutier

IRSST Soutien analytique |
Jean-Luc Malo et André Cartier
Hapital due Sacré-Ceewr de Montréal
1989-1992

Moniant total: 131 799 §
Montanten 1991: 11000 %
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L'asthine cst In maladie professionnelle I plus
fréquente chez les travailleurs sensibilisés aux
isocyanates. Une premidre étude, menée par
I'IRSST, porrane sur les eabines de peinture
du secreur de Pautomobile démontrait que,
méme en présence d'équipements de protec-
tion collective, I'exposition des peintres aux
isocyanates et aux solvants est imporranre.
On o également constaré que les masques i
cartouches chimiques ne protégeaient pas
efficacement les travailleurs. Le projer de dé-
veloppement d'un nouveau systeme de pro-
tection respiratoire permettant I'élimination
complite des isocyanates vise done A
développer un systéme qui repose sur le prin-
cipe du captage des isocyanates par dérivation,
tour en conservant Pefficacité des cartouches
conventionnelles pour I'élimination des autres
polluants. Une demande de brever a été
effectuée cette année et le nouvean concept
devrait faire 'objet d’une production de
prototypes.

Jacques Lesage

IRSST Hygiene et toxicologic
1989-1992

Monwant total: 171 800 §
Monwanten 1991: 20000 %

Le projet d'élaboration d*un document de
travail sur les problimes prioritaires en
santé pulmonaire au travail visait 3 idencifier
l'orientation future de la recherche sur les ma-
ladies pultmonaires industriclles au Crecbec.
Des données sur la prévalence des problemes
de santé pulmonaire au Québec ont été ras-
semblées et une revue de littérarure a éé réa-
lisée afin de connaitre des approches simi-
lnires utilisées dans d'autres pays. Ce docu-
ment a servi de point de départ pour le déve-
loppement d'un consensus qui doir érre ¢la-
horé enrre les principaux scientifiques et mé-
decins concernds.

Pierre Emst

Universitd McGill
1989-199]

Montant wal: 6014 §
Monwnt en 1991 500 %

L'étude rétrospective des effets de la silicose
sur la fonction respiratoire vise 3 évaluer
I'évolution 2 long terme de la fonction pulmo-
naire chez les travailleurs areines de silicose
ayant regu une compensation de la CSST.

Les mesures de fonction pulmonaire de 980
teavailleurs silicosds onr été retenues et un
groupe cible de 107 eravailleurs ayant été exa-
minés au moins quatre fois sur une période
d'au moins six ans a été sélectionné. Les ré-
sultats ont démontré que la capacité vitale
lente de ces travailleurs régressaic en fonction
du vicillissement, i un rythme compatable 2
celui des sujets normaux. Cependant, la capa-
cité vitale lors du diagnostic était dans les 1i-
mites de la normalicé chez 78,6 % des travail -
leurs alors qu'elle était A 'extéricur de celles-
cichez 21,6 %. La perte s'élevait en moyenne
3410 ml ou 10 % de la valeur prédite. Le
méme type de phénoméne a pu étre observe
pour la capacité de diffusion de l'oxyde de car-
bone au repos. La poursuite de I'dtude visera A
¢érablir la relation entre ces résultats et
Phistuire professionnelle.

Roméo Soucy

Hopital Maisonneuve-Rosemont
1988-1992

Montane wotal: 31 293 §
Montant en 1991: aucun

L'analyse spécifique et morphologique des
poussiéres respirables dans "envirennement
de travail des fondeurs se poursuit, Des
échantillons de poussitres respirables, prélevés
A des endroits stratégiques dans cing fonderies,
ont été analysés A Paide de nouvetles mérho-
dus développées par les chercheurs. L'étude a
permis de déterminer que la composition chi-
mique et la structure des poussidres varient se-
lon les types de fonderies er horaire des opé-
rations. Les résultats permettent d'identifier
la nature et la forme physique d'agents roxi-
ques qui pourraient étre responsables des ma-
lndics des voies respimtoires chez les tra-
vailleurs des fonderies, [ls one en outre dé-
moneré que la silice eristalline était concen-
trée dans les particules de poussidres done le
diamarre aérodynamique variait entre un et
dix micrometres, alors que le plomb se retrou-
vair 3 b surface des particules qui étaient plus
petites qu'un mictométre.

Gy Perraul

IRSST Direction des laboratoires
1986-1992

Moniane total: 116 610§
Montant en [991; 6 000 $
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¢ PROBLEME DE SECURITE /
SECTEUR DE LA FORET,
DES SCIERIES ET INDUSTRIE
DU BOIS
{13 PROJETS)

L'utilisation d’un sitge muni d’'un mécanisme
de suspension constitue une pratique de plus
en plus cournnte pour contrer les effets néfas-
tes des chocs et des vibrations agissant sur un
conducreur de véhicule. 1 est donc important
de connaitre dans quelle mesure les réplapes,
Ia source excitatrice et fe condueteur lui-
téme influencent Uefficacité d'absomption des
vibrations d'un sigge suspendu. Dans le cadre
de 'étude de paramitres affectant V'efficacité
d'absorption des vibrations par un siipe 3
suspension, un sitnulateur de poste de con-
duite sera mis au point afin de soumerere un
sitge A suspension et un individu & des vibra-
tions verticales. Le comportement de 1a sus-
pension et celui de la sellerie seront ensuite
Gudiés pour différents types, intensirds de vi-
brations et réglages de la suspension du siege
ainsi que des opérareurs différents. Les résul-
tats obtenus permertront le développement
d'un modele prévisionnel des conditions apti-
males favorisant la meilleure performance du
sidge. Des critdres de performance pour un
sitge donné pourront étre érablis en fonction
des résultats obtenus, Ceux-ci pourront servir
aux utilisateurs dans leur choix de sidges sus-
pendus. s deveaient aussi aider A la concep-
tion de sidges A suspension qui favoriscront un
meilleur conrrdle des vibrations A des fré-
quencees auxquelles elles sont le plus suscep-
tibles d'engendrer des problames de santé,
nommment des maux de dos.

Pal-Emile Boifean

IRSST Sécurité-ingénicric |
Subash Rakheja

Universitd Concordia
1991-1993

Montant total: 242 385 %
Montanten 199]: B8 220 %

Les conducteurs de véhicules tout rerrin sont
exposés 3 des nivesux élevés de vibrations glo-
bales du corps, de haute amplitude er de basse
fréquence, auxquelles 'otganisme humain est
particulitrement sensible. Déja, des recher-
ches financées par I'TRSST ont cherché & éva-
luct la capacité de sitges existants i atrénuer
ces niveaux de vibrations tout en permettant
une conduite sécuritaire; ces recherches ont
permis d'identifier des sigges ateénuant les vi-
brations verticales sans cependant arténuer fes
vibrations [atérales. Les chercheurs abordent
maintenant {a conception d’un modéle de
suspension biaxiale de sitge semi-active a st
reté intégrée (verticale et latérale) pour les
véhicules tout terrain dont les capacités
d'atrénuation seraient supéricures 3 celles des
modiles de sidges existants. La recherche
comporte la conception du systéme, la fabrica-
tion d’un prototype, son essai et 'évaluation
de ses performances en laboratoire et sur le
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termain, ainsi que des analyses des cotis ot des
avantages de ce systéme, conduisant A la fabri-
cation d'un second prototype puis 3 fa fabrica-
tion en série.

Seshadri Sankar et Subhash Rakheja
Universitd Concordia

19911993

Monant wal: 92671 $

Momant en [99): 53 270 %

Ce projet visaic i réaliser une revue de littém-
ture scientifigue sur U'identification et la ré-
duction du bruit des pompes & vacuum utili-
sées dans V'industrie papetiére et a analyser,
classifier et commenter cette information
technique en vue d'une doude de dingnostic et
de préfaisabilité. Différentes bangues de don-
nées spécialisées one été consultées. Les ¢ru-
dus théoriques et expérimentales ont été clas-
sées en fonction des aspects qualitarifs e
quantitatifs et selon les résultats et conelu-
sions des auteurs. Le degré d'application pos-
sible des méchodes déctites aux pompes &
vacuum a été considéré ainsi que le degré de
difficulté de mise en ceuvre de ces méthodes
et leur efficacité prévisible ou documentée.

Rendé Benoit

Centre d’expertise acoustique BGL inc.
1991-1991

Montant total: 7 038§

Montang en 1991: 7038 %

Le travail de reboiseur est satsonnier er fari-
gant; ceux-¢i doivent en effer planter entre
800 ex 1 500 arbres par jour, et chaque planr-
tion exige des flexions du dos et des jambes,
Des érudes révélent qu'au moins 50 % des
reboisenrs subiront une blessure, plus ou
moins grave, au cours d'une saison. Afin de
réduire les exigences de la thche et, du méme
coup, les risques encourus par les reboiseurs,
P'érude propose d'analyser les effers de lintro-
duction en milieu de travail d’un nouveau
modéle de plantoir, pour semis en conte-
neurs tobuste et léger, notamment en termes
d'effort physique, de posture, de facilité d'uti-
lisation, de confore et de rendement et d'éru-
dier son impact aupres des travailleurs.
L'utilisation du modele proposé devmit exiger
un nombre moins élevé de flexions, réduire la
fatigue accumulée et, par conséquent, réduire
le nombre de blessores.

Philippe Markon

Université du Qudbee a Chicoutimi
199]-1992

Montant toeal: 10400 %
Montanten 199]: 7900 $

Les opérareurs de véhicules forestiers sonr ex-
posés i des niveaux excessivement élevis de
vibrartons larérales et verticales, qui peuvent
présenter un risque pour la santé. Ces risques
proviennent principalement de la concen-
tration des vibrations a hasse fréquence
auxguelles les humains sont particulitrement
sensibles. Le projet «Développement, évalua-
tion en laboratoire et design optimal d’une
suspension latérale pour sigge de véhicule
tout terrain= vise i évaluer la capacité des
suspensions de sitges des véhicules forestiers )
téduire le niveou des vibrations rransmises aux
opérareurs. Des sieges acruellement disponi-
bles sur le marché ont été évalués en labora-
toire ainsi que sur le termin, puis ils onr fair
T'objer d'une analyse par simulation informa-
tique. Les résultats ont démontré qutaucune
de ces suspensions n'arténue les vibrations
latérales. Cependant, deux modéles de sitges
ont été recommandés, s sont chacun munis
d'une suspension qui amottit efficacement les
vibrations verticales sans pour aurnt compro-
metere de fagon significative le contrdle que
I'opérateur peut exercer sur le véhicule. Les
chercheurs travaillent par ailleurs 3 la concep-
tion d'une suspension qui réduirair les vibra-
rions latérales. Un prototype de suspension
Iatérale de sidge a éeé fabriqué et testé en la-
boratoire. L'cfficacité du prototype a été ré-
cemment évaluée sur le termin. L'analyse des
donndes cst présentement en cours et deviit
permetere de faire des recommandations de
conception plus adéquares.

Seshadri Sankar et Subhash Rakheja
Université Concordia

1990-1992

Montang wowal: 83 909 $

Montant en {991: 24049 %

Le ravail dans les scieries comporte de trés
hauts risques d'accidents. Par ailleurs, Ta
grande diversitd des tiches dans les usines
rend difficile I'élaboration d'un programme
d'information et de formation # la sécurité
bien adapté i ce secteur. Entrepris en 1990, le
projet portant sut I'éducation a la sécurité
dans les scieries permertra, A partir de ques-
tionnaires ¢t d'une analyse ergonomique des
tiches dans cing scicries du Saguenay-Lac-
Saint-Jean, d'établir un diagnostic de la sicua-
tion qui partern principalement sur les postes
ol Jes exigences et contrintes physiques sont
importantes. Ce dingnostic comprendra no-
tamment des observations et des entrevues
avec chacun des travailleurs. Ce projet per-
mettra d’élaborer un programme type
d'informarion et de formation pour les scierics
et de surcroft, fournira des informations utiles
i chaque entreprise participante.

Phifippe Markon

Université du Québee & Chicoutimi
1990-1992

Montant total: 37 663 $
Montanten 1991: 22813 §



Les travailleurs foresticrs sont continuelle-
ment exposés aux risques de chute des arbres
détériorés par diverses maladies, la présence
de parasites ou d'autres causes. Le projet de
production d’un document sur la peévention
des accidents causés par des arbres dange-
reux visait donc A permettre i ces ravaitleurs
d'identifier visuellement ces arbres dangereux
afin de les évirer. Pour ce faire, le chercheur a
rassemblé, avee aide de divers intervenants
du milieu forestier, toute linformation dispo-
nible & ce sujet, cr a procédé 3 des observa-
tions sur le terrain, ce qui lui a permis de dres-
ser un profil des arbres dangereux. Le docu-
ment produit permettra aux contremaitres et
aux surintendants des entreprises foresticres
de transmettre aux rravailleurs P'information
utile & leur séeurité,

Jacques Duil

Centre d'enseipnement ct de recherche en
foresterie de Sainte-Foy (CERFO)
1990-199]

Montant towal: 22 380 §

Montanten 1991: 3000 %

Le transport des motoneiges et véhicules tout
terrin implique des manceuvres difficiles et
des risques d'accidents au dos. Dans le cadre
du projet de prévention des accidents de tea-
vail lors de la manutention des motoneiges
et véhicules tout terrain, les chercheurs ont
pracédé a la conception et aux tests d'un dis-
posirif répondant i la fois aux exigences de la
CSST, 4 celles des ministeres intéressés, aux
narmes de séeurité routiére et aux besoins des
opérateurs. Dans un premicr temps, des dispo-
sitifs déja existants one été évalués, Dans un
deuxiéme temps, un prototype construit
d'apris les éléments promerteurs des solutions
etvisagées o été validé en situation de travail
réelle. 11 s'agic d’une plate-forme mobile, sou-
levée et abaissée & Iaide d'un systéme hydmu-
lique, accompagnée d'un treuil électrique ser-
vant 3 hisser les motoneiges ou les véhicules
tout terrain. Des outils de formarion et des
guides d'utilisation adapeés seront produits
pour éviter autant que possible l'introduction
de nonveaus tisques avee Pimplantation de
certe nouvelle technologic.

Jean-Louis Chaumel et Serge Bouffard
Université du Québec & Rinouski
1990-1992

Montant wnal: 51 896 §

Monwant en 1991: 23960 §

Lors d'une étude antéricure, les chercheurs
avaient mis en évidence que le contenu biolo-
gique de 'nir dans les scicries était essenrielle-
ment composé de spores du groupe Peniciflium
glabrmn et que les concentrations maximales
¢étaient rapportdes au poste de Vécorgage. [l a
déja été démontré que de relles concentra-
tions importantes dans I'air ambiant peuvent
causer des réactions d'hypersensibilité et pour-
raient done étre I'agent causal de 'asthme
professionnel dans ce secteur, Le projet
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d'évaluation du Penicillium glabrum dans
les scieries du moyen-nord québécois vise i
déterminer dans quelle mesure I'échantillon-
nage effectué éraic représentatif du taux
d'exposition annuel nux spores de moisissures
et 5i le travail en forée correspond A une expo-
sition significotive A ces mémes spores.

Pal Comeois

Universitd de Montréal |

Jean-Luc Malo

Hapital die Sacré-Coenr de Montréal
1990-1992

Montant total: 66 280 §
Montanten 199]: 50226

Le projet qui s'inticule : «Utilisation d’une
démarche participative visant la réduction
du risque d’accidents en fordt par 'amélio-
tation de ln machinerie» vise 3 prévenir les
risques d'accidents survenant lors des acrivités
d'extra-conduite en forét. 11 a permis de sélec-
tionner les activitds les plus suseeptibles de se
prérer A des améliomtions de la machineric en
utilisant le savoir accumulé des travailleurs los
plus expérimentés et d'étudier les liens entre
les risques associés i ces activieés er U'organi-
sation réelle du teavail. 11 est ainsi possible

de suggérer des améliorations réduisant les
risques.

Esther Cloutier

1RSST Organisation du travail /
Cloulde Pelletier

Firme ssDcc ine.

19891992

Moneane towal: 269 581 §
Montant en 1991: 10000 §

A l'externe, le projet de conception d'une
suspension d’habitacle pour véhicules tout
terrain afin d'amortie les vibrations s'est ter-
miné. Les chercheurs ont évalué des habira-
cles existants pour leur capacité A réduire les
vibrations nocives de basses fréquences. Qua-
tre différents protorypes de suspension d’hahbi-
tacle ont éeé fabrigués et testés en laboracoire,
tels que des supports en caoutchoue, des sup-
ports pneumatiques, des ressarts et
amortisseurs, ¢t des supports oléopneumati-
ques. Les résultats des essais en laboratoire et
des simulations informatiques ont été exami-
nés et une conception de suspension J'habi-
wacle et des critéres de sélection ont été pro-
posés. Une suspension d'habieacle de basse
fréquence naturelle, incluant des amortisseurs
varinhles et des ressorts, a été recommandée
pour atténuer les vibrmtions verticales, en rou-
lis et en tangage.

Subhash Rakheja, Seshadri Sankar
et Gérard J. Gouw

Université Concordia

1988-1991

Montant wowal: 81 536 %
Montant en 1991: 6 000 $

Entrepris & In demande de fabricants de meu-
bles, le projec d'smélioration de [a sécurité
des délignenses utilisées dans I'industric du
meuble et du bois ouvré vise 3 concevoir er a
metrre au point un systime anti-recul plus
fiable que ceux acruellement utilisés sur les
déligneuses. Dans un premier temps, les chee-
cheurs one identifié les modéles les plus cou:
rants dans ['industric. Puis, 2 la suite d'obser-
vations faites dans une dizaine d'usines sur les
caractéristiques des machines, leur mode
d'opération er les moyens de prévention en
couts, un montage expérimental a éeé réalisé
et essayé en laboraroire, afin d'oprimiser cer-
runs patamdtres de conception, pour finale-
ment étre validé en usine, Les plans e devis
d'un prototype de préproduction serant en-
suite réalisds, La partie externe de ce projer
st complérde.

Serge Massé

IRSST Séeurité-ingeénierie /

André Gadoury

Centre de recherche industrielle die Québec
1987-1992

Montant total: 216 325 §

Montant en 1991: 30008

La recherche portant sur l'amélioration, le dé-
veloppement et la validation d'un systéme
anti-recul pour les refendeuses i scies multi-
ples et les déligneuses des scieries a permis
d'identifier les causes de reculs de bois et de
proposer des solutions pour réduire les risques
d'accidents. Apres observation des systémes
existants, un modéle expérimental de disposi-
tif anti-recul a éré congu er validé en labora-
toire. Le dispositif a été mis au paint en
usine, en conditions réelles d'utilisation.
Apris six mois d'observation, deux avant et
quatre aprés modification de 1a machine, les
résultats se sont avérds positifs. Le nouveau
systéme devrait d'une pare, contribuer 3 la ré-
duction du nombre ex de la gravité des acci-
dents et d’autre part, servir de base &
I'érablissement de régles de fabrication,
d'entretien et d'utilisarion des déligneuses et
refendeuses de scieries. En 1990 et 1991, le
CRIG} a participé, conjointement avec
I'IRSST, A l'évaluation des coiits de fabrica-
tion du systéme. Par la suite, le transfert tech-
nologique des résultats de conception et
d'essai en usine A un fabricant a été effectué

par I'lRSST,

André Gadotery

Centre de recherche indusericlle du Qudbec |
Serge Massé

IRSST Sécurité-ingénicric

1986-1991

Montant towal: 287 200 $

Montant en 1991: 3 367%



¢ PROBLEME DE SECURITE /
SECTEUR DU BATIMENT ET
DES TRAVAUX PUBLICS
{3 PROJETS)

Le développement d’un dispositif limiteur de
portée pour grues mobiles s¢ poursuit. Une
fois terminé et expérimenté, ee dispositif de-
vrait permetere de réduire les collisions et
électrocutions entre les fliches de grues mobi-
les et les lignes électriques sous tension. Une
dématche de concertation avec les utilisareurs
a été entreprise afin de définir des critdres
fonctionnels, Un prototype sécuritaire et
fiable, basé sur une rechnologie 3 relais
¢lectroméeanique, a 61é fabriqué et sera essayé
sur une prue. La technologie développée
pourra aussi ¢tre utilisée sur d'autres types
'équipements qui exposent les rravailleurs ay
méme genre de risques, tels les pompes 3 bé-
ton et les fleches de camions, également res-
ponsables d'un bon nombre d'aceidents. La
sélection, ln conception et les essais de cer-
tains composants clés pour Ia fiabilité et la sé-
cutité du systdme ont été réalisés au CRIQ.

Joseph-Jean Paques

IRSST Sécurité-ingénicric |

Panl Michaud et Pierre Van Dike

Centre de recherche industrielle du Qudébec
1989-1992

Montant toad: 163 210 %

Montanten 1991: 100006

A la demande d'industries du secreur des biti-
ments et des travaux publics, une étude explo-
ratoire des blindages pour les tranchées de
faible profondeur a 616 entreprise. Elle vise 3
proposer des solutions de rechange de blinda-
ges pouvant étre déplacés par la réroexcava-
trice disponible sur les lieux de travail pour les
tranchées de quatre métres et moins. Les
chercheurs procilent maintenant & I'inven-
taite des rétroexcavatrices ot des blindages
existants. Une analyse technique des syste-
mes de blindages a complété cet invenraire.
La solution retenue est un blindage géotextile
constitué de deux nappes renforcées de viges
de polyester, ancrées A la surface er déroulées
sur les parois verticales de In tmnchée pré-
excavée. Des cadres métalliques verticaux es-
pacés de 3,5 métres sont cnsuite mis en place
pour plaquer les nappes sur les parois et ainsi
les retenir. Pour étre utilisé au Québec, le sys-
teme devra éore validé in-site dans une tran-
chée expérimentale de 3,75 métres de profon-
deur creusée dans Pargile molle et vypique des
basses terres du Saint-Laurent. Les résultats
de ce projer permertront de réduire Ueffer des
effondrements de parois dans les excavations.

Jean Artean

IRSST Sécuritd-ingénierie |

Jean Laflewr

Ecole Polytechnique de Montréal
1989-1992

Montant wotal: 182 555 %
Montanten 199]: 5000 %
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Le projer de modédlisation numérique des ex-
cavations dans Uargile molle a permis le dé-
veloppement d'un progrmme informatisé de
modélisation du comportement des talus
d'excavation en fonction du temps, Ce mo-
dele a été calibré A Paide des données acquises
depuis 1986 sur une excavation expérimen-
rale. A I'aide du logiciel, on peut concevair
des pentes sécuritaires en fournissant au pro-
gramme, uh ensemble d'une dizaine de don-
nées physiques et mécaniques pour chague sol
o1 des travaux sont prévus. Le modele permet
également d'optimiser Mimplantation des ins-
truments de surveillance cr de fixer des seuils
d'ncceprabilité. Le logiciel permettra de
quantifier avec exactitude les risqued d'insta-
bilité des ralus d'excavarion, notamment dans
les argiles de la Baic James ol d'importants
travaux sont entrepris. 11 reste matnrenant A
faire de cer outil de recherche encore sophisti-
qué un produit informatigue plus convivial.

Jean Laflewr, Vincenzo Silvestri et Michel Sodié
Ecole Polyrechnigue de Moneréal

1989-1992

Montant roal: 50000 %

Montane en 1991: 8500 §

A l'externc, on poursuit cette annde une
érude portant sur les accidents de travail sur
les chantiers de construction de la Baje
James. Cetre étude exploratoire vise A identi-
fier et i analyser les données déja collipées par
différents organismes (Scciété d'énergie de In
Baie James, Hydro-Québec, CSST- fichier
spécial de la Baie James ¢t autres) sur les cir-
constances, la fréquence et la gravité des acci-
dents de travail qui se sont produits sur les
chanticrs de ce site. Les résuleats de cetre pre-
migre étape permertront de recommander des
musutes relatives nux programmes de préven-
tion qui seront mis en place lors de la phase [
de la Baie James.

Paul-Marie Bernard, Chantal Brissen
et Michel Vézina

Universitd Laval

1988-1992

Montant total: 49445 %

Moniant en [991: aucun

Dans le cadre de I'étude des accidents mor-
tels et graves dans le secteur du bitiment et
des travaux publics, 60 accidents mortels et
graves ont éeé analysés A partir de la méthode
clinique de P'arbre des causes de 'lnstitut na-
tional de recherche en sécuriré. Les résulrars
ont permis de décrire les dysfonctionnements
présents dans be processus des accidents, s
ont été classifiés selon les composantes de la
situation de teavail : matéricl, surface d'appai,
environnement, tiche et personnel. L'analyse
des décisions relatives d ces
dysfonctionnements, a différents niveaux de
composantes humaines (travailleur, équipe,
organisation), permet d'envisager directemenr
des mesures de prévention ou dus sujets de re-
cherche, notamment en ergonomic. Les ré-
sultars seront publids en 1992.

Georges Toulouse, Denise Chicoine
et Andréd Lan

{RSST Sécurité-ergonomic
1986-1992

Montant total: 139 199
Moneant en 199]: 6500 §

¢ PROBLEME DE SECURITE /
SECTEUR DES MINES
{8 PROJETS)

Depuis quelques années, plusicurs interven-
tions tant syndicales que patronales ont tenté
de mesurer l'impact des outils vibrants, tels les
foreuses pneumatiques sur béquille, sur la
santé des rravailleurs et les moyens de le ré-
duire. L'IRSST a développé, avec la collsbo-
ration du CANMET, une méthodologie de
mesure des vibrations transmises & ln main. ||
est désormais possible d'intervenir er définir
I'impact de divers modes d"amortissement des
vibrations. Avant d'allet plus loin, cepen-
dant, il faut maintenant connaitre ce qui a été
essayé ailleurs avane de définir un projet
d'intervention. Le projet «Contréle et élimi-
nation des vibrations de foreuses pneumati-
ques de mines : éeat des connaissances» vise
done 3 réatiser une recherche systématique de
Iinformation disponible au Canada, tant par
des sources hibliographiques que par des ren-
contres avec les personnes les plus compéten-
res sur ce sujet. La recherche se déroulera en
deux étapes : dépouiller d'abord les bangues
de données informatiques, puis visiter des ins-
titutions canadiennes possédant des informa-
tions et du personnel compérent en la ma-
tidre.

Noél Billette

Laboratoire de recherche minicre de CANMET
199]-1992

Montant wozal: 9925 §

Montanten 1991: 7000 §

@ usst
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Les véhicules de transport du minerai, barge-
ment utilisés lors des opérations minitres, pos-
stdent des géométries particulidres, exécurent
des manceuvres en espaces contraints ct ne
laissent A l'opémteur qu'une visibalité trés li-
mitée. Autant de facreurs qui contribuent
aux risques de collisions ovee ces engins, cau-
sant des blessures graves au conducteur et aux
mineurs qui teavaillent 3 proximité. La pre-
mitre phase de I'éeude des systémes de détec-
tion et d'anticollision pour les véhicules opé-
rant en milicu minier vise A constituer un in-
ventaire des méthodes er des technologies dis-
ponibles ou en développement, pour dérecter
la présence d’humains dans un environne-
ment principalement constitué de machines,
puis de procéder 3 des essais en laboratoire et
sur des sites miniers.

Richard Hurteat et André Piché
Ecole Polytechnigue

199].1992

Montant total; 25500 §
Montant en 1991: 21 5008

La connatssance de I'état de contminte du sol
est primordiale pour concevair les excavarions
minitres, mais ne suffit pas toujours A en ga-
rantir la stabilité et, par conséquent, A assurer
la séeurité des travailleurs. 11 ese adors néces-
saire de procéder au suivi des variations de dé-
formation et de conrrainre, afin de déecter de
fagon instantanée tout événement imprévu et
potentiellement dangereux. La recherche in-
titulée «Stabilité des pilicrs de mines i "aide
du cylindre instrumenté de I'Université de
Sherbrookes se propose d'utiliser ce cylindre
pour mesurer les varintions de déformarion en
trois dimensions. Le eylindte sera relié i un
systéme d'acquisition de données équipé d'un
signal d'alarme. La prise et Pinterpréation
des données ne requerrait donc aucune pré-
sence humaine e alarme seeait déclenchée
dJes qu'un scuil eritique de déformation serait
décelé. L'adoption de cette nouvelle méthode
fournirait aux exploitations miniéres un ouril
de contrdle finble, permanent et sans danger,

Gérard Ballivy

Université de Sherbrooke
1991-1994

Montant total: 19000 §
Montant en 199): 48750 %

La deuxitme phase du projet d'étude du po-
tentiel de coup de terrain dans les mines vise
i fournir aux ingénicurs du secteur minier une
méthodologie fiable er facile d'utilisation, qui
leur permettra de prévoir les risques de aprure
violente de Ia structure rocheuse A la périphé-
ric d'une excavation soutermine. La métho-
dologie développée lots de la premigre phase
de ce projet sera appliquée A un site ayant déja
des problémes de coups de termin. En s'ap-
puyant sur des donndes péomdécaniques réelles
et sur une modélisation numérigue informari-
sée, la possibilité dinstabiliré et ke porenticl
de coup de termin serone évalués. Ainsi, avee
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une meilleure compréhension des coups de
terrain, une formarion plus adéquate des ingé-
nieurs minicrs et un outil d'évaluation plus
efficace, Ia séeuritd des rravaux d'exeavation
dans les mines du Québee devrair ére
améliorée,

Michel Aubertin et Denis E. Gill
Feale Polytechnique de Momtréal
1990-1992

Moniant total: 35000 $
Moniant en [991: || 667 %

Les foreuses portatives utilisées dans les mines
présentent plusicurs points fmbles @ un niveau
oe bruit excédant les normes, des vibrations
transmises & ['opérateur ec un poids élevé.
Certains de ¢es probliémes pourrient étre ré-
solus par i mise ¢n service d'une mini-foreuse
modulaire hydraulique. Dans le cadre du pro-
jet de développement d’une mini-foreuse a
long trou, des essiis en situation réelle, avee
tnesures des parnmitres pertinents, ont éré of-
fectués afin de vérifier les performances con-
cermant le niveau de bruit, de vibrations, du
taux de pénétration ainsi que des conditions
d'urilisation, A la suite de ces essais, un map-
port déeaillé sur leffet de Purilisarion de ce
nouvel &quipement sur les conditions de tra-
vail de l'opémteur ainsi qu'une analyse dcono-
mique de P'équipement ont éeé produits. Ce
projet a permis d'améliorer considérablement
les conditions de cravail de l'opérateur en éli-
minant tout contact avec les sources de vibra-
tions et cn réduisant considérablement le ni-
veal sonore.

Luc Droler

Cenire de recherche industriclle du Qudbec
1990-1991

Montant toeal: 50 262 §

Montneen 1991 17785 %

En 1991, dans le cadre de la deuxitme phase
du projet portant sur les attributs de
Porganisation ct de la gestion du travail et de
la sécurité dans les mines de métaux du
Québec, Io collecte des informarions dans
l'ensemble des mines soutermines de métaux
visées par le projet a éré complérée.
L'Association sectoriclle paritaire pour la
santé et la sécurité du rravail dons le secreur

minier (APSAM} collabore au projet.

Michel Vidzina, Michel Pérusse
et Clermone Bégin

Université Laval

1989-1992

Monwnt wotal: 346 567 $
Montant en 1991 155749 §

En milicu minier, plusieurs accidents résultent
de la chute de frapments racheux pendane les
activités de forage. Ces accidents pourmient
étre prévenus dans b mesure ol les opérreurs
réussirient, entre autres, 3 détecter
cfficacement les frogments instables, Une
¢tude sur la prise d’information visuelle pen-
dant le travail de forage a été mende aupris
de dix mincurs d'expéricnce différente, Les
observations onr consisté h analyser la nature,
Ia fréquence et la durée des cibles regarddes
par les mineurs en mereant en mapport le type
d'activité et la position du faisceau de la
lampe de chapeaw sur les parois des galeries,
prise comme indicateur de la direcrion du re-
gard. Lus résultats montrent que les serarégics
d'exploration visuelle sont caractéristiques de
chacune des différentes ncrivités de forage.
Dans une de ces activirds, les mineurs poursui-
vent le forge en balayant de leur lampe les
parois ailleurs qulaurour du trou foré. Dans ce
forage avee inspection, les novices balayene de
fagon quasi aléataire, tandis que les expéri-
mentds inspectent systématiquement et pres-
que exclusivement |n zone de joncrion entre
la voirte et ka fagade forée, d'ol il est plus sus-
ceptible de tomber des fragments rocheux
pouvant causer dus blessures. Dans la mesure
oll il n'existe netuellement aucun fondement
ergonomique A la formation et 3 Ia prévention
dans ce travail, cette donnée et les tésulrars de
I'érude conribueront 3 I'élaboration d'une
formation plus efficace.

Luc Desnoyers

Université du Quidhec a Moneréal
1989-199]

Montant toal: 48 987 $
Montame en 1991: 4000 $

Une équipe cherche 3 évaluer la marge de sé-
curité qui caractérise certains piliers de sur-
face des mines souterraines du bouclier ¢a-
nadien. Ce projet permettra de valider une
nouvelle méthode d'analyse de la stabilite des
piliers de surface et d'érablir de fagon plus
finble la marge de séeurité de certains Fentre
cux. La recherche a néeessité beaucoup de
trvaux sur le termin afin de compiler des
données relles le nombre, la dimension et
Porientation des cassures de In roche, les infil-
trations de sol qui réduisent la résistance des
piliers et les pressions hydraoliques souterrai-
nes. Les résultats serone utilisables dans
I'étude plus générale dexcavations souter-
raines réalisée dans le secteur des rravaux
publics.

Denis E. Gill

Ecole Polytechnigue de Montréal
1987-1992

Montant total: 53000 %
Monuant en 1991: avcun



¢ PROBLEMES DE SECURITE /
AUTRES SECTEURS
INDUSTRIELS
{8 PROJETS)

Les véhicules et les opémtions de collecre des
ordures ménagéres comportent des risques qui
sont encore mal identifiés, notamment parce
que les travailleurs one dib faire face i des
changements importants au cours des dernié-
res années {engorgement des dépotoirs, aug-
menration des déchets, collecte sélecrive).
Ce projet de prévention des risques dans la
collecte des ordures ménagéres vise i dresser
le portrait des situations de travail réelles et
des contraintes relices A la manutention, aux
véhicules et i 'organisation ayant un impact
sur la sécurité. L'équipe procédera 3 des me-
sures ergonomiques de la charge de travail, &
I'cbservation des situations de travail ct de
I'aménagement des véhicules ainsi qu'd des
entrevues avee les travailleurs, les gestion-
naires municipaux et les propriétaires de com-
pagnies privées de transport des urdures.
L'échantillon couvrira 'ensemble des sirua-
tions actuelles et les nouvelles techniques de
collecte appelées A se développer. A la fin du
projet, les responsables devinient pouvoir
fournir un portrait des risques d'accidents re-
ligs au teavail de collecte et de transport et
proposer des recommandations touchant
I'aménagement des véhicules, les acrivités de
manutention et 'organisation du travail. 1ls
développeront alors un plan d'acrion s"adres-
Nt 3 tous ceux qui ceuvrent dans le domaine,

Madeleine Bourdouxhe

IRSST Organisation du travail /
Serge Guertin

Erge Norme Inc.

1991-1992

Montant wal: 242 168 §
Montant en 1991: 197 978 %

Les établissements du secteur de la tourbe
connaissent des raux élevés d'accidents. Les
plus communs provoquent des blessures résul-
rant de la chure de sacs de rourhe empilés, et
des Iéstons lombaires associées & la manuten-
tion de ces sacs. Ceux-ci pésent entre 30 ot
52 kilos, ils sont de forme cubique, enveloppés
de plastique et difficiles A saisir; de plus ils
sont pouttant fréquemment déplacés et lancés
par un seul opérareur. La présente recherche
intitulée «Systéme mécanique facilitant la
manutention des sacs de tourbes vise ) con-
cevoit et i tester un terminal de convoyage,
qui permeterait aux travailleurs de ne plus
avoir A soulever les sacs de tourbe de fagon
répétitive, réduisane ainsi les risques d'acci-
dents et de blessures. Les entreprises et les

ACTIVITES DE RECHERCHE ET D'EXPERTISE DE 1991

travailleurs seront consultés et un dispositif
préliminaire sera congu et présentd aux enire-
prises. Pour étte accepré par l'industrie, le dis-
positif devra &ere simple ¢t peu cofireux, et of-
ftir un rendement au moins égal aux modes
actuels de convoyape des sacs.

Jean-Lotis Chanmel

Universite die Québec a Rimouski
1991-1992

Montant total: 34 500 §
Mongane en 199]: 29500 %

Certaines tiches de manipulation comportent
des risques reliés au ravail lui-méme ou 4
l'environnement de travail. Celles-ci font ap-
pel aux diverses habiletés de la main humaine
et song, par conséquent, tris difficiles A auto-
matiser en utilisant les manipulateurs conven-
tionnels, Le projer «Optimisation, dévelop-
pement et expérimentation d'unce main arti-
culée robuste pour manipulateurs vise le dé-
veloppement d'une main articulée robuste
pouvant s'acquitter de tiches de manipulation
complexes nécessitant un retour d'efforr, La
premidre phase du projet consiste donc A ap-
pliquer des critdres architecturaux et géomé-
triques de conception optimale et la proposi-
tion d'un prototype. Celui-ci servira d I'éude
des tiches de préhension nécessitant des ef-
forts importants et i Panalyse de la faisabiliré
de leur automatisation.

Clément Gosselin

Université Laval

199]-1992

Montant toeal: 26 000 §
Moneant en 1991: 22000 %

Dutant l'opération de rivetage effectuée lors
de I'assemblage adrospatial, 'opérateur du
marteau-riveteur et le manipulaceur de bélier
métallique sont soumis A des vibrarions de
grande intensité et a des chocs élevés. Trans-
mises aux mains et aux avant-bras, ces vibra-
tions sont susceptibles de faire apparaitre le
syndrome vibratoire. Le projer vise ba valida-
tion d'unc méthode d’évaluation des vibra-
tions transmises aux mains et engendrées
par les marteaux riveteurs dans I'assemblage
acrospatial, 3 mesurer les niveaux de vibme
tions pour des configurations de travail typi-
ques ct d'évaluer l'efficaciré d"arrénuation
d'unt tmitement antivibmtile. L'étude devrait
permettre d'identifier des correctifs potenticls
pout diminuer I'exposition aux vibrtions chez
les travailleurs concernds. Lutilisation des é-
sultars devrait également contribuer A dimi-
nuer Papparition, ou du moins la progression
de 1ésions nux mains et aux bras dans les see-
teurs oit le rivetage est utilisé,

Pasl-Emile Boileau

IRSST Sécurité-ingénicric
199}-1993

Montant tal: 114200 %
Monwans en 1991 533408

Plusieurs accidents surviennenr dans les in-
dustries ol I'on utilise des presses 3 méral, Or,
les gardes de protection sont peu ou pas urili-
sées A eause des exigences de la manutention
et de I'entretien. Plusieurs accidents sont
également relids aux activités de manurention
tequises par les presses, les cisailles et les
plicuses. Le projet intitulé «Presses & métal -
Etudes des facteurs d'accidents et proposi-
tion de moyens de prévention» permetera de
recueillir des donndes dans 20 usines au
moyen d'outils développés pour le projet. Des
critéres de design de solutions types seront
proposés afin de prévenir les accides.

Serge Massé

IRSST Sécuritd-mgénieric
1990-1992

Mostant wnal: 321 046 %
Montanten 1991: 75000 %

L'étude sur les accidents aux mains dans le
secteur de Ja fabrication de produits métalli-
ques a permis une analyse approfondie des -
sions elles-mémes et des événements acciden-
tels qui onr sinsi fait ressortir la ndeessité de
considérer les eirconstances dans lesquelles
ces accidents surviennent pour arriver 3 les ré-
soudre. L'information détaillée, obtenue par
cnerevues réléphoniques auprés de 230 tra-
vailleuts accidentés, a permis de déerire
l'organisation du travail et les contexres de
risques, & P'échelle du secteur e de 10 sous-
secteurs. Deux problémes principaux, soit les
caractéristiques des moyens rechniques de
production et le besoin de formation et
d'encadrement de la main-d'aeuvre, sont for-
tement associés aux accidents aux mains,
quels que soient les sous-secteurs, qui ne pré-
sentent i cet égard que des différences de de-
grés. Les faceeurs de risques liés & l'entreprise,
i Ia tiiche au moment de Uaccident et aux
conditions de travail stinsi que les opinions des
travailleurs sur la cause des accidents, sont dé-
crits. L'érude fait aussi le poine sur les cas
d'ampuration, le port des gants de séeurité et
les accidents aux mains lids & lutilisation
d'une machine,

Danitle Champouz,

IRSST Organisation du rravail
1989-1991

Montan 1owal: 210060 $
Montant en 1991: 15500 %
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Les PME, particuliérement celles éloignées
des grand centres urbains, disposent de s
peu de ressources techniques d'aide 3 la con-
ception et & la modernisation d'équipements
ou d'installations séeuritaires. Dans le cadre
du projet intitulé «Intégration de la santé et
de la sécurité du travail dis la conception et
l'introduction de nouveaux équipements
dans Ventreprise, par Putilisation expéri-
mentale d’une unité mobile d'assistance en
sécurité dans les milieux de travail-, une
équipe de techerche a réalisé une dizaine
d'opérations d'assistance en urilisant une
unité mobile d'intervention qui facilice le tme
vail de support technique aux PME dissémi-
nées sur un vaste terrtoire. Ces actions con-
cernent aussi bien l'identification des risques
que la conception de solutions et la mise en
place d'innovations technologiques
sécuritaires et ergonomiques.

Jean-Louis Charmel

Université du Qudbec a Rimowski
1989-1991

Montant roeal: 34000 $
Montant en 1991: 4000 §

Dus chercheurs procident 3 Ianalyse du tra-
vail 3 bord des navires de péche lors des
manceuvres des agrés et du cravail des captu-
res. Les résultats confirment la multiplicité
des risques, tant en mer que lors des opéra-
rions de déchargement. Certains navires,
comme les crubiers, comportent des risques
particulidrement élevés. Des priorités d'inter-
vention ont pu étre dégagées en concertation
avee les capitaines, les membres d'équipages
ainsi que les chantiers navals, Elles onr con-
duit les chercheurs A évaluer et i expérimen-
ter plusicurs nouveaux équipements ou dispo-
sitifs sécuritaires susceptibles de réduire a la
source les possibilités d'accidents. La publica-
tion du premier recueil d'un ouvrage de for-
mation st ¢n couts, en collabortion avee le
Centre spécialisé des peches de Grande-
Rivitre. Enfin, ce programme de recherche se
prolonge désormais par la mise ¢n place d’une
aide technique permanente au milicu des pé-
ches, notamment 3 T'égard de la séeurité.

Jean-Pierre Roger et Jean-Louis Chatmel
Universitd du Québee & Rimouski
1987-1992

Moneane wnal: 100000 §

Montane en 1991 aucun

IRsST @) ACTIVITES DE RECHERCHE ET DEXPERTISE DE 1991

¢ EXPOSITION AUX
CONTAMINANTS CHIMIQUES,
BIOLOGIQUES ET PHYSIQUES
(30 PROJETS)

Le projet intitulé «La génotoxicité en milicu
de travail : préparation d'un document
d'orientation» vise Y metrre 3 jour le docu-
ment de consultation «Besoins cr mécanismes
d'évaluation des musagénes» produit antérieu-
rement pat 'IRSST. k cause de l'imporrance
dus récents développements tant dans I'étude
des envses de cancers que dans les méthodes
de dépistage des effets génotoxiques, Ta
chercheure propose une mise A jour des infor-
mations et des méthades présenrées dans le
documenr. Elle entend également traiter des
avantages et des désavantages des diverses
perspectives d’analyse du processus de la
pénotoxicité in vivo chez I'humain et des re-
cherches sur les divers facteurs - soit hérédiai-
res, soit liés aux habitudes de vie, soit carced-
ristiques du milicu de travail - qui peuvent
moduler ¢t conditionner In réponse 4 un
agresseur génotoxique. Un tel document per-
metera 3 'IRSST de mieux dérerminer des
priotités de recherche dans une perspecrive de
prévention, dans un contexte ol il existe un
trés prand nombre d'agents génoroxiques dont
les effets individuels er combinés sont
inconnus,

Karen Messing

Université du Qudbec a Monréal
1991-1992

Monwant total: 64 240 §
Montanien 1991: 61 240 %

Les adduits peuvent servir de marqueurs biolo-
giques et constituer des signaux précurseurs de
modification du matériel génétique. Certe
madification peut aboutir 3 la cancérogéni-
cité, selon le pouvoir de mutagénicité de cet-
tains produirts. Le dosage d’un de ces adduits
{lus nitrosamines) permettra d'érablie une sut-
veillance biologique de travailleurs qui y sont
expasés : huiles de coupe, cacurchoug, tan-
nage, agriculrure. La premitre phase du projee
«Immunodétection des adduits 3 PADN=
consistera & établir un dosage immunologique
sur un échantillon de lymphocytes, confirmé
par un dosage chimique; la deuxiéme évaluera
les concentrations sanpuines des travailleurs
exposés. Enfin, en complément, une mesure
expétimentale chez la souris érablira |a rela-
tion entre le taux circulant et le taux
d'exposition. La recherche permetta de vali-
der une méthode de dosage immunologique,
de mettre au point une rrousse de dosage
fiable et sensible du taux sanguins de nitro-
samines chez des travailleurs exposés et d'éea-
blir un modéle animal des relations eneee le
taux circulant de nitrosamines et Popparition
de rumeurs,

Michel Foumier, Francine Denizean
et K. Krrystyniak

Sam Cooper

Universitd du Québec i Montréal
INRS - Sanid

1991-1992

Maontane wal: 61 000 $
Montanten 1991 51 000%

On sait que la production de carbure de sili-
cium s’accompagne d'une émission de
contaminants, dont on soupgontie les cffets
sur le taux d'incidence du cancer du poumon
chez les travailleurs exposés. La recherche,
qui consiste en une étude de cohorte rétras-
pective et en une étude cas-témoin, vise ) dé-
terminer 8'il y a excis de morlité par cancer
du poumon chez les tavailleurs du cacbure de
silicium, par rapport 4 des personnes non ex-
posées. On évaluera notamment la relation
passible entre 'exposition aux parricules
respirables émises lors de la production de
carbure de silicium et Iincidence du cancer du
poumon. Les résultats de certe recherche per-
mertront d'établir la relation entre
l'exposition des travailleurs er la réponse de
leur organisme et, sur la base de cette relation,
de proposer des normes d'exposition permet-
tant d'nssurer la protection des rravailleurs.

Claire Infante-Rivard
Université MeGill
1991.1993

Monant toral: 54 383 §
Montant en 199): 38708 %

Le projet intitulé «Exposition aux fumées de
soudage dans les espaces restreints ot élabo-
ration de mesures de contrdles vise A éva-
luer, A Taide d'un indicateur d'exposition,
I'effet des codes de pratiques sécuritaires et des
procédés sur 'exposition aux fumées. Les ré-
sultats de cerre dtde permettront de juger de
Pefficacité des pratiques du travail des sou-
deurs, de rédiger des critéres guides favorisant
Iapplication des conditions d’hygitne pour
tous les soudeurs et enfin, de recommander
des modifications aux codes des pratiques en
espaces restreints.

Gty Perrandt

IRSST Soutien analytique
1990-1992

Monsane oeal: 153 830§
Montant en 1991 66 505 %

La premidte phase de létude de la fumée
émise dans les usines de pdtes et papiers qui
utilisent les procédés thermomdeaniques ot
chimico-thcrmomécaniques a é1é réalisce
certe année. Les interventions préliminaires
dans deux usines ont permis d'identifier deux
groupes principaux de composds, soit les
aldéhydes et les rerpenes. Différents milicux
capteurs ant aussi été évalués et ont permis
d'établir une stratégie d'échantillonnage plus
appropriée qui sera urilisée lors des prochaines
interventions. Celles-ci devraient permettre
de qualificr et de quantifier les contaminants
¢émis et de localiser les sources d'émission.

Nicole Goyer

IRSST Soutien analytique
1990-1992

Montant total: 68 546 %
Montanten 1991: 10000 %



T

Les gaz de fermentation du purin et les pous-
sidres nuisibles sont les principaux contami-
nants retrouvés dans les porcheries. Les systé-
mes de ventilation actuellement utilisés ne
sont pas suffisamment efficaces pour mainte-
nir ces contaminants A des niveaus aceepta-
bles. Le projet portant sur la ventilation et
les conditions d'ambiance dans les porche-
ries prévoit des mesures comparatives d'un
systéme conventionnel et d'un nouveau con-
cept de ventilation par pulsion-extraction.
Les poussiéres et les principaux gaz habituelle-
ment trouves dans ces licux serviront de para-
mitres comparatifs sur une période de deux
ans. Les résultats de cetre recherche permet-
trront d'établir lefficacité de ce nouveau type
de ventilation pour contrdler les contami-
nanis chimiques et biologiques et de déter-
miner les paramétres optimaux de son
utilisation.

Jacques Lavoic

IRSST Soutien analytique
1990-1992

Montant toal: 68 807 §
Montanten 1991: 257728

Depuis ouverture d'une usine d'élecerolyse et
I"étude de quelques autres projets potentiels si-
milaires, le magnésium souleve au Québee un
vif intérée de la part de lindustrie de transfor-
mation secondaire pour la fabricarion de di-
vers produits A partir de ce méeal. Or, ln ma-
nipulation du magnésium comporte des ris-
ques spécifiques et il n'existe actuellement
aucun outil de formation décrivant ces risques
et les mesures préventives requises. Le projet
intitulé «Procédures sécuritaires pour la ma-
nipulation de magndsium en fusion et des
copeaux de magnésium» permettra de déve-
lopper de tels outils. Une recherche
d'information sur les risques d"accidents ainsi
qu'un relevé de procédures sécuritaires 3 ap-
pliquer aux diverses opémtions ont déja servis
A préparer différents outils de formation er
d'information, notammetit une vidéo-casserte,
en frangais et en anglais, accompagnde d'un
support explicatif et d'un questionnaire
d'évaluation,

Jean Rousseau et Jean-Marie Vincent
Centre de recherche induserielle du Québee
1690-1992

Montant wtal: 55772 §

Montanten 1991: 24611 %
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Certains solvants organiques produisent des
dommages graves ct irréversibles au systéme
nerveux central e périphérique; une fagon
d'évaluer I'étendue de ces dommages est de
prélever et d'analyser les tissus eérébraux sur
des animaux exposés 3 ces substances. Une
telle méthode est évidemment inapplicable A
des sujets humains. Cependant, on sait main-
tenant que les génes spécifiques du cervenu
sont également transerits, 3 un niveau trés
bas, dans les cellules sanguines. [l apparait
alors possible de détecrer dans le sang, avant
mémne que tout signe clinique napparaisse,
toute modification causée par un environne-
muent roxique & un géne spécifique au cerveau
ou i tout autre tissu difficilement accessible.
Dans le cadre du projet intitulé «Développe-
ment des marqueurs biologiques précoces et
non cnvahissants pour contréler les risques
de maladie en milieu de travail», les cher-
cheurs ont éeudié, sur des rats, les corrélations
entre le traumatisme cérébral causé par un sol-
vant organique et la transcription dans le sang
de certains génes spécifiques au cerveau. Les
résultats indiquent qu'il est possible d'isoler,
d'amplifier ct de mesurer des transcrits nor-
maux et pathologiques spécifiques du cervenu
i partir de sang; ces données peuvent servir de
marqueurs biologiques non envahissants pour
contrdler les neuropathologies induites par des
solvants industriels chez les anumaux et chez
les humains.

M.R.V. Murthy
Universitdé Laval
1990-1991

Montant total: 30000 %
Montancen 1991; 2600 %

Dans le cadre de I'étude des effets neurotoxi-
ques précoces ches les travailleurs exposés au
manganése dans une usine d'alliage de ferro et
de silico-mangandse, une érude complémen-
taire de I'ensemble des éléments inorganiques,
y compris le mangandse, présents dans le sang
et Vurine des travailleurs, s'est poursuivie cette
année. Intitulée «Analyse biclogique et
environnementale de contaminants inorga-
niques du milieu de travails, cette recherche
vise 3 érablir I'influence du milieu de travail
sur la rétention inorganique tissulaire en vue
d'une évaluation globale des risques pour la
santé, encourus par les ravailleurs soumis 3
cet environnement particulicr,

Jean-Pierre Schmit

Universitd du Québec & Montrdal
1990-1992

Montant womal: 77 500 $
Montanten 1991: 8434 %
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L'objectif de I'érude sur Ja validité de marri-
ces emploi-exposition multiscctorielles en
hygiéne industrielle est de faciliter 'évalua-
tion de la présence de substances toxiques
dans les milicux de travail. Les chercheurs
ont ¢bli unc bangque de données étalons en
compilant les 20 000 données d'exposition re-
cueillies entre 1981 er 1989 sur le rerritoire
d'un département de santé communautaire
{DSC) de la région de Montréal. 1ls onr en-
treptis I'étape de comparison entre ces don-
nées ¢t les prévisions de matrices emploi-
exposition ou banques de données dautres
pays pour les mémes emplois et les mémes in-
dustries. Ce projet deveait permetere 'élabo-
ration i plus long terme d'une matrice québé-
coise reliane les divers rypes d'emplois et
P'expasition réelle 3 des produits toxiques en
milicu de eravail. Celle-ci deviendea un outil
pout les hygiénistes industriels et les médecins
responsables de Ta préparation des proprammes
Jde saned spécifiques aux ¢rablissements.

Michel Gérin

Université de Monerdal

Louise De Guire

DSC de 'Hopital du Saeré-Crenr de Moniréal f
Jack Siemiavycki

Institser Armand-Frappier

1990-1992

Montant wal: 176 769 §

Montant en 1991: 68894 3

En pathologie industrielle, la détermination
de seuils de toxicité constitue un probléme
complexe, car il faut tenir compre i la fois des
populations sensibles, notamment les femmes
cenceintes ou les malades, du phénoméne phy-
sique ou chimique éeudié et des jeux de
cofacteurs potentiels, ce qui rend difficile
I'approche épidémiologique. Outre ces pro-
blemes, les degrés d'exposition éant aléatoincs
ct non contrdlés, les possibilités de modélisa-
tion sont limitées. Dans le cadre du projer
«Méthodologic épidémiologique et statisti-
que en pathologie industriclle - hygitne et
toxicologic industrielles», les données prove-
nant d'une érude parallele sur les effers
neurctoxiques des travailleurs exposés au
mangandse ou au styréne permettront de pro-
poser une ou, le cas échéant, plusieurs métho-
des d'estimarion du seuil de toxicité.

Donna Mergler et Guy Huel
Université die Québec & Montréal
1990-1992

Moneant total: 138 966 §
Monganten 1991 43729 %



L'intoxication au mangandse provogque des at-
teintes neurologiques irréversibles qui sap-
patentent 3 la maladic de Parkinson. Cepen-
dant, peu d'érudes ont porté sur les premicrs
changements en amont de la maladie. Dans
une usine oi on urilise le mangandse, cer-
wains travailleurs semblent présenter des pre-
miéres atteintes. Les responsables du projet
«Etude des effets neurotoxiques précoces
chez les travailleurs exposés au manganise
dans une usine de production de ferro et de
silico-manganéser évatueront d'abord les
fonctions neurophysiologiques et mentales des
travailleurs exposés et d'un groupe témoin,
Pamallelement, ils mesurcront Pexposition au
manganise et i d'autres substances potenriel-
lement neurotoxicques, telles arsenie, le
plomb er le mercure, aux postes de travail,
dans lorganisme ainsi que dans P'eau des villes
cnvironnantes. [ls érablironc et valideront
ensuite les éventuclles relations doses-cffers.
Cette recherche devrair permettre le dépistage
deffets précoces possibles de U'exposition 2 di-
vers métaux, principalement au manganise,
La classification des conditions d'exposition,
leurs effets et les correctifs A prévoir pour té-
duire ou éviter cetre exposition devraient éga-
lement étre rendus possibles,

Donna Mergler et Gaey Huel
Université du Québec a Montréal
1990-1992

Maontant total: 490870 §
Moneanten 1991 238424 %

La recherche intitulée «Etablissement d'un
protocole de surveillance des clfets
neutrotoxiques de Pexposition au styréne en
milicu de travail» visait, dans un premicr
temps, & évaluer 8'il existe une relation entre
I'exposition au styréne et certaing effets
newroroxiques et & établir par la svite un pro-
tocole de surveillance de ces effets ches les
travailleurs exposés, La recherche est une
¢étude de cohorte de type prospective avee une
composante recherche-nction. Dans la pre-
mitre partie de 'érude, les évaluations envi-
ronnementales (styréne dans Uair} et toxico-
logiques (acide mandélique urinaire} one éré
utilisées afin de bien documenter l'exposition
des travailleurs. Une barrerie de tests ainsi
qu'un questionnaite lear ont éré élement
administrés afin d'évaluer des fonctions neu-
rophysiologiques et neuropsychologiques.
Plusicurs fonctions neurophysiologiques et
neuropsychologiques sont affectées par Texpo-
sition au styréne. Pour certains, on a observe
une augmentation de Iatteinee losqu'il y avai
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une augmentation du degré d'exposition,
Cerre premitre partie a permis d'identifier des
postes i risques pour lesquels des recomman-
dations concernant la réduction de l'exposi-
tion ont été effectudes. Le protocole de sur-
veillance pourra également servir aux tra-
vailleurs exposés & d'autres types de solvants
organigues.

Donna Mergler et Guy Huel
Universitd du Qudbec a Monwrdal /
Bernard Jean

DSC de la Beauce |

Ginete Trichon, Claide Ostiguy
et Damiel Drolet

IRSST Hygiéne et toxicologic
1989-199]

Montant wnal: 138 000 $
Montane en 1991: 48000 %

Le procédé de moulage par transfert de résine
{RTM) représente une solution de rechange
intéressante pour éviter les ¢émanations de
styrene importantes dans les procédés de fabri-
cation de pitces en polyester er en fibres de
verre. L'objectif du projet d'élimination a la
source de contaminants dans Pindustric du
plastique renforcé était de développer des
outils qui rendraiene le procédé RTM plus ac-
cessible, plus éconuomique et done plus ac-
trayant pour les eransformateurs. Une érude
globale du procédd, permertant d'établic ses |i-
mites d'un point de vue industricl, ainsi que Ta
musure et I'érude de Ia perméabilieé de plu-
sicurs rypes de renforts ont été réalisées. Un
nouveau logiciel développé & 'Ecole Poly-
technique permet de modéliser le remplissage
de cavités peu complexes,

Raymond Gatvin

Ecale Polytechnique de Monuréal
Jaime Lara

IRSST Sécuritd-ingénierie
1989-1994

Montant total: 95 500 §
Montant en 1991: 15500 %

Les méthodes de dérection et de conerdle des
vapeurs de styréne dans les environnemenis
industricls de fabrication de produits en
caoutchoue et de matiéres plastiques sont en-
core mal connues. Le projet de localisation
optimale de détecteurs de gaz pour le con-
trile de la propagation du styréne en milien
de teavail a permis d'érudier Pinrégration de
Iaspeet intelligence au détecreur de styrence er
les stratégies de communicarion entre un sys-
téme de contrdle et le réseau de déteceeurs.
Une enceinte i atmosphire controlée n éré
congue et sert i P'étude des paramirres de sys-
témes, notamment Ia rempémture, 'humidicé
et linrerférence d'autres gaz. Un module por-
tatif de dérection cr de contrdle sera déve-
loppé. 1 permetira de procéder i 'érude pi-
lote en milieu industriel,

James T. Agbebavi, Daoud Ait-Kadi, Demagna
Koffi et Phicu Le-Huy

Universué du Qudbec & Trois-Rividres
1989.1992

Mottane total: 94 199 8

Montant en 199]: 20435 %

Suite aux études cffecruées par |'lnstitur dans
les &difices & bureaux, linsuffisance d'admis-
ston d'air frais a éé identifide comme un des
principaux problémes, Cette situation est
principalement due aux systemes de venti-
lation acrucls qui admertent Pair frais en
quantité variable en fonction des températu-
res extéricures pour des motifs d'é&conomie
d'énergie et non pas de densité d'occuparion.
Il est reconnu que le CO, est un bon indica-
teur de la densité d'occupation. Le projet
«Contrdle de la qualité de Pair dans les édifi-
ces i burcaux basé sur le taux de Panhydride
carhonique (CQ, ) v, a pour objectif d'évaluer
Pimpact de tel systéme de contrale et de le
comparer i un systéme conventionnel. La
comparaison portait sur In mesyre de
I'anhydride carbonique, les composés orpani-
ques volatils et les poussidres, le confore thet-
mique, la ventilation et la consommation
d'éncrpic,

Nicole Gayer

IRSST Soutien-analyiique
1989-1992

Montant total: 107 557 $
Mantani en 1991: 10000 §

Le projet d'établissement de eritéres de per-
formance des cabines i peinture fermées vi-
sant |a protection des trvailleurs permettm
de déterminer les paramétees optimums de
fonctionnement et d'aménagement de la ven-
tilation dans une cabine i ventilation verti-
cale. Les eritéres seront Grablis 3 parrir de
paramétres tels que by vitesse de déplacement
de I'air et Ja configuration des grilles daspi-
ration, ct & parrir des concentmtions d'iso-
cyanares utilisés comme pollupnes représenta-
tifs de ceux qui peuvent se¢ trouver dans un
arcelier de peinture. Les résuleats devraient
permettre d'identifier et de proposer aux
urilisareurs les meilleurs équipements disponi-
bles pour une protection adéquate des tra-
vailleurs. A la suite de ces travaus, le parte-
maire de I'IRSST dans cetre recherche,
I'Association sectorielle paritaire - services
automobiles, pourra acquérir l'expertise tech-
nique nécessaire pour répondre aux demandes
de sa clientéle et assurer un sutvi aupres des
éablissements dans le choix de nouveaux
équipements ou la modification des équipe-
ments existants.

Nicole Goyer

IRSST Soutien analytique
1989-1992

Montant weal: 144950 §
Montanien 1991: 33440 %
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Une diminution de la nonme pour 'exposition
A I'amiante a été adoprée avee la modification
au Réglement sur la qualité du milivu de tr-
vail et au Code de la construction. La nou-
velle méthoede de numération de fibres
(IRSST 243-1}, entrée en vigueur avec le
nouveau réglement, exige un conrrdle
interlaboratoire tigourcux de fa qualirg,
compte tenu du fait quielle est sujette & des er-
reurs subjectives importantces. Jusqu' mainte-
nant, il n'existe pas au Québee un tel type de
contrdle accessible i tous les laboratoires pri-
vés, publics et institutionnels. Le projet
d'assurance qualité de la numération de fi-
bres aéroportées vise i instaurer un tel pro-
gramine, 3 prendre en charge Paccréditation
des compreurs de fibres et d élaborer un pro-
gramme d'assurance qualité des laboratoires
engagds dans la numération des fibres, afin
dassurer |'applicabilicé de 1a nouvelle régle-
mentation.

Chantal Dion

{RSST Hygitne et toxicologic
1989-1992

Momntane total: 139 664 %
Montanten 1991: 35740 §

Le projet de développement d*une méthode
de surveillance biologique de exposition in-
tégrée (somme des doses accumulées) au
benzofa}pyrine vise & valider une méthode de
surveillance biologique, basée sur la formation
d'adduits (produits de la réaction entre
I'ADN, une protéine er une substance
électrophile) entre deux protéines du sang,
soit 'hémoglobine et 'albumine, ¢t un
métabolite important du benzo(a)pyrene, un
diolépoxyde. Les chercheurs ont montré que
la disparition de ces adduits est plus lente dans
le cas de I'hétmoglobine que dans celui de
Palbumine, conformément 3 la durée de vie
des protéines intactes. Des expasitions répé-
tées chez animal confirment qu'il y a accu-
mulation d'adduits sanguins & un niveau gui
dépend de la dose hebdomadaire reque. Des
mesures préliminaires effectuées chez
I'humain indiquent un ris faible niveau de
basc chez des sujets n'ayane pas d'exposition
professionnelle au benzo(a) pyréne,

Claude Viau

Université de Montréal
1989.1992

Montane woeal; 230 441 3
Monant en 1991: 75000 %

Le projet de développement et de validation
d’une expertise permettant d’utiliser Poir ex-
piré en vue de la surveillance biologique de
V"exposition porte sur sept solvants couvrant
un spectre largt de substances passédant dif-
férentes cameréristiques physico-chimiques et
méraboliques. Il fait appel & des volontaites
exposés A des solvants et est complété par une
approche de simulation er de modélisation
pharmacocinétique. L'analyse
pharmacocinétique par modélisation offre
Toceasion d'élargir la portée des donnges re-
cueillies de fagon expérimentale et de prédire
Pinfluence de divers facteurs sur Paction des
solvants, y compris leur élimination dans Pair
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expiré. L'étude du toluéne, du xyléne, du
trichloroéthylene et du 1,1,1-trichloroéthane
est maintenant terminée, Les résultaes dé-
montrent que I'élimination des solvants dans
Iair expiré est en relation directe avee leur
concentration dans 'air ambiane. La modé-
lisation pharmacocinérique a prédit correcte-
ment & quel niveau il fallnit abaisser cerre
concentration dans l'air ambiant lotsque le
quart de eravail devait passer de 8 4 12 heures,
ou lorsque les volontaires étaiene soumis A un
exercice physigue d'intensité modérde.
L'influcnce d'expositions i des concentrations
variables durant la journée a aussi été correc-
tement prédite en ce qui regarde les valeurs
bivlogiques des solvants.

Jules Brodewr

Université de Moneréal
1989-1992

Montant total: 193972 %
Montanten 1991: 60442 %

L'objectif du projet portane sur les normes de
sécurité et I'aménagement de bitiments et de
locaux pour la manipulation séeuritaive de
substances dangereuses est de concevoir un
logiciel qui, dans un premier temps, penmettra
d'analyser les risques du travail au moyen
d'une matrice reliant la vocation des locaux et
les substances dangereuses qui y sont manipu-
Iées aux divers &léments d'aménagement en
vue d'une opértion sécuritaire. Dans un
deuxigme remps, ce logiciel fournira au maiere
d'ceuvre et au responsable de lexploitation
éventuelle du laboraroire ou des ateliers, un
guide déraillé des normes Iégales et des codes
de bonnes pratiques pour I'iménagement des
locaux. Le logiciel sera adaptable 3 [ prépa-
ration d'une vérification de sécurité optimisée
pour chaque labotatoire,

Yvon Pépin

Uintversitd dun Québec a Moneréal
19891992

Montant tomal: 61 0005
Montant en 1991 aucrn

Dans e cadre du développement d'un appa-
reil de mesure pour les champs électriques et
magnétiques, un ensemble d'instruments et de
logicicls pour la mesure automatique des
champs électriques er magnétiques trinxiaux 7
été mis au point. Des sondues dlecrriques er
magnétiques miniarures, intégrées i un en-
semble de circuits permettant la lecrure
sélective d'une fréquence et la communicn-
tion par fiche optique, sont en développe-
ment. Des cssais en laboratoire et sur le eer-
rain sont dgalement rénlisés afin Je valider
l'ingtrument.

Lambert Laliberts

IRSST Soutien analytique
1989-1992

Montant wtal: 181 080 §
Montanten 1994 13000 %

Les objectifs du projet de décontamination
microbienne des systémes de ventilation sont
de déterminer V'efficacité des différents proce-
dés de décontamination et d'éeablir un calen-
drier d'entretien efficace des systdémes de ven-
tilation. Une buanderie du secteur hospicalier
collabore & cetee éeude. Suivanr les recom-
mandations des chercheuts de 'lnstitut, les
endroits préafablement identifics seront net-
toyés. Les sites seront ensuite réévalués avee
T'aide du protocole de I'American Conference
of Governmental Induserial Hygienists, 3 des
saisons différenres. Cette recherche permertra
de diffuser Pinformation utile pour In préven-
tion de la contamination microbienne. Les
renseignements obtenus serviront par ailleurs
aux compagnics qui installent et fabriguent
des systémes de ventilation et i eelles qui en
assurent l'entretien.

Jacques Lavoie

IRSST Soutien analytique /
Pard Comuois

Université de Monerdéal
1989-1992

Montant total: 106 590 §
Montanten 1991; 10000 %

La rechetche portant sur la validation de mé-
thodes de surveillance biologique de
'exposition i Poxyde d’éthylane et au
styréne en milieu de cravail s'est poursuivie
en 199]. Des travaux antérieurs chez Manimal
avaient démontré le potentiel de métabolites
urinaires, de la classe des thioéthers, comme
indicateurs spécifiques de Pexposition & ces
deux substances. Le présent projer vise & éta-
blit la validité de ces rests che: I'humain afin
de pouvoir les utiliser pour la surveillance bio-
logique de Pexposition & l'oxyde d'éthylene ct
au styrene en milieu de travail. Des échan-
tillons d'urine ont 6é recurillis auprés de
travaillleurs exposés i ces substances 3 divers
niveaux afin d'émablir I relarion exposition-
excrétion. Dans le ¢as du styréne, d'impor-
untes différences interindividuelles one été
ohservées; seule une minorité de personnes
exposées excritent des thiodrhers spécifiques.
Dans le cas de l'oxyde d'échylene, linterpré-
tation des données est en cours,

Michal Gérin

Liniversitd de Montréal [
Jacques Lesape

IRSST Hygitne et wxicologic
1968-1992

Monanc wotal: 201 197 $
Muomtant en 1991: 25000 §
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Le projet de détermination d'un indice
d’insalubrité des gaz d’échappement des mo-
teurs diesels avait pour but de valider une
hypothése selon laquelle le bioxyde de car-
bone pouvait étre utilisé comme indice du
maintien de Ia qualité de I'air dans les garages
ott il y a des autobus fonctionnant au diesel.
Au moyen de cet indice on peut, d'une part,
estimer lus concentrations de contaminants
émis par les moteurs diesels et d'autre part,
permectre un suivi de la qualicé de 'air ingé-
rieur et de la qualité de lentretien des véhi-
cules qui urilisent ce type de moteurs.

Jacques Lavoic

IRSST Soutien analytique
1988-1991

Montane otal: 53 159 $
Montant en 1991: 5000 %

Un projet portant sur la caractérisation de
'exposition au chrome des travailleurs
guébécois a permis de décrire les caracréristi-
ques de I'exposition selon la nature de
I'aérosal, I'état chimique du chrome et Ia pré-
sence d'autres contaminants. A part les usi-
nes utilisant des pigments inorganiques, les
concentrations de chrome dans I'air étaient
inféricures aux limites de dérection des mé-
thodes standard en hygiéne industrielle. Mal-
gré ces faibles concentrations, les méthodes
physico-chimiques permettent d'érablic un
modile qualitatif d'exposition au chrome des
travailleurs québécois. Contre toute attente,
la concentration en dérivés chromiques varie
avec la granufométrie des aérosols pour se
concentrer dans les particules supéricures ou
inférieures & quelques microns, selon le type
d'inclustries. D'autre pare, 1a distribution de
I'état de valence du chrome sur les particules
de diamitres adrodynamiques dépend de la
natute du procédé et de ln matrice de
I'aérosol, rel que prévu dans les hypotheses du
projet de techerche, Les nouvelles méthodes
d'analyse des dérivés chromeux (chrome non
cancérogéne) et chtomiques (chrome
cancérogéne) par chromarographie ionique
ont éré développées au labomtoire de I'NRSST
durant le projet; elles seront mises A la disposi-
tion des intervenants en santé et en sécurité
du travail aprés implantation.

Marcel Baril

Université Laval /

Guy Perrault

IRSST Direction des laboratoires
1988-1992

Mosntant wotal: 277 500 %
Montant en 1991: 2] 000 %

Le projet de numération des fibres se poursuit
a I'interne. [l consiste 4 comparer quatre mé-
thodes de numération des fibres d'amiante : Ia
méthode [RSST 243-1, la méthode IRSST
47-1 (P&CAM 239}, ln méthode NIOSH
74004 et celle de I'Association internationale
de standardisation. 1l vise également 3 im-
planter des méthodes d'identification de fibres
et & développer des méthodes pour les fibres
minérales synthétiques utilisées dans les pro-
duits d'isolation. Les conclusions préliminai-
tes sur la compamison des méthodes indiquent
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des différences importantes entre les résuliats
des quatre méthodes. Ces demibres ont été
implantées en labormtoire pour répondre 3
"étnblissement d'une nouvelle norme d'expo-
sition qui varie selon la nature des fibres, De
plus, des méthodes d'identification et de do-
sage des fibres minérales synthétiques dans
Iair onc été utilisées pour érablir la concentm-
tion de ces fibres sur quelques chantiers de
construction.

Guy Pervault

IRSST Direction des laboratoires
1987-1992

Moneant otal: 188 406 §
Montant en 1991: 30000 $

Par la mise au point d'un banc d'essais des
meuleuses portatives en 1988, des directives
pénérales pour I réalisation d'essais de vibra-
tion en laboratoire ont pu érre définics par le
chercheur dans le but de comparer objecti-
vement les vibrations émises par les outils
vibrants d'une méme earégorie. L'usage pro-
longé et répété de ces machines peut provo-
quet divers troubles pathologiques et physiola-
giques affectant la circulation sanguine, les
nerfs, les os, fes articulations, les museles ou
ls tissus conjonctifs de la main, du poigner et
de Uavane-bins. La comparaison objective des
vibrations émises devrit inciter les fabricants
A produire des outils moins vibrants, favotiser
la mise sur pied par les employeurs de politi-
ques d'achat privilégiane les ourils sécuritaires
et enfin, fournir & la CSST des données
utilisables dans un cadre normarif ou régle-
mentaire.,

Henri Scory

IRSST Souticn analytique
1987-1991

Montant total: 124 500 $
Montanten 1991: 4000 %

La premidre phase du projet de ventilation
des fumées de soudage a démontré que les fu-
mées de soudage auxquelles sont exposés les
travailleurs peuvent étre captées par des pisto-
lets de eype MIG et MAG comportant un sys-
téme de vendilation 3 la source. En fait, il est
possible d'extraire jusqu'a 80 % de ces fumdes
avant qu'elles n'atteignent la zone respiratoire
des travailleurs. Cependant, Uefficacité de ce
type de pistolet sera moindre dans les usines
ol existent des conditions aléatoires, comme
la présence de courants d’air. La deuxieme
phase de ce projet vise done  évaluer 'effica-
cité des pistolets de soudage dans des condi-
tions réelles de travail.

Gy Perraudt

IRSST Direction des laboratoires |
Martin C. Norman

Université die Québec & Trois-Riviéres
1987-1992

Montant total: 160060 §

Monwant en 1991: 36 960 §

Le développement d'une stratégic d'évalua-
tion de l'exposition aux radiofréquences des
opérateurs de machines industrielles chauf-
fantes par perte diélectrique ct par effet
d'induction se poursuit. On sait que les ondes
électromagnétiques émises par certains dispo-
sitifs de haute énergie, comme les presses par
perte diglectrique, peuvent avoir des consé-
quences thermigues et provoguer des effers
athermiques sur l'organisme. L'étude a permis
de développer une expertise dans 1o mesure de
ces champs et <lu caleul des temps d'exposi-
tion sécuritaires. L'ateénuation des champs
éElectromagnétiques en champ proche et les
technigues de mise 2 la terre des couranes
haute fréquence ont éé étudices, Un guide
relarif aux risques, aux principes d'opérations
sécuritaires ainsi qu'aux principes de blindage
et de mise 3 la terre des michines sera dispo-
nible au printemps 1992.

Lambere Laliberté

IRSST Suetien analytique
1986-1992

Montant total: 55 460 §
Montancen 1991: 5000 %

¢ RISQUES RELIES AUX
CONDITIONS DE TRAVAIL
(3 PROJETS)

Le secteur de l'enseignement est 'un des sec-
reurs les plus & risque pour les problimes de
stress et de burnout et des complications au
niveau de la santé physique er mentale qui en
découlent. Le projet «Réle des facteurs
psychococinux et motivationnels dans Je dé-
veloppement du burnout des enseignants et
impacts sur la santé» vise A documenter ces
facteurs et A vérifier en quoi différentes for-
mus de motivations peuvent jouer un rdle de
médiateurs entre le climat de travail, le
burnout et certains probleémes de santé. Pour
ce faire, le chercheur réalisera quatre études 4
I"aide de deux cucilleetes de donndes par ques-
tionnaire, effectuées auptes des quelque 900
enseignants du secondaire er de Pélémentaire
d'une commission scolaire. Cette recherche
contribuera & mieux idenrifier les sources
psychosociales et motivationnelles significari-
ves du développement du burnout au travail,
Elle permertra de vérifier lexistence et, si rel
est le cas, I'ampleur du lien causal entre ces
facteurs et certains problémes de santé. Les
résultats pourront aider 3 sensibiliser la popu-
lation cible et les parties intéressées nux fac-
teurs de développement du burnout, 4 sa pré-
vention et aux problémes de stress au travail.

Mare. R, Blais

Université du Québec & Moneréal
1991-1992

Montant total: 48 679 $
Montanten 1991: 42678 §



Les intervenants psychosociaux connaissent
des niveaux de stress et de burnour élevds.
Plusieurs auteurs affirment que la supervision
professionnelle est essentielle pour que ces
intervenants sotent en mesure de composer
avec les situations parfois complexes que sup-
pose un contact prolongé avee des personnes
perturbées; cependanr, il n'existe jusquh pré-
sent aucune dtude empirique pour drayer cetre
affirmation. La recherche, de type pré-expéri-
mental, sur le rdle préventif de la supervision
professionnelle des éducateurs pour inadap-
tés vise & mesurer Pimpact de b supervision
professionnelle sur les niveaux de stress et de
butnout que connaissent des éducateurs pour
inadaptés et sur leur capacité de gérer les si-
tuations, selon que cette supervision est jugée
satisfaisante ou non par les éducateurs, et se-
lon qu'elle aborde ou non des contenus A ca-
ractiére ématif. En identifiant des variables as-
socides au stress et au burnout chez les inter-
venants psychosaciaux, I'érude éclairers les
choix de support dont ces trovailleurs doivent
bénéficier.

Daniel Pelletier

Universitd du Qudébec a Hudl
19911992

Montant total: 14 810§
Montanten 1991; 123109

Les contrainees de visibilité coneribuent 3 dic-
ter la posture de travail. Dans be cas du travail
des opératrices de machines 3 coudre, chez qut
les maux de dos sont fréguents, on a émis
'hypathse que des insuffisances d'éclairage
entrainemient un raccourcissement de la dis-
tance ceil-tiche, Celui-ci se produirair par
une exagération de Uinclinaison du trone, qui
contribuerait & I charge dowsale. Dans le ea-
dre du projet intitulé «Echirement, santé et
séeurité du travail des opératrices de ma-
chine & coudres, les chereheurs one procédé 3
l'enregistrement vidéo de lactivité de douze
opératrices; la prise de vue lacérale permettant
un calibrage mérrique de Uimage. Les types de
tissus étaicnt notés ct Ia luminance de la ti-
che ¢rait enregistrée en continu sur le micro-
ordinateur de termin, L'analyse de In posture,
pour plus de 10 000 cycles d'activités, s’est
faite A 'nide d'un logicicl permetrant de porter
sur des rableaux Jes coordonnées de cibles
poititées avec la souris sur 'image vidéo. Ces
cibles servaient de repéres (position de
l'aiguille, de la chaise) et de site anaromique
{coin de l'mil, trow auriculaire, position du
dos). Les premiers résultats révitlent une va-
riabilité de la distance wil-tiche considérable-
ment plus importante que ce que laissair en-
trevoir Ja littérture scientifique. Les analyses
permettront de chiffrer la contribution de la
luminance ct des autres caracréristiques opti-
ques des tissus, de méme que celie de paramé-
tres ayant trait A 'organisation du emvail et
aux caractéristiques des opératrices.

Luc Desnoyers

Université du Québec & Moneréal
1990-1992

Moniane total: 38 360 §
Monwant en 1991: 15809 %

ACTIVITES DE RECHERCHE ET D'EXPERTISE DE 1991

¢ EQUIPEMENTS DE
PROTECTION INDIVIDUELLE
ET COLLECTIVE
{7 PROJETS)

Les blessures aux pieds causées par une scie
chaine entrainent des absences moyennes de
3,5 semaines. Or, il n'existe actuellement
aucune méthode d'essai ou norme pour éva-
luer Ia performance des chaussures de protec-
tion, Le milieu forestier et la Commission de
normalisation des dquipements de protection potr
le ravaillenr forestier ont demandé A MRSST
de développer une méthode d'essai comme
base de normalisation de ces produits. Ce
projet vise donc & mettre au point une mé-
thode d'évaluation de la pecformance des
chaussures de protection contre les scies 3
chatne en quantifiant I'énergie requise pour
couper l¢ protecteur, 11 se dérouler en quarre
étapes : conception du banc d'essai, fabrica-
tion ¢t mise au point, étlonnage et valida-
tion. La méthode ainsi développée devrair fa-
voriser Pélimination progressive des produits
non performants et stimuler la recherche et le
développement de meilleurs produits, Finale-
ment, la méthode d'essai permertra la rédac-
tion d'une norme de performance sur les
chaussures de protection pour les utilisateurs
de scies A chaine.

Jean Arteau

IRSST Sécuritd ingénierie
1991-1992

Montant tomal: 226 850 $
Maontanten 199): 77 085 §

Plusicurs milliers de travailleurs sont exposés i
des concentrations importantes de monoxyde
de carbone dans I'industrie primaire, dans le
secreut du teansport et de U'entreposage et
dans le secteur des services. Les technigues de
mesure actuellement utilisées ne permettent
pas d’établir de fagon direcre les profils et les
doses d'exposition des travailleurs pour tous
les types d'émission de ce contaminant. Le
projer <Evaluation de détecteurs personnels
de monoxyde de carbonew permettra d'éva-
luer la flexibilité ct la fiabilité de nouveaux
instruments miniaturisés maintenant disponi-
bles sur le marché et devant combler certe [a-
cune au niveau de ba mesure. L'étude sern me-
née principalement en laboratoire ot les ins-
truments seront comparés au niveau de leur
exactitude, leur préeision, leur autonomie et
leurs interférences. Des mesures sur le termin
seront également faites en collaboration avee
les DSC. L'érude permertra de fournir aux
intervenants en santé et en sécurird, un outil
adéquat permertant de documenter les profils
et les doses d'exposition des travailleuts au
monoxyde de carbone quelque soit le procédé
utilisé.

Nicole Goyer

IRSST Soutien analytique
1991-1992

Montant wnal: 48915 %
Montant en 1991: 35000 §

A tn demande de PAssociation de santé et de
séeuritd du travail de lindustric chimique, la
production d'un film multicouches résistant
aux produits chimiques couramment utilisés
en industrie, 0 éeé réalisée par les laboratoires
de PIRSST et I'Ecole Polytechnique. Une im-
portante firme spécinlisée dans la production
de gants de protection s'est montrée intéressée
A l'évaluarion de ce film multicouches, en vue
de son éventuelle exploitation commerciale
en Amérique du Nord. La présente étape de
In recherche vise & mettre en place les équipe-
ments et 3 déterminer les conditions d'npé-
tion qui permettront i 'Ecole Polytechnique
de produire les échantillons de film, ¢n vue de
leur évaluation par la firme de production.

Pierve G. Laflenr

Ecole Polytechnique de Montréal
1991-1992

Monwant wtal: 27 750 §
Montant en 1991: 27753

L'utilisation de gants de protection adéquats
pourrait éliminer un grand nombre de ces cou-
pures, ou du moins, en minimiser la gravité,
Face au nombre important de gants quloffee le
marché et vu Pabsence de moyen d'évalua-
tion, l'utilisateur peut difficilement faire un
choix qui répondra réellement 3 ses besoins.
Le projet vise le développement d’une mé-
thode d’essai qui permettrait d*évaluer la ré-
sistance 4 ln coupure des gants de protec-
tion. 11 sera réalisé en quatre érapes ; fabrica-
tion et mise au point d’un banc d'essai,
étalonnage, validation et évaluation des gants
de protection. Les différents gants offerts sur
le marché pourront ainsi érre classés sclon leur
résistance A Ja coupure, ce qui oricnrem les
utilisateurs dans le choix de gants adéquars,
La méthode d'évaluation développée pourmit
étre intégrée i une norme d'essai qui encoura-
gerait les manufacturiers & poursuivee le déve-
loppement de leurs produits,

Denis Turcot

IRSST Sécurité ingénieric
1991-1992

Montant towal: 172797 %
Montant en 1991: 56 847 $
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Le contacr de certains solvants industriels
avec la peau peu provoquer des brilures, des
dermaroses et parfois des intoxications. Les
gants sont un des moyens de protection wrili-
sés pour empécher le contact des produits
avee les mains e fes avane-bras. Parmi les
gants disponibles sur le marché, certains d'ail-
leurs ayant le méme nom géndérique, mais fait
par différents fabticants, n'ont pas la méme ré-
sistance. Une méthode gravimétrigue pour
¢valuer In résistance des gants aux produits
chimiques a éeé développée. Grilce A cette
méthode, une érude p permis de démontrer
que In résistance des gants diminue avee des
mélanges de produits chimiques. Le cher-
cheur termine maintenant I'évaluarion de la
résistance des gants aux diverses familles de
solvants pout établir leur classification.

Jaime Lara

IRSST Sécurité-ingénieric
1989-1992

Montant toeal: 192 126 $
Montani en 1991: 25000 %

La phase expérimentale de 'érude de la résis-
tance i la coupure et i la perforation des
gants de protection est maintenant terminée.
Un prototype de banc d'essal permettant
dévaluer la résistance A la coupure a été déve-
loppé ct mis A T'essai. Sa valtdation est pré-
sentement en cours dans le cadre d'un
deuxigme projet. Un autre bane d'essai pou-
vant évaluer In résiseance 3 la perforation a
également été développé et des essais sur 92
modiles de gants sont maintenant terminés.
Une classification des gants selon leur degré
de résistance a été proposée. Le mpport final
de recherche a éé déposé.

Jaime Lare

{RSST Sécurité-ingénicrie
1988-1992

Montant total: 120 760 $
Monwant en 1991: 8000 §

La troisieme phase du projet d'évaluation du
temps de service des cartouches chimiques se
poursuit. Elle vise A valider eny milieu de cra-
vail le temps de service des cartouches utili-
sées pour la protection respiratoire, tel que dé-
terminé en laboratoire. Des essais avee des
solvants simples et des mélanges binaires ont
déji éré réalisds. Dans le cas des systémes sim-
ples, les évaluations ne démontrent qu'un
écart de 10 %. Dans celui des systémes binai-
res, un modele théorique a éué développé pour
prédire le temps de service des cartouches chi-
miques A partir des résuleats de labotatoire.

Jaime Lara

IRSST Sécuirité-ingénieric
1988-1992

Montant total: 98535 §
Montanten 1991: 2000 %

IRsST @ ACTIVITES DE RECHERCHE ET D'EXPERTISE DE 1991

¢ READAPTATION
(3 PROJETS)

Afin d'identifier les facteurs qui facilitent ou
font obstacle & la réinsertion sur le marché du
reavail, une équipe de chercheurs procédera 2
Vanalyse de dossiers de la CSST dans le cadre
du projet intitulé : «Etude exploratoire des
processus de réinsertion sur le marché du
travail, apris un passage en réadaptation=
L'¢rude de dossiers permettra, par la suite, de
dégager des trajecroires rypes lors du processus
de réadaptation. Des entrevues avee des -
vailleurs, des employeurs et des syndicats per-
mettront de décrire les facteurs significarifs,
du point de vue de ees acteurs. L'étude sera
menée dans trois régions : une éloignée oin le
marché du travail est restreine et relativement
homogine, une autre urbaine périphérique, ob
le marché du travail est relativement diversi-
fié ct la région mérropolitaine, ob le marché
du travail est hétérogene, Cette recherche
pertmetira d'explorer divers facteurs interve:
nant & Ia suite d’'une lésion professionnelle
permanente, afin de déterminer ceux qui in-
fluencent la réinsertion et de dégager des pis-
tes de recherche sous I'angle de P'organisation
du travail. Elle devrait aussi permertre
didentifier le role de chacun des acteurs so-
ciaux dans le dossier afin de micux cibler les
interventions futures.

Raymond Baril

IRSST Organisation du iravai
1991-1992

Monzane roeal: 194 935 §
Montant en 1991: 118279 3

L.'évaluation d'une nouvelle technique quan-
titative permettant destimer objectivement
I'amplitude articubaire des doigts o déburé
cette annde, Une cueillette de données
cinémariques sera effectuée en utilisant
Iappareil «Exos Handmaster» congu pour me-
surer Ia rotarion des angles d'excursions des
articulations digitales. Vinge-cing sujets de
conerdle et 33 patients sur le point de recevoir
leur congé de la thémpic seront soumis 3 des
tests. Les rests consisteront en quatre épreu-
ves : deux évaluations goniomdétrigues stan-
dard er deux évaluations fonctionnelles nor-
malisées nu moyen de «Handmasters.

Patrice Lynn Weiss, Robert Kearney,
Gail Paters et Carolyn Kerrigan
Université McGill

199]-1992

Montant wotal: 75 643 §

Montang en 1991 40000 $

La deuxiéme phase du projet visant le perfec-
tionnement d’un appareil servant i amélio-
rer et & accélérer la rééducation musculaire
de la main a permis d'améliorer le moniteur
Remusk, congu et validé en clinique en 1987,
Des modifications ont été apportées de ma-
nidre A tmnsmettre les données par réseau té-
léphonique entre le patient et Ta elinique.
L'adaptation et la documentation du logicicl
de gestion & l'intention du personnel médical
sont temindes; il reste A ingégrer un systeme
pauvant mesurer et comptabiliser le déplace-
ment des doigts en fonction du programme de
rééducation prescrit par le physiothérapeute.

Lonis-Gilles Darand

Institut de vecherches cliniques de Mimeréal
1988-1992

Montant toal: 84 592 %

Montant ent 1991: 7 300 $

¢ RECHERCHE EVALUATIVE
{16 PROJETS)

Les inadapeations ergonomicgues dans les pos-
tes de travail sone i Porigine d'erreurs, de
mauvaises postures, de gestes dangereux, de
trop grands efforts, qui tous contribuent aux
accidents er aux lésions musculosyuclettiques.
Selon les chercheurs, 80 4 95 % des accidents
y prendraicnr leur origine. Clest pourquoi ils
proposent ke développement d'oudils informa-
tisés simples d'utilisation qui permetiront
d'analyser, de cotriger et de concevoir des pos-
tes de rravail qui tiennent compee des enracré-
ristiques réclles de I'étre humain. Dans le ¢a-
dre de la recherche «Safework, logiciel
convivial d'analyse erponomique des postes
de travail», les chercheurs réuniront un rés
grand nombre d'informations caractérisang
I'humain et sa variabilité, ¢n effectuant des re-
cherches ponctuelles de compléments des in-
formations nécessaires, en faisant Uintégm-
tion, la modélisation marhématique et
algorithmique et la validation des donndes
ainsi qu'en faisant la programmation, la eréa-
tion et la validation des interfaces usagers.

Robert Gitbert

Les consulianes Génicom inc.
1991-1992

Montant toral: 150 000 §
Maontanten 199): 75000%
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Les milicux de travail et les responsables de I
santé et de la sécurieé du travail ne disposene
pas actuellement des connaissances néces-
saires pour développer 'implicarion des con-
tremairres en matieére de prévention, avee les
travailleurs yu'ils supervisent. La recherche
intitulée «Comment les entreprises aménent
les contremaitres & faire de la prévention cf-
ficace~ consiste 3 réaliser six études de cas
d'entreprises qui ont mis en ceuvre des stratd-
gies et pris des mesures pour développer cette
implication des conremaitres. Cus érudes de
cas permettent de documenter conerdtement
ces strarégics, de les analyser dans leur con-
texte et d'en évaluer les résulrats au chapitre
des comportements préventifs des contremai-
tres et de la diminution des accidents de
travail. Ces résuleats seront utiles aux em-
ployeurs, syndicats, contremaitres e travail-
leurs, aux comités de santé et de séeurité du
travail, aux associations secrorielles paritaires
et aux professionnels et consulranis en sanré
et en séeurité du cravail.

Marcel Simard

Université de Montrdal
19911992

Momant wtal: 74454 §
Montant en 199): 59563 §

A ce jour, trés pew de recherches évaluatives
ont permis d'identifier les camctéristiques des
pragrammes d'acrion qui permettent de ré-
duire les taux de fréquence et de gravieé des
lésions professionnelles. Les connaissances
scientifiques disponibles sont trés frapmentai-
res. De plus, bien que les perites et moyennes
entreprises (PME) représentent plus de 90 %
des entreprises du Québee, les recherches ont
avant tour mis 'nccent sur les établissements
de grande taille. Or, les PME présentent des
caracréristiques spécifiques notamment en ce
qui concerne l'organisation du travail e la
gestion des ressources humaines, L'érude inti-
tulée «Evaluation de 'implantation du pro-
gramme de séeurité du travail dans les
PME=» porte sur I'ensemble des PME du sec-
teur du caoutchoue er des matidres plastiques
du Québee. Sen objectif est d'identificr les
caractéristiques des programmes de sécurité du
travail qui sont assocides & de faibles taux de
fréquence et de graviré des aceidents de tra-
vail. Les résuleats devraient permettre aux di-
rigeants des PME ct & leurs employés de porter
un jugement de valeur éelairé sur Pefficaciré
des mesures préventives des accidents de tra-
vail. s permettront également d'améliorer le
contenu des articles d'informarion et Jes cours
de formation relatifs i I'élaboration de pro-
prammes efficaces de séeurité du travail,

Diane Bestheleue ev Frédéric Planche
Universitd du Quéhec & Montréal
19911993

Momeant watal: 33977 $
Moneangen 1991; 23 117§

ACTIVITES DE RECHERCHE ET D'EXPERTISE DE 1991

L'objectif de la recherche est de réaliser un
ouvrage concernant le régime juridique de la
prévention et de la réparation des accidents
du teavail et des maladics professionnelles.
Cer ouvrage fera non senlement la synthise
du droit positif actuel, mais également une dé-
marche d'analyse systémique et de téflexion
critique. En outre, ly comparison de certains
aspects fondamentaux du régime avee les
principales [égislations analogues en contexte
nord-américain permetera de meetre en lu-
mitre les parentés et les aspects otiginaux du
modele québécois. Les aspects et concepts
fondumentaux devant faire Pobjer de cette
érude sont, entre autres, historique et
I"évolution du régime, l'impacr de 'accord du
libre-échange et des accords du GATT, les
droits et obligations respectifs des parties, le
cancept de Iésion professionnelle et les re-
cours juridiques possibles. D'autres facertes de
la prévention ec de la réparation des Iésions
professionnelles seront aussi traitées.

Bemard Cliche et Richard Maithot
Mailhot et Drapeau, Avocats
1991-1992

Montant total: 21 290 §
Monwant en 1991: 18290 %

L'étude de la mortalité par accident de tra-
vail au Québec érablira le tux de mortalité
dus travailleurs du Québec selon Pige, le sexe,
ln cause accidentelle et le secreur dconomique
pour chaque annde, de 1981 3 1988 inclusive-
ment. Elfe décrir aussi les circonstances des
accidents mortels de cetre période. La con-
naissance de 'évolution du taux de morealité
devrait permertre de cibler plus efficacement
les efforts de prévention.

Michel Rossignol

Hopital du Sacré-Corver
1991-1992

Montant total: 40434 §
Moniant en 1991 364343

Une recherche descriptive sur les besoins
d’une formation de deuxiéme cycle en santé
et en sécurité du travail dans la cépion de
Montréal a débuté cette année. Elle vise ?
évaluer le besoin des grandes et moyennes or-
gonisations {entreprises, institutions, ete.) de
la région de Monrtréal en matitre de formation
spécialisée de deuxitme cycle dans ce do-
maine. Pour ce faire, les chercheurs effectue-
ront un sondage suivant la méthode des entre-
vues dirigées auprés de 60 organisations comp-
tant 250 employés et plus. La recherche pet-
mettra de brosser une deseription sommaire de
I structure organisationnelle dans laquelle

s'inscrivent les acrivirés de SST dans les orga-
nisations concernées, d'obtenir une estima-
tion du niveau de formarion ncadémigque que
possdde le personnel qui veuvre au sein de ces
structures spécifiques et d'évaluer lintérér que
suscite L'idée de eréer un dipliime d'écudes su-
péricures spécialisées de deuxieme cycle en

S8T.

Jean-Frangois Chanlat et Florian Oueller
Universiié de Monerdal

1991-1992

Muontant 1ial: 9 900 §

Momtant en 1991: 8400 %

Le projet «Etat de Pautomatisation et de
I'informatisation de la PME manufacturiire
au Québec» permettra 'élaborarion d’un
Yuestionnaire visant A connaitre 'opinion des
chefs d'entreprises sur Iintégraticn des aspects
santé er sécurité du cravail. 1 ese réalisé dans
le cadre d’une vaste enquéte pilotée par le
Groupe de recherche en économie et en ges-
tion des PME de I'Université du Québec i

Trois -Rivitres.

Richard LeHir

Associations de manufacturiers du Québec
1991-1992

Montant weal: 10000 $

Montant en 1991: 8000 %

Le projet d'évaluation de implantation de
mesures de sécurité initiées de I"extérieur :
le cas du SIMDUT visait 3 identificr les mo-
dalités de trnsfert efficaces de programmes de
sécurité du travail développés i l'extérieur des
entreprises. L'impact des modalités de rrans-
fert a été examiné cn ayant recours au Sys-
téme d'information sur les matires dangereu-
ses utilisées au travail (SIMDUT), qui vise la
prévention des risques spécifiques 2 la mani-
pulation des substances dangereuses. L'échan-
tillon comprenait 80 érablissements du secreur
de Ia fabricarion d'équipement de transport et
de machines. Les données ont éé recucillies
3 I'aide de questionnaires, d'observations ec
d'entrevues, Le succts des différentes érapes
du programme a 6ré examiné selon les modes
d'implantation, en renant compte également
de la structure des érablissements et du eadre
général de Ia sonté-sécurité du travail.
L'impact des modes d'implantation sur les
composantes du programme est plus marqué
pour la connaissance des risques reliés i la ma-
nipulation des matitres dangereuses que pour
la qualiré de I'étiquetage des contenants et de
l'organisation des fiches signalétiques. Les
¢rablissements qui avaient initialement un
meilleur cadre de santé-sécurité semblent ob-
tenir une metlleure performance dans l'im-
plantation du programme. Ces résultats sont
cependant partiels car la phase d'implaneation
n'a pas été complérée.

Jorma Saari

Ecole de santé au travail
Universitd McGill
1990-199}]

Montant total: 168490 §
Monwant en 1991: 35990 %
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Les entreprises sont fréquemment appelées
implanter des mesures de sécurité, relles le
SIMDUT {systeme d'information sur les ma-
tiéres dangercuses utilisées au cravail); cereai-
nes ont recours A des spécialistes en santé et
en séeurité du travail, tandis que d'autres utili-
sent leur propre personnel pour implanter ces
mesutes. Cerre deuxieme recherche sur les
différents modes d'implantation du
SIMDUT vise A évaluer leur performance, &
long terme, sur L'efficacité des mesures de
sécurité. Des entrevues, un questionnaire et
des observations permertront de recuvillir des
données dans quelque 80 entreptises ayant
implanté le SIMDUT sclon divers mades. Les
résultats de certe érude de Mimpact des modes
Jimplantation du SIMDUT devrait étre utile
aux entreprises ef aux consultants en sécuritd
concernés par Ulimplaneation du SIMDUT ¢t
d'aurres mesures de séeuritd.

Gilles Théviaudt et Jorma Saari
Universitd McGill

1991-1992

Montant total: 30000 §
Monanten 1991: 30000 %

L'objectif général du projer de détection de la
présence humaine autour des robots érait de
réaliser une évaluation approfondie de la si-
tuation actuelle et d'identifier certains cré-
neaux de recherche dans ce domaine, Les
chercheurs ont procédé 3 une érude détaillée
des publicarions crairane de I'utilisation des
capteurs dans les cellules robotiques, qui leur a
permis de constater qu'il n'exisait pas, actuel-
lement, de selution acceptable A ce problime.
Deux nouvelles approches ont éué explorées :
une méthode de détection & cffer dissiparif e
une vision informatisée. Les chercheurs se
proposent maintenant d'entreprendre des dru-
des déraillées afin de développer des solutions
utilisables dans des conditions industrielles,

Kalyan Ghash

Ecole Polytechnigre de Montréal
1990-1991

Montant total: 46 500 $
Montaneen 1991 232503

IRSST €@ ACTIVITES DE RECHERCHE ET D'EXPERTISE DE 1991

Le modele DRAG cst un modéle économg-
rrique visant 3 expliquer Iy demande d'uti-
lisation des routes par les voitures et les ca-
mions, la fréquence des diverses catégorics
d'accidents routiers et leur gravité, Le projet
intitulé¢ «Moditle DRAG : éléments perti-
nents au monde du travail =, exerait de ce
modéle un certain nombre de caracréristiques
concernant directement les rravailleuts rou-
tiers et leur séeuritd. Ces caractéristiques ont
trait A la structure du modele, aux facteurs ex-
plicarifs utilisés cr aux méthodes d'estimation
des paramétres. La recherche comprend aussi
un approfondissement des résultats de certains
éléments du modile qui présentent un intérée
particulier pour le monde du travail,

Marc Gaudry

QOikemerra

1990-1992

Maoniant total: 20 000 $
Montant ent 1991: aucrn

La mise 2 jour juridique du guide d'orienta-
tion sur Pindemnisation des dommages relids
au stress se poursuit. Ce document a pour
but de décrire et d"analyser 'état du droit en
Amérique du Nord au sujet de I'indemni-
sation des dommages reliés au stress d’origi-
ne professionnelle, Le document synthése
serviea d'instrument d'ntervention pour cla-
rifier la situation juridique des employeurs,
des travailleurs et de Ia CSST dans ce
domainc.

Katherine Lippel

Université du Québec & Montréal
1990-1992

Montant total: 8 500 %

Montant en 1991 aucun

Dans le cadre du projet intitulé «Infertilité ct
milieu de travail : préparation d’un docu-
ment d’orientation», une recherche biblio-
graphique et des consultations de spécialistes
sur le lien entre l'infertilité e le milieu de tra-
vail oot été effecrudes. La rédacrion d'un do-
cument dorientation sur ce sujet est mainte-
nant terminée. Le document drablic 'éear des
connaissances actuelles sur U'infertilité en rela-
tion avee le milicu de travail. On y fait la
synthise des différents paramitres utilisés pour
Pérude de Pinfertilité, des différents facteurs
de l'environnement généml et du milicu de
travail pouvant affecter Ia fercilicé ainsi que
des particularités méthodologiques dus drudes
sur l'infertilité dans le contexte du milieu de
travail.  Deuxitmement, il propose une mé-
thode d'étude de Passociation entre rravail et
problemes de ferrilité permerrant le dépistage
précoce d'un probléme dans un milteu donné,

Karen Messing

Université du Québec & Moneréal
1990-1991

Montane total: 48 860 §
Momtant en 1991: 3000 §

Peursuivant I'érude préliminnire des facteurs
explicatifs des accidents du teavail an
Québec, dont l'incidence et 'importance sone
mal connues, Ies chercheurs ont approfondi
linfluence de plusieurs facteurs de risques par
occupation. Un modile a été appliqué sur des
banques de données existantes ou constituées
par les chercheurs.  Hs ont ensuite spécifié un
madile de dérermination des risques occupa-
tionnels permettant de mesuret lincidence
des caractéristiques techniques des occupa-
tions, des conditions de l'environnement phy-
sique et des conditions socia-Coconomiques des
travailleurs sur bes necidents du travail. La
spéeification d'un tel modile va permertre
d'estimer Pimporrance relacive de chacun de
ces facteurs dans le processus de dérermina-
tion des risques d'accidents du eravail au

Québec.

Jean-Michel Cousineau, Robert Lacroix
et Frangois Vaitlancourt

Université de Monerdal

1989-199]

Moneang towal: 96 910 §

Maontant en 1991: 6 000 $

Une analyse descriptive et prospective de
I’état de santé des travailleurs québécois
d'apris I'enquéte Santé-Québee a débuté en
1989. En plus d'unt inventaire des problémes
de santé, ces données comportent des infor-
mations sur les caraceéristiques sociodémo-
graphigues et professionnelles des individus,
ainsi que sur quelgques conditions de travail e
habitudes de vie. Ces données sont particu-
ligtement intéressanees parce qu'elles concer-
nent la santé de Uensemble des trvailleurs et
non seulement de ceux qui ont éeé indemnisés
par ka CSST. L'objectif du projet est
I'utilisation maximale des données de certe
enquéte afin d’explorer les apports existants
entre les caractéristiques professionnelles des
travailleurs et leur état de santé. A plus long
terme, l'objectif est de définir les orientations
¢t le contenu A donner i une prochaine en-
quéte directement axde sur la santé des tra-
vailleurs. Des méthodes classiques en analyse
desctiptive sont utilisées pour exploiter le fi-
chier de Santé-Québec. Un premier rapport a
¢é1é produit, qui consiste en Pappréciation cri-
tique d'une méthode d'enquéte courante dans
le domaine de la santé er de ses conséquences
sur interprétation des données collectées.

Michile Gervais

IRSST Crganisation du travail
1989-1992

Montant total: 210438 §
Montant en 1991: 57810 %



==

L¢ projet intitulé «Fondements scientifiques
du retrait préventif de In travailleuse en-
ceinte ou qui allaite- avait comme objectifs
de mettre & jour les connaissances entourant
le thixme choisi et de dégager des avenues de
recherche. En utilisant une grille d’évaluation
scienrifique développée spécifiquement pour
les besoins du projet, 119 érudes épidémiolo-
giques ont été drudides. Les résultats sugge-
rent la possibilité d'une augmentation du ris-
que d'issues de prossesses négatives dans les
secteurs d'acrivitds suivants : agriculture
{avortements spontands), industrie du caout-
chouc et des plastiques {avortements sponta-
nés), industric du cuir {mortinatalité), indus-
trie du métal (avortements sponands) ex tra-
vail de laboratoire (malformations congénita-
les). L'exposition aux solvants pourrait aug-
menter le risque de mortinatalité et de malfor-
mations congénitales. Enfin, I'exposition po-
tentielle aux gaz anesthdsiques pourrair enrraf-
ner une augmentation du risque d"avorte-
ments spontands, alors que la manipulation
d'agents anti-néoplasiques serait associée 3
une augmentation du risque de malformations
congénitales. Compte tenu de 'ensemble des
résultats, tout particulitrement des anomalics
de grossesses rapportées dans les secteurs
d'activités ci-haut mentionnds, I'érude des
problimes de reproduction associés &
Iexposition aux solvants apparait prioritaire.

Lise Goulet

Hopital du Sacré-Creur de Montréal [
Gilles Thériault

Université McGill

1988-1991

Montant total; 12 500 §

Moneangen 199): 2500 %

ACTIVITES DE RECHERCHE ET D'EXPERTISE DE 1991 9 IRSST




IRsST @) LISTE DES BOURSES D'ETUDES SUPERIEURES

NOM DU BOURSIER MONTANT DIRECTEUR(S) TITRE DU PROJET
Université Beauchamp, Maurice 130005 Mona-Josée Gagnon Impace de la sous-traitance sur la
de Montréal Département de sociologice sécurité du travail dans les chantiers
2eeyele forestiers gérés par les papeteries au Québee
Couvrette, Josée 130005 Marcel Simard Les cadres supéricurs d'entreprises
Département de relarions induserielles et la prévention des accidents du
travail
Lamy, Serge 13000% Claude Viau Dosage des adduits protéiques de
Département de médecine du B(a)P présent chez une population
travail et hygitne du milicu témoin
Yo cycle Bégin, Denis 150008 Michel Gérin Erude de Purilisation des matrices
Département de médecine du emploi-exposition pour Pidentification
travail et hygitne du milieu des ngents agresseurs chimiques en milicu
de travail
Gobeille, Denis 15000% Bernard Brody Evaluation des déterminants du devenir
Ecole de relations industriclles professionnel et de la réadapration
des tmvailleurs souffrant de dorsalzics
Lucien Abenhaim et de lombalgies chroniques
Département d'pidémiologie
et biostatistiques
Université McGill
Renaud, Patrice 15000% Jean-Pierre Blondin Charge de travail mental et erreurs
Département de psychologie humaines : une étude des processus
psycho-physiologiques et cognitifs
de l'effort ateentionnel
Université Milette, Luc 13000% Jean Nicolas Caractétisation des silencieux et des
de Sherbrooke Département de génie mécanique soufflertes en vue den améliorer I'efiica-
2e cycle cité acoustique tour en conservant les
proprictés aérodynamiques et mécaniques
Universit¢ Laval Paquet, Annie 130008 Michel Pérusse Acttributs de l'organisation ct bilan de
Ze cyele Département des relations industrielles  sécurind dans les mines souterraines
3e cycle Dion, Guylaine 150005 Réjean Tessier Investigation de la tri-dimensionnalicé
Déparrement de psychologic du construir de burnout : évidence
empirique des signes et symptomes dmo-
tionnels, physiques ct comportementaux
Durand, Anne 10000 % Carol L. Richards Erude des facreurs permetrant de prédire
Département de physiothérapic les stades de la récupération chez les
travailleurs qui ont subi une méniscectomie
par arthroscopie
Universiré du Auger, Guylaine 13000% Diane Bertheletre Evaluation du programme de santé au
Québee 1 Monrréal Département des sciences travail ¢ influence des ressources
2ecyele administratives des équipes et des entreprises sur les
caractéristiques des services dispensés
Campagna, Dave 13000% Donnp Mergler Evaluation de I'efficacitd d'une
Département des sciences biologiques  réduction i l'expasition au styréne
A U'nide de tests de foncrions visuclles
Chatigny, Céline 13000% Nicole Vézina Etude des liens entre les conditions
Département des sciences d’apprentissage des riches et Pincidence
biologiques de certains types de problémes muscu-
losquelettiques dans un abattoir de pores
Desmarais, Lise 13000% Frédéric Planche Evaluation de P'efficacité opérationnelle
Département des sciences des comités de santé et sécurité au
administratives sein des petites ¢ moyennes entreprises
Duguette, Josée 130003 Monique Lortie Elaboration d'une grille diagnostique

Département des sciences biologiques

des facteurs de pénibilité pour le
dos associds aux travaux d'assembloge
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Post-doctorale

LISTE DES BOURSES D'ETUDES SUPERIEURES €@ IRsST

130008

Lemay, Nathalie

Nicole Vézina
Département des sciences
biologiques

Evude des récidives ches les personnes
atteintes de lésions musculosquelettiques
dans une usine de transformation de
volaille

26000 $

Dumais, Lucie

Karen Messing
Département des sciences biologigues

Compuasantes sociologiques du risque
A la santé et Ia sécuriré des femmes
occupant des emplois non-traditionneles

Ecale Polyrechnique
2e eyele

130005

DesRosiers,Eric

L'Hocine Yahin
Déparcetnent de génic biomédical

Charles-Hilaire Rivarl
Hopital Sainte-Justine

Accélération de In guérison
ligamentaire par stimulation
mécanigue et biochimigue

Paquer, Luce 13000% Robert Gilbert et Prévention des accidents de travail
Guy Clouticr sur machines auromatisgques par antici-
Département de génic industriel pation des cullisions et des coincements
be eyele Chiasson, Paul 150005 Jean Lafleur Erude géostatistique de la stabilieé des
Département de génie civil pentes A court terme de P'excavation
Ecole Polyrechnique expérimentale de St-Hilaire
Université McGill  Austin, Chire 15000% Jean-Picrre Farane L'exposition professionnetle des
Je eyele Ecole de santé au travail pompiers aux produits de combustion
Université McGill et contaminants chimiques
Dufort, Vincent 15000% Jorma Saari et Development and application of a
Claire Infante-Rivard quantitative and universal ool for
Ecole de santé au travail measuring the level of housekeeping
in industry
Université Dhir, Anil 15000% Seshadri Sankar Ride dynamics of wheeled |
Concordia Départetnent de génic mécanique tracked off-read vehicles
3e cycle
Institutioms Dufresne, René 13000% J. Sandover Erude e amélioration des conséquences
étmngires Département des d'un travail debout et contrebalancéd
Ze cyele sciences humaines des bras sur machine-autil
Loughborough University
of Technology
Angleterre
e cyele Bellemare, Maric 150008 Antoine Laville Amélioration de la santé et de la sécurité
Laboratoire d'ergonomic au travail lors de l'implantation de nou-
physiologique cognitive velles technologies : mise A contribution
Ecole Pratique des Hautes Etudes du concepr d'activité future probable
France
Lamonde, Fernande 15000% Maurice de Montmollin Analyse ergonomique de Uactivité
Laboratoire Communication et Travail cognirive des conducteurs de wsin et de
Université de Paris-Nord ses conséquences sur by sécurité ferroviaire
France
Ruest, France 15000% Alain Wisner et La prise en compte du travail du
Frangois Daniellou chauffeur dans Ia conceprion du véhicule
Labaratoire d'ergonomie et de eransport routier des marchandises
de newroscience du travail
Conservatoire national des arts
et métiers
France
Bourse théma- Rancoutt, Denis 22000% Neville Hogan Analyse dynamique du bras humain

tique de mérite
exceptivnnel
en ingénicric
3e cyele

Dépattement de génie mécanique
Massachusers Inseirure of
Technology

Erars-Unis

soumis i des vibrations



¢ PUBLICATIONS
SCIENTIFIQUES

TOUGAS, G., LORTIE, M. et
ST-VINCENT, M. «L’apport de I'ergonomic
dans la prévention des maux de dos». Travail

et Santé, vol. 7, n 3, p. S21 2 526, (1991).
TOULOUSE, G. vt LAMONDE, F. «Etude

de Pactivité cognitive appliguée & des
problémes de sécuried». Travail et Saned,

vol. 7, n¢ 3, p. 827 2 532, (1991).

¢ PUBLICATIONS DE
L'INSTITUT

GIGUERE, D., BELANGER, R.,
GAUTHIER, ].-M. et LARUE, C. «Ewde
préliminaire du travail de reboisement».
Etude/Bilan de connaissances, 132 p.,
IRSST, Monrréal, (1991).

MONTREUIL, M. et TELLIER, C.
«ldentification des caractéristiques des
accidents, de |a population et des processus
industriels des usines de fabrication de tapis
du secreur textile». Etude / Bilan de
connaissances, 108 p., IRSST, Montréal,
(1991).

¢ COMMUNICATIONS

BELLEMARE, M. «An erponomic
contribution to an industrial project : the
design of rmining for operators=, Designing
for everyone : 11th Congress of the
International Ergonomics Association, Paris,
France. Compte rendu, p. 1750 4 1752,
(juiller 1991).

BELLEMARE, M. «Les recommandations en
conception de systémes induseriels : le eas de
Ia modernisation d'un atelier de raitement de
surfacew. Collogue Les recommandations en
ergonomie 3 constats, devenir, Orsay, France,
(juiller 1991).

GIGUERE, D., BELANGER, R.,
GAUTHIER, ).-M. et LARUE, C.
«Ergonomics of tree-planting in Eastern
Canada». 24* Congrds de I' Association
canadienne d'ergonomie, Vancouver,
Compte rendu, p. 81 2 90, (aodr 1991).

GIGUERE, D., BELANGER, R,,
GAUTHIER, ].-M. et LARUE, C.
«QOccupational safety in tree-planting : an
ergonomic overviews. Designing for
everyone ¢ 11th Congress of the
International Ergonomics Association, Paris,
France. Compte rendu, p. 1025 2 1027,
(juiller 1991).

IRSST @ LISTE DES PUBLICATIONS ET COMMUNICATIONS ¢  SECURITE-ERGONOMIE

GIGUERE, D., COTE, M. -M.,
KUORINKA, 1., BARIL, R,

GEQFFRION, R. et LARUE, C. «Definition
of professional vehicle funcrional components
by its users - Case of a patrol car re-design».
Designing for everyone : 11th Congress of
the International Ergonomics Association,
Paris, France. Compte rendu, p. 2194 220,
(juillee 1991).

MONTREUIL, S. et TELLIER, C.
«Musculoskeletal problems in relarion to age
in workers of the carpet industry=-. Designing
for everyone : 11th Congress of the
International Ergonomics Association, Paris,
France, Compre rendu, p. 1604 i 1606,
(juillet 1991).

MONTREUIL, S., LAFLAMME, L. et
TELLIER, C. «Profile of musculoskeletal pain
suffered by textile tfting workers».

24* Congrés de I’ Association canadienne
d'erponomie, Vancouver. Compte rendu, p.
3192 330, {aohc 1991).

ST-VINCENT, M. «Les problémes
musculosquelertiques associés au travail
répétitif>. Collogque santé-sécurité CSST
Laurentides, (octobre 1991).

ST-VINCENT, M., LORTIE, M. ct
TELLIER, C. «Development and validation
of software for medical personnel, for accident
data collection and analysis=. Designing for
everyone : 11th Congress of the
International Ergonomics Association, Paris,
France. Compte rendu, p. 1004 & 1006,
(juiller 1991}

ST-VINCENT, M., LORTIE, M.,
OUELLETTE, F. et TELLIER, C.
«Développement et validation d'un logicicl de
cueilleree et d"amalyse d'accidents pour le
personnel soignant». Colloque international
d'ergonomie hospitalitre, Paris, France,
{juillec 1991).

ST-VINCENT, M., LORTIE, M.,

TELLIER, C. et OUELLETTE, F.
«Development and validation of software for
medical personnel for accident collection and
analysis=. Designing for everyone ¢ 11th
Congress of the International {juillee 1991)

TELLIER, C. et MONTREUIL, S. «Pain felr
by workers and musculoskeletal injuries
assessment with respect to fting shops in the
carpet industry=. Designing for everyone :
11th Congress of the International
Ergonomics Association, Paris, France.
Compre rendu, p. 287 2 289, (juiller 1991).

TOULOUSE, G., CHICOINE, D. ¢t

LAN, A, «Cognitive and accident analysis
using the cause tree method». Designing for
everyone : |1th Congress of the
International Ergonomics Association, Paris,
France. Compre rendu, p. 147 3 148, (juiller
1991).

TOULQOUSE, G., VEZINA, N.,
LAPQOINTE, C. et GEOFFRION, L.
«Ergonomic imrervention and the
improvement in working conditions in pork
slaughter-housess. Designing for everyone :
1 1th Congress of the International
Erponomics Association, Paris, Frinee.

Compte rendu, p. 498 3 500, (juillet 1991).

4 AUTRES PUBLICATIONS
BELLEMARE, M. et GUERTIN, 3.

«Inreevenir au cours de la conception, une
stratégic de prévention etgonomigues.
Travail et Santé, vol. 7, n" 3, p. 494 51,
(1991).



LISTE DES PUBLICATIONS ET COMMUNICATIONS ¢ ORGANISATION DU TRAVAIL @) inssT

¢ PUBLICATIONS
SCIENTIFIQUES

COTE, M., KUORINKA, 1. et al. «Poliisic
Osallistuivat suunirtelle malla itse
poliisiauron«. Ergonomia Tiedote, n* 4,
24 p., {1991).

LAFLAMME, L. «The multivariate analysis
of nccident dara sis a basis for safety planning :
its application to accidents encountered by
blue-collar workers in a Swedish avtomobile
and truck factory». National of Qccupational
Health and Safety, coll.
Undersokningsrapport, n° 17, 145 p., (1991},

LAFLAMME, L. et CLOUTIER, E.
«Processus de production et sécurité du

travail : une étude explomroire des risques
d'accidents intra-entreprise dans le seceeur des
scieriess, Lo travail humain, tome 54, n° |,

(1991).

LAFLAMME, L., DOOS, M. et
BACKSTROM, T. «ldentifying accident
patterns using the FAC and the HAC : their
applicarion to accidents at the engine
workshops of an automobile and rruck
factory». Safety Science, vol. 14, p. 13 4 33,
(1991).

¢ PUBLICATIONS DE
L'INSTITUT

CHAMPOUX, D. et BOURDOUXHE, M.
=Les accidents aux mains dans le secreur de la
fabrication des produits en métal-. Rapport
de recherche, 10 p., Annexe au rapport de

recherche, 220 p., IRSST, Montréal, {1991),

¢ COMMUNICATIONS

BOURDOUXHE, M., GUERTIN, S. ¢t
CLOUTIER, E. «L'IRSST et nos accidents.
Séminaire sur les accidenrs dans le travail de
collecre des ordures ménagéres=. Congris
annuel de ['Association des entreprencurs de
services en environnement du Québec,

Rimouski, (1991).
CHAMPOUX, D. et BOURDOUXHE, M.

=Lus accidents aux mains dans le secteur de |a
fabrication des produits méealliques au
Québecx. 4 Congris national de médecine
du travail. Epidémiologie et ergonemie dans
les PME, France, Compte rendu, p. 794 81,
juin 1991).

CHAMPQOUX, D. er BOURDOUXHE, M,
=Les érapes et les résultats de la recherche sur
les accidents nux mains dans le secteur de la
fabrication de produits en métal=. Colloque
sur les accidents aux mains, ASP - Secteur
métallique et dectrique, Montréal, (mai

1991).

COTE, M.-M. -Lapproche participative
appliquée aux lombalgies dans le milicu
policicr=. Congrés du Syndicat des
fonctionnaires provinciaux du Québec,
{1991).

LAFLAMME, L. =ldentifying accident
problems through multivariare analysis
techniques < an example from the accidents at
the engine workshap of an automoile and
truck factory=. Conférence-midi, Ecole de
santé au teavail, Université McGill,
Montréal, (1991},

MONTRELIL, 5., LAFLAMME, L. et
TELLIER, C. =Profil de deuleurs
musculosquelettiques ressenties par des
travailleurs du touffetage=. L'Ergonomie -
Comment prendree en main votre
environnement : 24* Congrés annuel de
I’ Association canadienne d'ergonomie,
Vancouver, (aniit 1991).



¢ PUBLICATIONS
SCIENTIFIQUES

DURAND, P, BEGIN, R., SAMSON, L.,
CANTIN, A., MASSE, 8., DUFRESNE, A.,
PERRAULT, G. ¢t LAFLAMME, . «Silicon
Carbide Preumoconiosis - a Radiographic
Assessment», American Journal of
Industrial Medecine, vol. 20, n@ 1, p. 37 4 47,
(1991).

YOON, Y. H., NELSON, ]. H., LARA, .,
KAMEL, C. et FREGEAU, D. «A theorctical
interpreration of the service life of respiraror
cartridges for the binary cartridges acetone |
m-xylene system», American Industrial
Hygiene Association Journal, vol. 52, p. 63 1
74, {1991).

¢ PUBLICATIONS DE
LYINSTITUT

ARTEAU, J. et LAN, A. «Protection contre
les chutes de hauteur, Conception des cibles
hotizontaux». Etude technique, 122 p.,
IRSST, Montréal, (1991).

BELANGER, R, «Evaluation de protatypes
de deux modeles de visieres pour les
travailleurs forestiers«. Rapport de
recherche, 34 p., [RSST, Montréal, (1991).

CAMARATTA, D., OSTIGUY, C.,
MENARD, L. et LAJOIE, A. «Résultats
d'analyses pour Pannée 1989+, Etude / Bilan
de connaissances, 20 p., IRSST, Montréal,
{septembre 1991),

DROLET, D., OSTIGUY, C,,

DASSYLVA, N., FORTIN, Z. et

BISSON, M.-F. «Analyse du méthacrylate de
mérhyle dans I'air». Méthode analytique, 10
p- IRSST, Montréal, {(novembre 1991}

DROLET, D., OSTIGUY, C., FORTIN, Z. ¢t
BISSON, M.-F. «Analyse de 1'éthylbenzine
dans l'air=. Méthode analytique, 11 p.,
IRSST, Montréal, (novembre 1991).

DROLET, D., OSTIGUY, C., FORTIN, Z. et
BISSON, M.-F. «Analyse de |a
diisobutylcétone dans Pairs. Méthode
analytique, 12 p., IRSST, Montréal, (février
1991).

GHOSH, K. et PAQUES, J.-). «Détection du
personnel par diposirifs élecrroniques
sensiblese. Etude / Bilan de connaissances,

17 p., IRSST, Montréal, {aoir 1991).

LARA, )., ROBERGE, B., VELAZQUEZ, A.
et NELISSE, H. «Chemical permeation test
of commetcially available gloves using the
ASTM F1001 standard». Rapport de
recherche, 15 p., IRSST, Montréal, (1991).

LARIVIERE, P., OSTIGUY, C,,
BEAUCHAMP, G., CORMIER, D. ct
OUELLET, A. «Dosage de 'aluminium (sels
solubles) dans 1'air en milieu de travail».
Méthode analytique, 10 p., IRSST, Montréal,
(novembre 1991),

LARIVIERE, P, OSTIGUY, C,,
BEAUCHAMP, G., CORMIER, D. ¢t
QUELLET, A. «Dosage de I'alumitiium rotal
dans I"air en milieu de travail=. Méthode
analytique, 9 p., [RSST, Monutéal, (décembre
1991).

LARIVIERE, I, OSTIGUY, C.,
BEAUCHAMPD, G., CORMIER, D. et
QUELLET, A. -Dasage de lantimoine toral
dans 'air en milicu de travails. Méthode
analytique, 10 p., IRSST, Montréal, {janvicr
1991).

LARIVIERE, I, OSTIGUY, (.,
BEAUCHAMP, G., CORMIER, D. ¢t
QUELLET, A. «Dosage du magndsium toral
dans U'air en milieu de ravails. Méthode
analytique, 10 p., IRSST, Montréal, (ocrobre
1991).

LARIVIERE, I, OSTIGUY, C.,
BEAUCHAMP, G., CORMIER, D. ct
OQUELLET, A. «Daosage du manganése dans
Iair». Méthode analytique, 13 p., IRSST,
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