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M E S S A G E D E L A PRESIDENTE

!

année 1986 marque un tournant décisif pour U'Institut. Alors que jusque-la il
avait surtout fait porter ses efforts sur les questions de santé, il a revu son orientation
pour diriger prioritairement ses activités de recherche et de développement vers le
domaine de la sécurité du travail. Ce sont en effet les probléemes de sécurité qui
entrainent le plus grand nombre de lésions et les couts les plus élevés pour les
travailleurs et les entreprises. C'est donc sur les causes des accidents du travail que
nous avons choisi d'agir, pour trouver les moyens de les prévenir. Dans cette
optique, la recherche constitue un moyen essentiel pour atteindre nos objectifs et
nous devons continuer d’y investir.

Nous sommes conscients que nous devons également maintenir un effort de
recherche sur les principaux probléemes de santé qui affectent les travailleurs,
particulicrement les maux de dos et la surdité. Dans ces champs de recherche
aussi l'accent doit étre mis davantage sur [a prévention, c'est-a-dire les moyens de
cantrdle a la source, puisque c'est Ia seule fagon d'obtenir une réduction du
nombre et de la gravité des lesions.

Les bilans annuels des programmes de recherche interne et externe, de méme
que ceux de son programme de formation de chercheurs et de ses services de
laboratoire nous indiquent que I'Institut a su en peu de temps mettre en place un
excellent réseau de recherche, de développement et de service. La nouvelle
orientation devra cependant corriger les lacunes observées dans le domaine de la
sécurité; il faudra intéresser un plus grand nombre de chercheurs et promouvoir
une recherche quti vise 'élaberation de solutions concrétes.

L’Institut doit aussi, par l'expertise de son réseau, faciliter le retour au travail des
travailleurs accidentés. La réadaptation a besoin de I'apport de la recherche pour
mieux évaluer les capacités résiduelles des accidentés, assurer leur réinsertion
dans leur milieu de travail et I'adaptation de leurs postes de travail.

En nous engageant résolument dans ces voies, nous croyons que Flnstitut

s'imposera plus que jamais comme partenaire indispensable du réseau de
prévention en santé et sécurité du travail.

La présidente,

Mhusgic e [ef

Monique Jérome Forget
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L ¢ mandat de I'Institut de recherche en santé et sécurité du travail est de
contribuer par la recherche  I'identification et i I'dlimination 2 la source des
dangers pour la santé, la séeurité et 'intégrité physique des travailleurs et
travailleuses ainsi qu'a la réadaptation des victimes de lésions professionnelles.

Ce mandat doit s'exécuter en étroite collaboration avec les employeurs, les
travailleurs et leurs associations, de méme qu'avec les chercheurs, tant du milieu
universitaire que de celui de I'industrie et les divers intervenants du réseau
québécois de prévention en santé et séeurité du travail.

Année charniére

L'année 1986 représente pour I'lnstitut une année charniere. Le départ de son
président fondateur, monsieur le juge Robert Sauvé et l'arrivée de la nouvelle
présidente, madame Monique Jérome Forget permettent a [a fois une continuité
dans le mandat et une étape importante d'implantation de l'orientation vers Ia
recherche en sécurité déja amorcée en 1985,

Les cycles de la recherche sont longs, particulicrement pour le client qui en attend
les résultats. L'année 1986 récolte les investissements des cing dernidres années
et ce, tant pour la recherche interne qu'externe. Le présent rapport souligne dans
ses faits saillants, le dépdt en 1986 de ces réalisations : études sur le travail et

la grossesse, les maux de dos, I'inégalité des risques, I'évaluation des hydro-
carbures polycycliques aromatiques (HPA), les maladjes cardio-vasculaires
dans une aluminerie, la sécurité dans les usines 3 bardeaux, en forét, la
réduction de bruit i la source pour n'en citer que quelques-unes.

Ceest auss Ia fin d'un cycle pour nos services de laboratoires. Les demandes
d'analyses ont chuté considérablement suite a la fin des évaluations dans les pre-
miers secteurs économicques prioritaires et a une meilleure formation des inter-
venants pour mieux cibler leurs échantillonnages. Nos laboratoires devront
sajuster en 1987 & cette nouvelle réalité et pour mieux nous orienter, un comité
d’évaluation externe nous soumettra ses recommandations dés le printemps 1987

La fin d'un cycle est aussi un temps d'arrét, de bilans et d'évaluation ; bilans des
programmes d'equipes associées, de formation de chercheurs, de recherche
subventionnée et de recherche interne. Ces bilans permettent a notre Conseil
scientifique de mieux planifier nos investissements et de préciser ses recomman-
dations a la direction de I'Institut. Ils ont confirmé la nécessaire réorientation de
nos efforts de recherche et de développement vers le secteur de la recherche
appliquée, vers les moyens de prévenir les accidents de travail et vers des projets
dans les domaines de la sécurité et de la réadaptation,

Un nouveau cycle commence aussi en 1986. Nous n'en récolterons les retombées
qu‘au cours des cinq prochaines années mais nous croyons qu'avec les mécanismes

mis en place, nous rejoindrons I'objectif principal que nous nous fixons : rechercher
P |

et développer les moyens de contrer les accidents de travail.

Accentuer la collaboration avec le milieu

Nous sommes d'autant plus confiants d'atteindre cet objectif que I'Institut obtient
de plus en plus la confiance des parties syndicale et patronale qui n'hésitent pas
a lui soumettre leurs problemes a résoudre. Par exemple en 1986, 1a Sociéte de
transport de la Communauté urbaine de Montréal (STCUM) et la Fraternité des
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chauffeurs d'autobus, opérateurs de métro et employés des services connexes, ont
requis notre présence selon une approche similaire & celle qui nous a guidés dans
nos travaux avec la société ALCAN et la Fédération des Syndicats du Secteur
Aluminium. Nous visons la contribution des parties qui vivent le probléme tant
au niveau de sa définition qu'au cours de la démarche de recherche et des suites 3
donner aux résultats.

Cette participation des parties patronale et syndicale pour mieux programmer les
activités de I'lnstitut sera facilitée par 'expression des besoins des associations
sectorielles paritaires. Jusqu'd maintenant, pour définir sa programmation, 'Institut
pouvait compter sur ses propres travaux de planification préparés en collaboration
avec les milieux de travail, sur les besoins exprimés par la Commission de la santé
et de la sécurité du travail, sur les projets développés par ses équipes associées et
par les chercheurs.

Elle peut aussi dorénavant intégrer a sa planification les besoins exprimés par les
associations sectorielles paritaires, ce qui n'était le cas que de quelques-unes par le
passé. A titre d'exemple, nos projets dans le secteur de la construction, du transport
et de I'entreposage, des produits de métal, de la fabrication des équipements de
transport pourraient ainsi étre mieux définis a 'aide des constats de ces associations
sectorielles. 11s'agit la de secteurs a hauts risques ot les investissements de recher-
che et de développement en prévention peuvent rapidement obtenir des retombées
positives pour les employeurs et les travailleurs.

Nous avons réussi en 1986 4 maintenir I'excellence scientifique des services que
nous rendons, a diffuser plus largement I'information scientifique aupres de
nos clienteles, i intensifier notre écoute des besoins et attentes du milieu et aussi
# mieux les desservir.

L'Institut dans son réle de promotion de la recherche en santé et sécurité du travail
au Québec a poursuivi en 1986 son programme d'équipes associées. Deux équipes
ont vu leur mandat renouvelé. Notre Conseil d'administration a reconduit le

16 janvier 1986 pour trois ans, le mandat de 'équipe associée de recherche en
épidémiologie des Iésions professionnelles de I'Université McGill. 1l a aussi
renouvelé le 11 décembre 1986 pour deux ans, le mandat de I'équipe associée de
recherche en biomécanique de la colonne vertébrale de I'Ecole Polytechnique de
I'Université de Montréal,

Soulignons aussi I'établissement par FInstitut d'une chaire sur la douleur a
I'lnstitut de recherches cliniques de Montréal. Ce lien nous permettra d'avoir un
acces privilégié A la recherche internationale dans ce domaine.

Notre programme de formation de chercheurs a élé réorienté cette année pour
favoriser la formation dans le domaine de la sécurité du travail. Bien que conscients
que cette décision affecte certains boursiers en formation dans le domaine de In
santé au travail, elle s'imposait pour combler au plus tét nos besoins prioritaires.

Conseil scientifique

Nous nous devons de souligner I'excellente collaboration, les conseils judicieux

et les recommandations précieuses du Conseil scientifique de I'Institut. Son travail
permet a notre Comité exéculif et & notre Conseil d'administration de se prononcer
adéquatement et rapidement sur les politiques, programmes et orientations de
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I'Institut. lls accomplissent une tiche souvent ingrate, ne serait-ce que par le
nombre et 'ampleur des dossiers & traiter. Nous rendons hommage a Ia patience
et & I'écoute de nos conseillers,

Nous devons regretter le départ du Conseil scientifique de messieurs Pierre
Dupuis et Fernand Seguin. Nous les remercions pour leur grande disponibilité et
leur dévouement a la cause de la recherche en santé et sécurité du travail,

Nous accueillons avec plaisir madame Madeleine Blanchet, messieurs Clifford N.
Baronet et Robert Bouchard. Leur expérience et leurs connaissances des milieux de
travail nous seront d'un puissant soutien dans nos délibérations.

Changements  I'interne

Certains changements ont eu lieu dans le personnel de direction en 1986. Monsieur
Yves Murray, secrétaire de I'Institut, nous a quittés pour continuer sa carriére au
sein d'une entreprise privée. Nous le remercions pour sa contribution 4 Ia réorga-
nisation du secrétariat. Le Conseil d'administration a choisi le 19 novembre 1986,
monsteur Jean-Louis Bertrand pour le remplacer 4 compter du 16 février 1987.
Ayant ceuvré a titre de vice-président a la prévention et l'inspection a la Com-
mission de la santé et de Ia sécurité du travail durant plusieurs années, monsieur
Bertrand apportera a I'équipe de gestion de I'Institut son engagement et son
expertise.

Monsieur André Arsenault qui dirigeait le programme Soutien 3 [a recherche

et organisation du travail a quitté I'Institut pour se joindre a I'lnstitut de Cardiologie
d'ot il continue A s'intéresser A la recherche orientée vers la santé et la sécurité du
travail. Parmi les travaux dirigés par monsieur Arsenault 4 I'lRSST, soulignons
limportante enquéte de perceptions des principaux problémes de santé et de
sécurité auprés des milieux patronaux et syndicaux.

Messieurs Claude Ostiguy et Luc Ménard se sont joints & notre équipe pour diriger
respectivement les programmes Hygiéne et Toxicologie et Soutien analytique,

a la Direction des laboratoires. Leur expérience nous permettra de maintenir et
augmenter la qualité de nos services et de nos recherches dans ces secteurs.

Objectifs 1987

Nous devons dans un contexte budgétaire plus difficile et malgré une hausse
inévitable de nos colits de production, non seulement maintenir les acquis mais
faire plus, mieux et plus rapidement tout en conservant une haute qualité
scientifique & nos travaux.

Nos objectifs pour 'année 1987 sont avant tout d'enraciner orientation
sécurilé et I'obtention de solutions concrétes et applicables a des problé-

mes présents et prioritaires. Et ce, tant par notre recherche interne que par
l'affectation d'une part plus grande de nos budgets de recherche externe aux
priorités de recherche dans ce domaine. Nous prévoyons des commandites et le
développement d'équipes associées dont les themes et axes de développement
porteront sur les champs de recherche prioritaires en sécurité et en réadaptation,



Pour la sécurité, ces axes sont: la manutention, I'aménagement de fa tiche, du
poste et de l'aire de travail, les machines et outils susceptibles de causer des
accidents, I'impact des nouvelles technologies sur la sécurité des travailleurs et
l'équipement de protection collective et individuelle. Pour la réadaptation ces
axes touchent I'évaluation des capacités fonctionnelles des accidentés, ['étude de
'adaptation des postes de travail dans le contexte du retour au travail et les maux
de dos.

Nous poursuivrons aussi nos travaux concernant 'élimination du bruit et I'amélio-
ration de I'air ambiant en milieu de travail. Ces deux priorités constituent une

des principales préoccupations des travailleurs et des employeurs et sont a l'origine
de la majorité des maladies professionnelles.

Il nous faudra en 1987 mieux planifier et programmer nos interventions et ce, en
harmonie avec nos différents partenaires, particulierement la C55T, les associations
sectorielles et le réseau de santé au travail.

Nous nous assurerons d'un meilleur suivi des retombées des résultats de nos
recherches. La suite normale de la recherche appliquée conduit au développement
de nouveaux procédés, machines, matériaux, outils. Pour ce faire I'Institut doit
établir des liens étroits avec [es centres de recherches industrielles et s'assurer de
leur soutien.

Par ailleurs, nous espérons conclure dés les premiers mois de la prochaine année
une premiére convention collective avec nos employés. Nous aurions aimé de part
et d'autre finaliser une entente en 1986; le contexte général des négociations dans
le secteur parapublic au Québec ne nous a pas permis d'atteindre cet objectif.

Enfin, nous remercions les membres de notre Conseil d'administration pour leur
engagement envers la recherche et pour leur soutien en 1986 qui s'est traduit par
l'octroi d'un budget qui correspond & un peu plus de 1 % des cotisations pergues
par la Commission de la santé et de la sécurité du travail.

Nous remercions particuliérement notre présidente, madame Monique Jérome
Forget pour sa compréhension de nos objectifs de recherche et de développement
et pour lattention constante qu'elle porte & nos travaux.

Nous nous engageons i tout mettre en ceuvre en 1987 pour continuer  étre a la

fine pointe de la recherche et du développement en santé et surtout en sécurité du
travail.

Le directeur général,

Sl £

Louis Berlinguet




L E C ONSETIL

L e Conseil d'administration de

I'Institut est une assemblée paritaire
composée de quinze membres, qui
forment également celui de la
Commission de la santé et de la
sécurité du travail du Québec (CSST).

Il comprend la présidente, cing
représentants des employeurs et sept
représentants des travailleurs, Un
observateur désigné par le ministre
de la Santé et des Services sociaux,

le Directeur général et le Directeur
scientifique de I'Institut y siégent avec
voix consultative.

Le Conseil d'administration détermi-
ne l'crientation, le cadre général et le
financement des activités de I'Institut.

Le Comité exécutif est composé de

la présidente du Conseil d'administra-
tion et de deux de ses membres nom-
més respectivement par les adminis-
trateurs des parties patronale et
syndicale. Le Directeur général de
I'Institut en est membre d'office, sans
droit de vote.

D'A DMINTI ST RATTION

Les membres
du Conseil
d'administration

{au 31 décembre 1986)

La présidente:
Monique Jérome Forget

Représentants des employeurs:
Ghislain Dufour
Président, Conseil du patronat du Québec

Claude Garcia
Vice-président principal et actuaire,
Compagnie d'assurance Standard Life

Gilles Lavallée

Consultant principal, Relations du travail,
Société d'électrolyse et de chimie

Alcan Ltde

Robert L'Heureux
Chef divisionnaire, Bell Canada

Sarto Paquin
Administrateur

Représentants des travaillenrs:
Christophe Auger
Vice-president, Confedération des
syndicats nationaux

Andrée Bouchard

Secrétaire, Comité confédéral santé-
sécurilé, Confédération des syndicats
nationaux

Claude Gingras
Vice-président, Centrale des syndicats
démocratiques

Clément Godbout

Directeur, Syndicat des mdétallos
Vice-président, Fédération des travail-
leurs et des travailleuses du Québec

Louis Laberge
Président, Fédération des travailleurs et
des travailleuses du Québec

Jean Lavallée

Directeur géncral et secrétaire financier,
Fraternité inter-provinciale des ouvriers
en électricité

Vice-président, Fédération des
travailleurs et des travatlleuses du Québec

Claude Morrisseau

Directeur régional, Syndicat canadien
de la fonction publique
Vice-président, Fédération des travail-
leurs et des travailleuses du Québec

L'observatenr du ministre de la

Saunié of des Services socianx:

Michel Y. Pelletier*

Chef du service de santd au travail et de
santé environnementale, Ministére de Ia
Santé et des Services sociaux

Le Directenr géndral:
Louis Berlinguet®

Le Directenr scientifique:
Jean-Yves Savoie*

Les membres
du Comité

exécutif

Monique Jéréme Forget, présidente
Ghislain Dufour

Louis Laberge

Louis Berlinguet*

Ont terming leur mandat au cours de
Vannée 1986;

Robert Sauvé, président

Denis L'Heureux, observateur du
ministre de la Santé et des Services sociaux,
Chef du service de santé au travail et de
santé environnementale

* Avec voix consultative seulement



L E CONSETIL

L e Conseil scientifique de
I'Institut est une assemblée tripartite.
Présidé par le Directeur général de
FInstitut, il comprend six représen-
tants des milieux scientifiques,
nommés par le Conseil d'adminis-
tration sur recommandation du
Directeur général, quatre représen-
tants des employeurs et quatre repré-
sentants des travaileurs, désignés
respectivement par les administra-
teurs des parties patronale et syndi-
cale et nommés par le Conseil d'ad-
ministration. Le Directeur scien-
tifique de I'Institut sicge au Conseil
scientifique.

Le Conseil scientifique agit a titre
d'instance consultative auprés du
Directeur général et, par son intermé-
diaire, aupres du Conseil d'adminis-
tration.

Le Conseil scientifique est appelé par
le Directeur général a formuler des
avis, notamment sur la politique
scientifique de I'Institut, sur l'orienta-
tion des activités de recherche et des
services de laboratoire, et sur la
politique de diffusion des travaux et
des résultats de recherche. Il est
appelé a se prononcer sur la pertinen-
ce, le caractere prioritaire et la qualité
scientifique des programmes et des
projets de recherche interne et
externe.

Les avis du Conseil sur la qualité
scientifique d'un programme ou d'un
projet s'appuient généralement sur
des analyses et recommandations de
comités d'experts recrutés dans les
milieux scientifiques,

§$ C I ENTTIFI

Les membres
du Conseii
scientifique

(au 31 decembre 1986)

Le prdsident:
Louis Berlinguet
Directeur géneral

Représentants des employenrs:
Alexandre Beaulieu
Président, Alexandre Beaulieu inc.

René Bédard

Président, LR, Bédard et associds,
consultant pour I'Associntion canadienne
des manufacturiers de produits chimiques

Pierre Duguay
Directeur, relations de travail, Conseil du
patronat du Quebec

Michel Lesage

Président, Lesage, Dumont et associés

Reprdsentants des travaillenrs:

Robert Bouchard

Directeur du service de la santé et de la
securité du travail, Fédération des
travaiileurs et des travailleuses du Qudbec

Gilles Martin

Responsable en santé et en séeurilé du
travail, Syndicat canadien de la fonction
publique, Fedcération des travailleurs et
des travailleuses du Québec

Charles Prévost

Consceiller syndical au service de
formation, Confédération des syndicats
nationaux

Monique Simard
Premiére vice-présidente, Confédération
des syndicats nationaux

Q U E

Représentants du wilcu scientifigue:
Clifford Nelson Baronet

Vice-président Opdrations Montréal,
Centre de recherche industrielle du Qudbec

Madeleine Blanchet
Epidémiologiste et Présidente du Conseil
des affaires sociales et de la famille du

Qudbec

Lionel Boulet
President du Conseil d'administration,
Groupe L.G.L.

Maurice Brossard
Vice-president Biotechnologiv, Conseil
national de recherches du Canada

Yvon Gasse
Directeur du programme PME, Institut de
recherches politiques, Université Laval

Gilles Lebeeuf

Hopital Sainte-Justine de Montréal

Le Dircckeur scientifique:
Jean-Yves Savoie

Out terming leur mandat au cours de
{'mnée 1986:

Pierre Dupuis,

Représentant des travailleurs

Conseiller technique, Syndicat canadien de
Ia fonction publique, Fraternité STCUM

Fernand Seguin,

Reprisentant du milieu scientifique
Commentateur scientifique,

Prix Kalinga
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Conseil
' d'administration
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La Jerdme Forget
prisidenty

La mission,

les objectifs, structure

|

les priorités interne Comité
exécutif

Monique
ferime Forgel
presidente

(au 31 décembre 1986}
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L]
Directeur général Consell
réé en 1980, Finstitut de Louis Berlinguet scientifique
recherche en santé et en sécurité du
travail du Québec a pour mission de
- . L]
contribuer par la recherche scien-
tifique a l'identification et a I'élimi-
nation a la source des dangers Directeur Secrétariat
. .. e . sclentifigue Jean-Louis
professionnels, ainsi qu'a la réadap- Jean-Yves Bertrand
tation des travailleurs victimes de ces Savale
dangers.
L'Institut s'est donné pour objectifs
d'effectuer, de faire effectuer et de Informathéque  Projets spéciaux
susciter des recherches scien- Directlon dea Direction des
'+ 4 o 5 H¥ sarvices communicalions
hflqlfes ('3[1 Sil.I'ltL e 'Ln sécurité du administratifs Franguise Cloutier
travail, d'offrir aux intervenants du René Tremblay
réseau de prévention (C.SS.T., DS.C,
C.L5.C,, associations sectorielles
paritaires) les services de laboratoire
et I'expertise nécessaires & leur Direction da la Direction des Direction de Ia
ti de diff bs d d recherche laboratoires recherche
action, de diffuser auprés du monde interne Alait Lajoie T
du travail les connaissances issues Tlietre Dussault

de ses recherches, et enfin de pro-
mouveir la formation de nouveaux

chercheurs ¢n santé et en sécurité Groupe de
i avec
du travail. les inlervenants

L'Institul réalise sa mission et pour-
suit ses objectifs dans le cadre de
priorités générales qui sont les sui-
vantes: les recherches produites avec
le concours de I'lnstitut doivent étre
ariginales, présenter des résultats
concrels ct répondre aux besoins

exprimés par le monde du travail, 24
L'Institut privilégie les recherches e o
portant sur la sécurité du travail, McDona _“ﬁ&

et sur I'élimination ou ia réduction
a la source des dangers
professionnels,




Les programmes
de recherche et
le réseau de

chercheurs

Direction scientifique

Le Directeur scientifique exerce un
role-conseil aupres du Directeur géne-
ral en ce qui concerne 'orientation, la
programmation, 'évaluation et le dé-
veloppement des activités de recher-
che.

L'évaluation des besoins des clien-
téles externes, la réalisation de pro-
blématiques de recherche et de
bilans de connaissances et la com-
mandite d'études et de groupes de
travail relevent du mandat du pro-
gramme des Projets spéciaux, de la
Direction scientifique. En 1986, les
Projets spéciaux ont commandité le
Groupe de travail québécois sur
les aspects cliniques des affec-
tions vertébrales chez les travail-
leurs, présidé par le Dr Walter O.
Spitzer, une étude ergonomique du
poste de conducteur d'autebus,

et une étude de validation d'un
appareil ambulatoire en physio-
thérapie.

Direction de la recherche intente
La recherche interne comprend
trois programmes.

L'identification et l'analyse des ris-
ques, notamment sur la base de
données statistiques, I'élaboration de
priorités de recherche, I'analyse des
accidents sous l'angle de I'organisa-
tion du travail et le soutien informa-
tique a la cueillette de données sont
produits par le programme de
Soutien a la recherche et organisa-
tion du travail.

L'étude de la gestion de la sécurité,
l'analyse des accidents sous l'angle
ergonomique et le développement de
systémes-experts pour I'analyse ergo-
nomique des taches relevent du pro-
gramme de Sécurilé-ergonomie.

Le programme Travail et grossesse
meéne une étude épidémiologique sur
les effets du travail sur la santé de la
femme enceinte et de son foetus,

Direction des laboratoires

La Direction des laboratoires a
pour objectif d'assurer les services et
l'expertise nécessaires aux interve-
nants du réseau de prévention, en
plus d'effectuer de la recherche et
développement.

Le programme Hygiéne et toxico-
logie procéde aux analyses environ-
nementales et toxicologiques des
contaminants; il fournit aux interve-
nants du réseau de prévention une
expertise-conseil en hygiene du tra-
vail et méne des activités de recher-
che et développement en hygiene et
en toxicelogie industrielles.

L'étalonnage et I'entretien des
instruments de mesure utilisés sur le
terrain par les intervenants sont du
ressort du programme de Soutien
analytique, qui fournit aussi a ces
intervenants de l'expertise-conseil et
meéne des activités de recherche et
développement (stratégies d'inter-
vention et développement technique
en instrumentation).

La recherche et développement sur
les machines a risques, les équipe-
ments de protection individuelle et
collective, les vibrations et la ventila-
tion est produite dans le cadre du
programme de Sécurité-ingénierie.




Direction de la recherche externe

La Direction de la recherche
externe coordonne la production de
recherches scientifiques par un
réseau de chercheurs universitaires
subventionnés ou constitués en
équipes associées a l'Institut, et
suscite la formation de nouveaux
chercheurs.

[.e programme de Formation de
chercheurs octroie des bourses
d'été et des bourses d'études supé-
rieures & des étudiants qui collabo-
rent a des projets de recherche en
santé et en sécurité du travail.

Le programme de Recherche
subventionnée finance la réalisa-
tion de projets par des chercheurs
universitaires, faisant partie ou non
d'équipes associées.

Le programme des Equipes
associées de recherche permet i
I'Institut de s'associer des équipes de
chercheurs multidisciplinaires,
constituées dans les universités et les
centres de recherche du Québec.
Huit équipes de chercheurs sont
associées i I'Institut; celui-ci finance
une partie de leurs frais d'infrastruc-
ture de recherche, et la réalisation de
certains projets spécifiques dans le
cadre de son programme de recher-
che subventionnée:
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Equipe associée de recherche en
toxicologie industrielle

(Université de Montréal)

1982-1989

Mountant total®: 2 (198 783 §

Moutant en 1986 482 340 §

L'équipe se consacre a la détection
précoce de l'exposition i des agents
toxiques et des altérations a la santé
en milieu de travail par la surveillan-
ce biologique. Les recherches de
I'équipe s'inscrivent dans cing axes
principaux: les conséquences des
expositions mixtes sur la toxicité et
sur les parameétres de la surveillance
biologique; le développement de
nouvelles méthodes pour la surveillan-
ce biologique a des substances chi-
miques par la mesure de leurs
métabolites urinaires; I'identification
et la validation d'indicateurs précoces
de toxicité pulmonaire; I'élude sur les
mécanismes de toxicité rénale de
certains solvants industriels; le dé-
veloppement et la validation de
matrices emploi-exposition dans
divers secteurs industriels.

*Le montant total comprend le total des débour-
ses et des engagements de I'Institut dans le cadre
du finance-ment d'infrastructure des équipes
assocides,

**Le montant en 1986 comprend les déboursés de
I'Institut pour I'année dans Je cadre du finance-
ment d'infrastructure des équipes associées,

Equipe associée de recherche

en ¢pidémiologie des lésions
professionneiles

(Université McGill)

1982-1988

Moutant total: 2 541 742 §

Montant en 1986: 262 482 §

L'équipe fait porter ses travaux sur
I'étude rapide des dangers profes-
sionnels, relatifs notamment a
I'exposition professionnelle 3 |a silice,
aux champs électromagnétiques et
aux produits émis lors de la fabrica-
tion de matieres plastiques ou lors du
procéde d'électrolyse de I'aluminium.
L'équipe méne aussi des recherches
de nature méthodologique permet-
tant de faciliter la réalisation d'enqué-
tes épidémiologiques et I'identi-
fication de dangers professionnels;
enfin, I'équipe se livre a des activités
de consultation auprés des milieux de
travail, pour ce qui a trait a I'étude des
problémes de santé et d'hygiene de
l'environnement liés & I'exposition 4
des gaz et produits chimiques toxi-
ques, de méme qu'a des fibres et
autres poussiéres.

Equipe associée de recherche en
génic biomédical

(Ecole Polytechnique de Montréal -
Université de Montréal)

1982-1988

Montant total: 1473 780 §

Montaut en 1986: 235 855 5

L'¢quipe ceuvre a I'étude bioméca-
nique des maux de dos en milieu de
travail. Les travaux visent i évaluer
ou i diagnostiquer en milieu de tra-
vail les facteurs de risque en relation
avec les maux de dos, et a développer
un modéle de la colonne vertébrale
qui permette d'évaluer I'état de sollici-
tation de la colonne dans des situa-
tions de travail. On utilisera les résul-
tats basés sur des données scientifi-
ques pour recommander des amélio-
rations aux conditions de travail, parti-
culiérement dans le secteur hospita-
lier.



Equipe associée de recherche

sur la pathophysiologie

et le dépistage précoce des
maladies pulmonaires

d'origine professionnelle
{Université de Sherbrooke)
1982-1987

Montant total: 1 594 365 $

Montant en 1986: 300 000 §

L'équipe a & son actif des recherches
permettant d’améliorer les connais-
sances scientifiques sur la pathophy-
siologie des pneumoconioses, de
relier ces connaissances au stade
clinique, d'identifier des modes de
détection précoce des pneumoco-
nioses et d'évaluer Fapport des
nouvelles techniques d'investigation.
Des recherches expérimentales se
poursuivent sur l'amiantose, la sili-
cose et les broncopathies profession-
nelles telles I'asthme et la byssinose;
I'équipe poursuit également des
recherches en pharmacologie, en
immunologie et en biologie.

Equipe associée de recherche sur
une approche biologique a

I'étude du milieu de travail
(Université du Québec a Montréal)
1985-1987

Montaut total: 340 000 $

Moniant cn 1986. 136 622 §

L'équipe a pour thémes de recherche
le développement, la validation et
I'application de méthodes de dépis-
tage d'effets biologiques imputables i
des expositions en milieu de travail.
Des projets sont menés notamment
sur les altérations neurophysiolo-
giques associées a l'exposition aux
solvants organiques, sur les altéra-
tions genétiques associées a l'expo-
sition aux radiations ionisantes, et sur
I'exposition au froid ou a la chaleur
dans divers milieux de travail.

Equipe associée de recherche

sur les aspects sociaux de la
prévention en santé et en sécurité
du travail

{Université de Montréal)

1985-1988

Montant total: 450 000 §

Montant en 1986: 150 600 §

L'équipe s'attache i I'identification

et a l'analyse des facteurs psycho-
sociaux ¢t organisationnels qui
facilitent ou entravent ia prévention
des accidents de travail et des mala-
dies professionnelles. On poursuit
notamment des recherches sur: le
droit au retrait préventif de la travail-
leuse enceinte; 'exercice du droit de
refus; la fonction des comités de santé
et de sécurité du travail; les modes
d'organisation de la prévention des
accidents de travail en entreprise; les
attentes de la population en matiére
de santé et de services sociaux;
I'évolution de la prévention en
maticre de grossesse; les profils de
vieillissement au travail; I'importance
de la santé et de la sécurité du travail
dans la gestion de la prise de retraite.

Equipe associée de recherche

sur les effets de l'organisation du
travail sur la santé et la sécurité

du travail

{Université Laval)

1985-1988

Montant total: 450 000 §

Montant en 1986: 150 000 §

L'équipe étudie les relations entre
certaines caractéristiques de l'organi-
sation du travail et les problemes de
sante et de sécurité du travail. Plus
spécifiquement, on poursuit I'étude
des effets des facteurs suivants: le
travail répétitif sous contrainte de
temps; la charge de travail, l'autono-
mie et le soutien social; les attributs
de l'organisation et de la gestion du
travail; les horaires alternants; les
stratégies de formation. L'étude de
ces facteurs et de leurs effets permet
a I'équipe de développer et de valider
des indicateurs de santé et de sécu-
rité au travail.

Equipe associée de recherche sur
les méfaits et le contrdle du bruit
(Université de Montréal - Université
de Sherbrooke )

1985-1987

Montant total: 857 000 $

Montant en 1986: 440 000 $

L'équipe se compose de deux grou-
pes: le volet audiologie, qui traite des
méfaits du bruit, et le volet ingénierie,
qui se penche sur son controle. Le
volet audiologie de I'Université de
Montréal travaille sur les themes de
recherche suivants: la nocivité des
bruits impulsionnels, I'épidémioclogie
de la surdité professionnelle, le bruit
et le systéme auditif du foetus, la
réadaptation des victimes de surdité
professionnelle, les effets de nuisance
et d'astreinte psycho-physiologique,
et le bruit et la sécurité du travail. Le
volet ingénierie de I'Université de
Sherbrooke développe pour sa part
des techniques d'identification et de
contrdle des sources et du chemine-
ment du bruit; des études d'identifi-
cation et de réduction du bruit sont
menées sur le terrain pour un bon
nombre de clients industriels.




Les
ressources

humaines

!
L Institut comptait, a la fin de
l'année 1986, 135 employés, répartis
de la fagon suivante:
Cadres: 11
Professionnels: 58
Techniciens: 27
Personnel de soutien administratif: 39

102 d'entre cux travaillaient a l'intéri-
eur de programmes de recherche, de
service ou d'expertise et 33 & des pro-
grammes de soutien et de direction.

En 1986, 70 employés, seit 52% du per-
sonnel, ont poursuivi des activités de
formation et de perfectionnement en
relation avec les activités de I'Institut.

L'Institut finance de plus, par ses pro-
grammes de commandite, de recher-
che subventionnée et d'équipes asso-
ciées, les travaux d'une centaine de
personnes oeuvrant principalement
en milieu universitaire.

Direction et coordination
scientifiques

Services administratifs

9.83 %

Services de laboratoires
14,94 %
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6,36

Les
ressources

financiéres

En 1986, les revenus de I'IRSST
s'élevaient 4 13 978 9825 comprenant
une subvention de 11 869 0005. On
peut voir, dans les graphiques [ et 11,
la répartition exacle des revenus et
des dépenses de I'lnstitut pour I'année
écoulée.

G EABPD I QU E I
Revenus :
13 978 9682 millions de § = 100 %

Services des
laboratoires Autres revenus
8,7 % f4 7

\V
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Dépenses :
13 971 709 millions de § = 100 %

CSST
84,97

Communications

448 Informathéque

2,10 %

Recherche exierne
3299 %

Recherche interne
29,30 %
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E n 1986, I'lnstitut a initi¢ 45
nouveaux projets de recherche,

de R&D et d'expertise, dont 26 ont
été confids aux programmes de re-
cherche interne, et 19 aux équipes
externes {commandites et chercheurs
subventionngs).

En méme temps, 63 projets de re-
cherche, de R&D et d'expertise,
entamés avant 1986, étaient pour-
suivis, dont 41 a l'interne et 22 4
I'externe.

L’'année 1986 aura vu se confirmer ¢t
s'établir la participation paritaire
des employeurs et des travailleurs
aux recherches menées en santé et
en sécurité du travail. Le modele de
recherche concertée, développé a
l'origine dans le cadre de projets
conjoints d’Alcan et de la Fédération
des Syndicats du Secteur Aluminium,
parrainés par I'IRSST, a été adapte
aux besoins d'autres milicux de
travail. Ainsi, I'Institut a ¢té appele a
jouer un role d'organisme subven-
tionnaire, de maitre d'euvre ou de
garant de la qualité scientifique de Ia
recherche, pour différents milieux de
travail: Alcan, la Société de transport
de la Communauté urbaine de

Montréal (STCUM), Bell Canada, ...

De plus, un nombre croissant de
projets menés par les programmes
internes ou les équipes associées de
recherche de I'Institut s'inscrivent
dans ce modele de recherche con-
certée. Les chercheurs ne se conten-
tent pas de solliciter les autorisations
patronales et syndicales nécessaires
a la réalisation de leurs projets; les
partenaires, dans l'entreprise ou le
secteur industriel concerné, sont
impliqués a toutes les étapes de la
recherche: la définition des besoins
de recherche, le déroulement du
projet, I'évaluation des résultats et la
traduction de ceux-ci sous forme de
retombées concrites pour le milieu
de travail.

Ces liens accrus entre les milieux

de la recherche et les milieux de
travail permettent d'une part aux
employeurs et aux travailleurs de
retirer plus d'une recherche
scientifique & laquelle ils participent,
cl d'autre part, ils permeltent aux
chercheurs de confronter et d'adapter
leurs objectifs et leurs méthodes aux
besoins concrets exprimés par les
clients du monde du travail.




Ces liens se sont également traduits
par une accentuation de la collabo-
ration de l'Institut avec tout le réseau
des organismes paritaires, tels les
associations sectorielles paritaires et
les comilés de santé et de sécurité du
travail dans les entreprises.

Le réseau de chercheurs univer-
sitaires de I'Institut s'est aussi étendu
en 1986 a la majeure partie des ré-
gions du Québec, alors que des
équipes de chercheurs de plusieurs
institutions ont requ de I'IRSST leurs
premiéres subventions de recherche
(constituantes de I'Université du
Québec & Rimouski, a Trois-Rivieres
et en Abitibi-Témiscamingue).

Enfin, 1986 est une année de résultats.
Sur un total de 108 projets entamés ou
poursuivis cette année, 42 projets ont
été complétés en 1986, soit 29 i l'in-
terne et 13 a l'externe. Parmi ces réa-
lisations, mentionnons-en quelques-
unes:

- Le programme de Soutien i la
recherche et organisation du travail
a complété en 1986 un vaste projet
d'analyse statistique portant sur I'iné-
galité des risques affectant la sé-
curité des travailleurs, par sec-

teur d'activité économique.

Faisant suite & une analyse similaire,
par profession, complétée en 1985,
I'étude permet d'identifier les grou-
pes de travailleurs les plus exposés
aux dangers professionnels et, par
conséquent, elle facilite I'orientation
de la recherche et de l'intervention.
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Basée sur I'analyse des données de

la CS5T et de Statistique-Canada, I'é-
tude a permis de dégager, par exem-
ple, que les travailleurs manuels
courent un risque huit fois plus élevé
que les non-manuels de subir une
leésion et, de fagon plus globale, que
les risques de [ésions se concentrent
auprés d'un nombre relativement
restreint de travailleurs. La forét, les
mines et l'agriculture, notamment, se
caractérisent par une gravité et une
prévalence de lésions parmi les plus
élevées de toutes.

- Le Groupe de travail québécois

sur les aspects cliniques des
affections vertébrales chez les
travailleurs, présidé par le Dr Wal-
ter O. Spitzer, a remis, a l'issue de
trois ans de travaux, son rapport a
I'RSST. Le Groupe, multidisciplinai-
re, avait pour mandat de faire le point
sur les affections vertébrales d origine
professionnelle, qui affectent chaque
année plus de 58 000 travailleurs
québeécois et dont les cotts sont
estimés & quelque 150 millions de §
annuellement.

Les chercheurs ont étudié 3 000

dossiers de travailleurs ayant requ
une compensation de la C55T ou une
assistance médicale pour des problé-
mes de dos. Il se dégage de cette
étude que, parmi les victimes de
maux de dos, il existe un groupe a
risque constitué des 7,4% de ces
travailleurs chez qui ces problemes
ont entrainé une absence du travail
de plus de six mois. Ce groupe
explique a lui seul environ 70% des
jours d'absence pour maux de dos,
73% des colits médicaux et 76" des
colits de compensation et d'indem-
nite.

Une étude critique de plus de 700
articles scientifiques sélectionnés a
de plus permis aux chercheurs d'éta-
blir une classification simple des
entités pathologiques et fonctionnel-
les de la colonne, de dresser des
grilles de procédures diagnostiques
et de manceuvres thérapeutiques, et
d'évaluer la pertinence de ces procé-
dures et de ces manceuvres sur la
base des connaissances actuelles,

Des algorithmes de la prise en charge
et du suivi du patient, définissant le
role des divers intervenants, sont aus-
si proposés par les auteurs,



Le Groupe a enfin livré ses conclu-
sions et ses recommandations au

plan des aspects diagnostiques,
thérapeutiques, professionnels et de
la réadaptation et a identifié les prin-
cipales priorités de recherche dans le
champ des maux de dos. Le rapport
du Groupe de travail, qui constitue un
outil permetttant au praticien d'appli-
quer les conclusions pratiques de la
recherche, a été publié cette année
par I'Institut.

- L'équipe de Travail et grossesse

de I'Institut, dirigée par le Dr Alison
D, McDonald, alivréen 1986 la ma-
jeure partie des analyses prévues a
sen programme. Rappelons que ces
analyses se font sur la base d'une ban-
que de données, la plus vaste au mon-
de dans ce domaine, ol sont recueillis
plus de 100 000 cas de grossesse, qui
permettent la comparaison statisti-
que de groupes de travailleuses de
divers secteurs d'emploi, entre eux et
avec des groupes de femmes n‘ayant
pas travaillé durant leur grossesse.
On peut ainsi identifier des dangers
professionnels et des secteurs &

risque pour la santé de la travailleuse
enceinte et de son feetus.

Le programme, qui lerminera ses
activités en 1987, a notamment pro-
duit des analyses sur les effets possi-
bles de l'utilisation d'un terminal &
écran de visualisation (TEV) durant la
grossesse. L'analyse, qui a d'abord
porté sur un échantillon d'utilisatrices
et de non-utilisatrices, n'a pas confir-
mé I'hypothése d'un effet sur l'inci-
dence d'anomalies congénitales ou
d'avortements spontanés. De nou-
velles analyses, portant cette fois sur
I'ensemble des cas, ont été entre-
prises en 1986; leurs résultats confir-
ment ceux des premigres études.
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Activites dé recherche et d'expertise initiees en 1986

{par champ de recherche)

imterne

Bruit

Maladies pulmonaires

Cancers

Maux de dos

Contaminants

Sécurité forit/ scierivs

Sécurité batiment/Iravaux publics
Conditions de travail

= b W R = R

Grossesse

Réadaptation
Analyse des risques -

TOTAL 26

externe

S Y

Wk

19

total

N W oy =

W o e o W

45
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Activités de recherche et d'expertise initiées en 1986
{par programme ou équipe de recherche’)

Hygiéne et toxicologie
Soutien analytique
Sécurité-ingénierie
Sécurité-ergonomie
Soutien a la recherche
Travail et grossesse
Projets spéciaux

Sous-total interne

Commandites

Equipe associée / bruil

Equipe assaciée / maladies pulmonaires
Equipe assacide / génie biomeécanique
Equipe associde / toxicologie

Equipe associde / approche biologique
Equipe associde / épidémiologie

Equipe associde / aspects psycho-sociaux
Equipe associde / organisation du travail
Autres chercheurs subventionnés

Sous-total externe

TOTAL

[
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19

45

* Pour les équipes associées, seuls sont comptés
ici les projets spécifiquement financés par
I'IRSST dans le cadre du programme de la
recherche subventionnée,

Les équipes associées poursuivent en oulre
d'autres projets, partiellement financés par
'Institut dans k¢ cadre du financement
d'infrastructure.




Un second projet a permis d'établir
une relation entre certaines condi-
tions de travail et un taux accru
d'avortement spontané. La levée de
poids lourds, l'accomplissement
d'efforts physiques intenses et les
longues heures de travail sont les
principaux facteurs incriminés.
L'étude a également permis d'identi-
fier les catégories professionnelles les
plus sujettes a un excés de risque:
infirmitres auxiliaires, aides-
infirmires, ser-veuses, vendeuses et
travailleuses spécialisées dans la
fabrication de produits métalliques
et clectriques.

Une analyse de l'issue de Ia grossesse
chez les travailleuses de lI'industrie du
cuir a révélé un excés significatif de
mort-nés sans malformation chez ces
travailleuses; on soupgonne l'existen-
ce d'une exposition chimique respon-
sable de cette situation.

D'autres analyses ont été effectuces
en 1986, Tous les rapports complétés
jusquici ont fait l'objet de publica-
tions dans des revues scientifiques de
calibre international.

- Un autre chapitre de la recherche
concertée a ¢éte écrit cette annde,

avec la conclusion d'une ¢tude sur le
risque de maladies cardio-
vasculaires chez les travailleurs

de l'aluminium. L'étude épidémin-
logique a étée commandée par Alcan
et la Fédération des Syndicats du
Secteur Aluminium; ['Institut a agi
comme maitre d'eeuvre et garant de
la recherche, et a subventionné la
réalisation du projet par le Dr Gilles
Thériault. L'étude cas-témoin menée
au complexe Jonquiére a permis
d'établir Fexistence d'un excés de
risque de développer une maladie
cardio-vasculaire chez les cuvistes
travaillant aux cuves Séderberg et
Précuit ainsi que chez les préposés au
service des anodes. Ce risque est de
43% supérieur a celui couru par les
autres cols bleus de 'usine. Le mono-
xyde de carbone ct le dioxyde de
soufre sont les ¢léments auxquels
peut étre associée une augmentation
du risque.
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- Toujours dans le cadre de la recher-
che concertée, on doit mentionner la
réalisation en 1986 de la premicre
phase d'une étude ergonomique

sur le poste de travail du conduc-
teur d'autobus, La recherche,
financée en partie par I'IRSST, a fait
l'objet d'unc entente entre celui-ci, le
chercheur responsable, la STCUM et
la Fraternité des chauffeurs d'auto-
bus, opérateurs de métro et employés
des services connexes.

On sait qu'en un an, prés du tiers des
quelque 4 000 chauffeurs d'autobus
de la STCUM subissent un accident
de travail. La recherche a jusqu'ici
permis d'identifier les principaux
facteurs de risque reliés a la concep-
tion du poste de travail, a l'organisa-
tion du travail et a Ia manipulation
d'équipement. Sept projets de recher-
che visant a solutionner les problé-
mes soulevés sont actuellement
soumis a I'évaluation des parties,
pour étre éventuellement réalisés a
partir de 1987.

- Unc évaluation des hydrocar-
bures polycycliques aromatiques
(HPA) dans différents secteurs
industriels a aussi été complétee
cette année par des chercheurs du
programme Hygiene et toxicologie
des laboratoires. L'étude visait a
établir un protocole d'échantillon-
nage et d'analyse permettant d'éva-
luer le risque d'exposition des
travailleurs aux HPA, afin d'établir
des profils d'exposition dans
certaines industries-cibles. La
méthode d'échantillonnage,
développée en laboratoire, a d'abord
¢été validée sur le terrain pour doser
et spécifier la forme physique de
douze HPA. Puis le systeme
d'analyse a été utilisé par les
hygienistes de la CSST pour évaluer
I'exposition des travailleurs, 75
postes de travail de vingt industries.
L'étude a révélé un risque éleve,
selon les postes de travail, les
procédés et les produits utilisés, chez
les travailleurs des alumineries, des
aciéries et des usines de briques ré-
fractaires ou de carbure de silicium.
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Activités de recherche et d'expertise poursuivies en 1986

(par champ de recherche}

interne
Bruit 3
Maladies pulmonaires 3
Cancers 2
Maux de dos 2
Contaminants 9
Sécurité forét/scieries 6
Sécurité batiment/travaux publics 9
Conditions de travail -
Grossesse 4
Réadaptation =
Analyse des risques 4
TOTAL 41
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Activités de recherche et d'expertise poursuivies en 1986

{par programme ou équipe de recherche*}

FHygiéne et toxicologie
Soutien analytique
Sécurité-ingénierie
Sécurité-crgonomie
Soutien 5 la recherche
Travail el grossesse
I'rojets spéciaux

Sous-total interne

Commandites

Equipe associde / bruit

Equipe associée / maladies pulmonaires
Equipe assaciée / génie biomdcanique
Equipe associde / toxicologic

Equipe associde / approche biologique
Equipe assacide / épidémiologie

Equipe associée / aspects psycho-sociaux
Equipe associée / organisation du travail
Autres chercheurs subventionnés

Sous-total externe

TOTAL

. __________________________________________________________________ 5 |

* Pour les équipes assocides, seuls sont complés
ici les projets spécifiquement financés par
I'IRSST dans le cadre du programme de 1a
recherche subventionnée.

Les équipes associ¢es poursuivent en outre
d‘autres projels, partiellement financés par
I'[nstitut dans le cadre du financement
d'infrastructure.
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kes résultats ont entrainé I'adoption
de mesures de correction a la source,
et l'application de mesures de protec-
tion personnelle dans plusieurs
usines.

- Enfin, il faut souligner Ia réalisation
de plusieurs projets mends dans le
cadre du programme Sécuritc-
ingénierie pour résoudre des proble-
mes de securité dans le secteur

de la forét et des scieries. Ona
notamment complété I'évaluation des
matériaux et des critéres de
conception d'un protecteur oculaire
pour les travailleurs forestiers, et
I'évaluation du niveau de sécurité
offert par les jambiéres de protection
pour les opérateurs de scie & chaine.
Ces projets résultent d'une demande
d'un comité constitué de représen-
tants patronaux et syndicaux, de
fabricants d'équipement et de repré-
sentants de la CS5T. En plus de
favoriser la fabrication d'équipement
offrant une meilleure protection, ces
projets se traduisent par un transfert
de technologie de I'IRSST vers l'indus-
trie de fabrication.

On a également compléte I'étude des

vibrations auxquelles sont soumis les
opérateurs de débusqueuses, et {'on a
entame la conception d'un siege anti-
vibration pour ces engins de chantier.

Des solutions techniques ont été fina-
lisées pour réduire les risques de
blessures chez les opérateurs de scie
a bardeaux. Adoptées par le fabri-
cant, les solutions ont été implantées
dans plusieurs usines. Cette recher-
che a en outre eu pour effets d'ame-
liorer la qualité du produit, et de
faciliter I'embauche d’opérateurs, en
éliminant les risques d'accidents.




L'expertise

interne

18

L es programmes de recherche
interne, comme les équipes de
recherche associees a l'[RS5T, jouent
un role d'experts aupres d'interve-
nants du réseau d'inspection et de
prévention, d'associations secto-
rielles, d'employeurs et de syndicats,
et de chercheurs.

Ce role se traduit par des activités de
consultation, dans le cadre de pro-
jets spécifiques menés par ces divers
clients, et par la réponse a des
demandes ponctuelles d'informa-
tion, qui peut prendre la forme d'opi-
nions scientifiques, de recherches
bibliographiques ou de courtes expéri-
mentations. Le personnel scientifi-
que de ces programmes internes et
de ces équipes associées est aussi
appelé a siéger, i titre d'expert, sur
des comités paritaires ad hoc, des
comités d'orientation, des comités de
normalisation, et peut étre appelé a
émettre des avis dans le cadre d'ac-
tions légales entreprises par la CS5T.

Cependant, certains programmes

de recherche interne remplissent de
plus un mandat d'expertise, &
l'intérieur duquel ils structurent des
actions fondées sur I'expérience
accumnulée a travers leurs activités de
recherche.

C'est notamment le cas des labora-
toires de I'Institut, qui peuvent inter-
venir sur le terrain 4 la demande d'in-
tervenants, mais organisent aussi des
interventions en milieu de travail
dans le but de valider leurs méthodes
d’analyse et leurs techniques et proto-
coles d'échantillonnage, ce qui leur
permet d'actualiser leur niveau
d'expertise. Les laboratoires dispen-
sent de plus des cours de formation &
l'intention des intervenants, et diffu-
sent aupres de cette clientéle des
méthodes de mesure, d'analyse et
d'échantillonnage des contaminants,
des guides d'étalonnage des
instruments de mesure et le builetin
Info-labo.



A titre d'exemple: en 1986, dans le
cadre de son mandat d'expertise, le
programme Hygiéne et toxicologie a
réalisé une analyse des polymorphes
de la silice contenus dans des échan-
tillons de poussiéres, pour la compa-
gnie Alcan. On a aussi procédé a une
évaluation de I'exposition aux hydro-
carbures polycycliques aromatiques
lors du travail en tunnel avec des
moteurs diesels, pour le compte de la
STCUM. L'implication des labora-
toires dans ce genre de projets refléte
le caractére unique de l'expérience
professionnelle et des ressources
techniques qui y sont rassemblées.

Le programme des Projets spéciaux
de Ia Direction scientifique a notam-
ment pour mandat d'identifier les be-
soins d'information émanant des
diverses clientéles externes. A cette
fin, le personnel a constitué en 1986
une fiche descriptive des demandes
de recherche adressées a I'IRSST, a
produit un document sur une démar-
che d'identification des besoins de
recherche, et a actualisé et informa-
tisé un fichier des personnes-ressour-
ces en recherche et en réadaptation,

Les Projets spéciaux visent de plus &
combler les besoins de recherche
identifiés, par I'élaboration de bilans
de connaissances et de recherches-
synthéses, par le recours i des ex-
perts, ou par la constitution de comiteé
d'experts, de groupes de travail et la
commandite de chercheurs externes,

Enfin, le programme de Soutien a

la recherche et organisation du
travail offre une expertise dans
l'exploitation de données, via les
logiciels BMDP et SPAD. [l répond
aux demandes de divers clients, au
plan de Fextraction de données
relatives a la description statistique
des lésions professionnelles, a la
répartition et aux cotits de ces Iésions,
aux caractéristiques des populations,
et a l'identification de professions-
cibles et de problemes-cibles a
I'échelle intrasectorielle,

De plus, il offre une expertise
méthodologique et pratique sur le
traitement de données recueillies par
enquéte, ou provenant de source
institutionnelle (CSST et Statistique-
Canada).

e




Les services
de

laboratoire

L es laboratoires de I'IRSST ont
notamment pour mandats de
procéder a Yanalyse environnemen-
tale et toxicologique des contami-
nants, d'étalonner, d'entretenir et de
réparer les instruments de mesure,
de gérer une banque de matériel
d'échantillonnage et une banque
d'instruments de mesure qui sont &

la disposition des intervenants, et de
dispenser I'information technique sur
l'interprétation des résultats d'ana-
lyse. Ces activités constituent les
services offerts par les laboratoires a
leurs clients du réseau d'inspection et
de prévention.

Le nombre d'analyses effectuées par
les laboratoires a connu une baisse en
1986, aprés cing années de croissance,
passant de 72 000 en 1985 a 46 000 en
1986 {graphique II), On observe
cependant une diversité toujours
grandissante des demandes d'ana-
lyses (230 parametres en 1986). La
baisse du nombre d’analyses, concen-
trée au niveau des analyses environ-
nementales, s'explique en partie par
le fait que le personnel responsable
des prélevements dans le réseau de
la CSST est pius expérimenté. De
plus, un effort important d'informa-
tion, fourni par la Direction des
laboratoires et par la Direction du
réseau de Ja CSST, des centres
hospitaliers et des départements de
santé communautaire, a permis de
rationaliser les demandes,

Par contre, les analyses toxicologiques
{(sang ¢t urine) ont progressé en 1986,
ce qui est conforme a Fesprit de fa loi
relative aux programmes de sante.
Elles représentent maintenant 24% du
total des analyses {(graphique VII),
soit 10% de plus qu'en 1985; leur
nombre est passé de 10 000 en 1985 &
11 000 en 1986.

G R A PPN QUE L]
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La majeure partie des demandes
provient toujours d'intervenants du
réseau des Affaires sociales, chargés
de I'établissement de programmes de
santé (graphiques V et V1). Cela
confirme la tendance, conforme a
l'esprit de la loi, selon laquelle c'est
maintenant sur la prévention,
beaucoup plus que sur l'inspection,
qu'est axée l'intervention en santé ot
en s¢écurité du travail,

Le groupe des solvants représente
43% de toutes les demandes
d'analyses (graphique VII). A
Vinteéricur des cing principaux
groupes de solvants analysés en 1986,
les six produits les plus fréquemment
retrouvés ont ¢té: le toluéne (16%), le
xylene (10,8%), le méthyléthyleétone
(8,7%), l'acétone (6,9%), le
méthylisobutylcétone (5,1%) et le
styréne (4,7%). A titre de
comparaison, parmi les métaux, qui
représentent 129 du total des
analyses, les six ¢léments les plus
retrouves ont été: le plomb (23,8%), le
fer (14,3%), le manganese (10,6%), le
zine (10%), le chrome (8,5%) et le
cuivre (6%).
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Répartition des analyses
{par type de clients}
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Les heures affectées au service
d'étalonnage, d'entretien et de
réparation des instruments de
mesure ont baissé de fagon moins
marquée que le nombre d'analyses.
Cela s'explique en partie par le
systeme de rappel périodique des
instruments, mis en place afin
d'assurer la bonne qualité des
mesures environnementales en
milieu de travail; le nombre d'heures
est passé de 5 100 en 1985 a 4 700 en
1986 (graphique [V).

Les activités d'étalonnage, d'entretien
et de réparation des instruments de
mesure du bruit ont nécessité 35% du
total de ces heures, Les pompes a
faible et a haut débit, utilisées pour le
prélevement des contaminants dans
I'air ambiant, viennent au second
rang, avec 20%, suivies des
instruments de mesure des gaz et
vapeurs avec 17% (graphique VIII).

Gaz ct vapeurs
17,7 %
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Reépartition des heures
d'étalonnage, d'entretien et de
réparation des appareils

{par type de clients)
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Répartition des analyses
{par type de contaminants)
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La diffusion
des

connaissances

L a diffusion des connaissances
issues des travaux menés par I'lns-
titut prend notamment la forme de
publication de documents scienti-
fiques et d'un bulletin destiné au
grand public, d'un programme de
conférences-midi, et de grands collo-
ques thématiques.

Au chapitre des publications, le bulle-
tin L'IRSST, qui parait trois fois I'an,
présente les activités de Ulnstitut, de
ses programmes de recherche et de
son réseau de chercheurs 3 un public
de plus de 4 000 abonnés, majoritai-
rement composé d'intervenants en
santé et en séeurité du travail,

de chercheurs, d'étudiants, d'em-
ployeurs et de travailleurs. En 1986, le
bulietin a notamment publi¢ un
répertoire des recherches présentant
succinctement les 126 projets de
recherche initiés par I'[RSST depuis
sa création en novembre 1980 jusqu’a
la fin de I'année 1985.

La diffusion de documents scientifi-
ques (rapports de recherche, bilans
de connaissances et méthodes de
laboratoire) a rejoint quelque 16 000
personnes ¢t organismes cette annde,
alors que la Direction des communi-
cations publiait 15 nouveaux
documents.

Au chapitre de 'animation scientifi-
que, un total de quelque 1 000 person-
nes ont pu assister cette année 4 16
conférences-midi au cours desquelles
ont été livrés des résultats de recher-
ches menges par I'TRSST, de recher-
ches canadiennes et étrangeres, et

des exposés dressant I'état actuel des
connaissances dans divers champs de
recherche.

Un premier colloque, intitulé La
recherche en santé et en sécurité

du travail, des exemples concrets,
s'est tenu dans le cadre du congrés
annuel de I'Association canadienne-
frangaise pour l'avancement des
sciences (ACFAS), qui avail lieu &
I'Université de Montréal. Quelque
200 participants, pour la plupart
¢tudiants et chercheurs, ont pu se
donner une idée de I'ensemble des
champs de recherche touchds par
I'IRSST, en assistant a quatorze
exposés scientifiques sur des projets
menés tant a I'interne que dans les
¢quipes associées ou dans le cadre de
la recherche subventionnée, Le
colloque s'était notamment donné
pour objectif de sensibiliser les futurs
chercheurs aux multiples possibilités
que leur offre le domaine de Ia
recherche en santé et en sécurité du
travail.



Un second colloque, sur I'analyse
des données appliquée a la santé
et a la sécurité du travail, a réuni
quelque 200 participants québécois,
frangais et canadiens --statisticiens,
épidémiologistes, agents de
recherche, chercheurs-- qui ont pu se
familiariser avec les techniques
d'analyse multidimensionnelle et
leurs applications possibles a la
recherche en santé et en sécurité du
travail. Ce colloque aura permis des
échanges fructueux entre chercheurs
de divers organismes et de plusieurs

pays.

Plus de 250 personnes représentant
des entreprises, des syndicats, des
associations sectorielles paritaires,
des universités et des organismes du
réseau d'inspection et de prévention
ont participé, dans le cadre de la
Semaine de la santé et de la sécurité
du travail, a un troisigme colloque axé
sur le théme: La recherche en santé
et en sécurité du travail; les
retombées répondent-elles aux
attentes? Le colloque a fourni aux
grands partenaires sociaux qui
administrent I'Institut I'occasion de
renouveler leur appui a cet
organisme et de débattre du "virage
vers la sécurité” et de ses
implications. Quatre résultats de
recherches menées par I'IRSST dans
les champs des maux de dos, du bruit
industriel, de la sécurité en forét et de
I'épidémioclogie dans l'industrie de
I'aluminium, ont été présentés
chacun sous Fangle du chercheur et
d'un utilisateur des résultats de la
recherche,




R AP P ORT F I NA N CT1ER

Revenus et dépenses
exercice clos le 31 décembre

Revenus 1986 1985
Commission de lasantéetdela
sécurité du travail du Québec 11 869 000 5 12 168 000 $
Subvention du Gouvernement du Québec
(viala CSST) 982 000
Intéréts 154 900 275 222
Services de laboratoires 1 220 440 1 856 068
Autres 20 061 17 901
13 264 401 15 299 191
Affectation du surplus d’opérations accumulé (note7) 714 581 1 000 000
13 978 982 16 299 191
Dépenses
Direction et coordination des objectifs 628 162 604 283
Services administratifs 1373 449 1279 410
Recherches 7 370 145 8 707 445
Services de laboratoires 3974 292 4 338 555
Communications 625 661 546 169
13 971 709 15 475 862
Excédent des revenus de I'exercice
viré au capital 7273 % 823329 %
Capital
exercice clos le 31 décembre
1986 1985
Solde au début 5338055 % 5787 187 %
Excédent des revenus de I'exercice 7273 823 329
Immobilisations financées A méme les opérations 407 668 904 909
5 752 996 7 515 425
T L
Affectation aux revenus de I'exercice {(note 7) 714 581 1 000 000
Annulation du compte  recevoir du Gouvernement
du Québec de I'exercice antérieur (note 8) 718 900
Amortissement des immobilisations 1 044 535 1177 370
2 478 016 2177 370
Soldealafin 3274980 % 5338055 %
Représenté par:
Surplus d'immobilisations 3267 707 $ 3904 574 5
Surplus d'opérations 7 273 1433 481
3274980 % 5338055%
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Bilan
au 31 décembre

Actif i court terme 1986 1985
Encaisse 837 448 § 30674 %
Dépots a terme 5 000 1 468 400
Comptes a recevoir (note 2) 183 092 990 295
Stocks {note 3) 79 394 68 554
Services a recevoir 22 758 26 993
1127 692 2 584 916
Actif a long terme
Immobilisations (note 4) 3 267 707 3904 574
4 395 399 6489490 %
Passif 4 court terme
Fournisseurs, dépot et passif couru 1120419 % 1151435 %
Capital 3 274 980 5 338 055
4 395 399 § 6489 490 $

Pour le Conseil

e g

Un administrateur

Un administrateur
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N O T E § A U X
exercice clos le 31 décembre 1986

1. Statut et nature des activités

ETATS F I

N A N C

La corporation, constituée sous I'empire de la
troisieme partie de la Loi sur les compagnies du
Québec, assume la responsabilité du
développement, de la coordination et de
I'exécution des activités de recherche pouvant

2. Comptes a recevoir

contribuer i la réalisation des objectifs de la Loi
sur la santé et la sécurité du travait et plus
spécifiquement a I'tdentification et 4 I'élimination
ala source des dangers pourla santé, la sécurité
et I'intégrité physique des travailleurs.

1986 1985
CSsT
Services de laboratoires 180 048 § 237 069 $
Gouvernement du Québec
Subvention (via la CSST) 718 900
Intéréts courus et autres 3044 34 326
183 092 % 990 295 $
3. Stocks
Fournitures de bureau 23149 § 14 385 %
Fournitures de laboratoire 56 245 54 169
79 394 $ 68 554 %
Les fournitures sont évaluées au plus bas du coit
et de la valeur de remplacement. Le coiit est
essentieliement déterminé suivant la méthode de
I'équipement successif.
4. Immobilisations
Valeur nette
Amortissement 1986 1985
Coit accumulé
Mobilier et équipement de bureau
Laboratoires 406192% 258400% 14779285 134444 %
Autres services 785 619 456 921 328 098 349 080
Equipement de laboratoire
etderecherche 4 299 536 3196 616 1 102 920 1428 350
Equipement informatique 720 787 502 719 218 068 221 956
Améliorations locatives
Laboratoires 2290849 1276843 1014006 1267 507
Aulres services 1 046 360 590 137 456 223 503 237

L’amortissement du maobilier et équipement est
calculé selon la méthode de I'amortissement
dégressif aux taux suivants:

Mobilier et équipement de bureau 20 %
Equipement de laboratoire et

de recherche 30 %
Equipement informatique 30 %

26 I R 5 5 |

9549343% 62816365 3267707% 3904574 %
T E— I

L’'amortissement des améliorations locatives est
calculé selon la méthode de I'amortissement
linéaire sur la durée du bail (jusqu’en 1991).

L’amortissement de I'exercice au montant de
1044 435 % (1 177 370 $ en 1985} est imputé
directement au capital.

Les acquisitions des immabilisations de
I'exercice sont imputées aux opérations.

I
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5. Engagements et éventualités

a) Lacorporation est liée par un contrat de 1987 1741426 %
location de locaux non résiliable, représentant les 1988 1741 426
engagements minimums suivants: 1989 1741 426
1990 1741 426
1991 1106 676

Ll

8072380 %

b) A la fin de 'exercice, il existe les engagements suivants: —
1987 1988 1989 Total

Bourses et subventions

Equipes associées 16869665 837 500 % $ 2524466%
Recherche subventionnée 450 232 226 251 27 750 704 233
Formation de chercheurs 505 062 505 062

26422605 1063 751 $

277508 3733761%

¢) En janvier 1987, [a Ville de Montréal a fait n’‘ont pas été comptabilisés puisque
parvenir des comptes de taxes d'affaires de 'administration conteste le bien-fondé

143 432 % et de 160 661 $ pour les exercices de de telles taxes.

1985 et de 1986 respectivement. Ces montants

d) En date des états financiers, ['Institut négocie provisionné aux états financiers relatif a
avec ses employés une premiére convention d'éventuels ajustements des salaires pour
collective dont F'application sera rétroactive au I'exercice clos le 31 décembre 1986.

ler janvier 1986. Aucun montant n'a été

6. Affectation du surplus d'opération accumulé

Un montantde 714 581 $ (1 000 000 $en 1985)a
été affecté a méme le surplus d’opérations
accumnulé pour les opérations de I'exercice
courant.

7. Données comparatives

A des fins de comparaison avec celles de I'exercice
courant, certaines données de I'exercice
précédent ont été reclassées.

8. Annulation de la subvention du Gouvernement du Québec

Contrairement aux exercices antérieurs, le
Gouvernement du Québec a annulé [a subvention
qu'il accordait & 'IRSST
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R A P P ORT D E S V F 1

Aux membres de la corporation
Institut de Recherche en Santé
et en Sécurité du Travail

Nous avons veérifié les états des revenus et dépenses et du capital de I'[nstitut

de Recherche en Santé et en Sécurité du Travail pour l'exercice clos le 31
décembre 1986 ainsi que son bilan 3 cette date. Notre vérification a été effectuée
conformément aux normes de vérification généralement reconnues et a comporté
par conséquent les sondages et autres procédés que nous avons juges nécessaires
dans les circonstances.

A notre avis, ces états financiers présentent fidélement les résultats des opérations
de [a corporation pour l'exercice clos le 31 décembre 1986 ainsi que sa situation
financiére & cette date selon les principes comptables généralement reconnus,
appliqués de la méme maniére qu'au cours de I'exercice précédent.

emire Soloi

Samson, Bélair
Comptables agréés

Montréal, le 24 février 1987
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B R O C H U R E } Rapport annuel 1986

Liste des activités de recherche et
d’expertise initiées en 1986

Liste des activités de recherche et
d'expertise poursuivies en 1986

Liste des activités de recherche et
d'expertise terminées en 1986

Liste des bourses d'été

Liste des bourses d'études
supérieures

Liste des publications et
communications




Liste des activités de recherche et d'expertise Iinitiées en 1986

{par champ de recherche)

Bruit industriel {un projet)

Le projet d'utilisation de I'intensimétrie
acoustique pour I'analyse des champs
sonores aulour des postes de travail, et
pour la mise au point d'enceinles par-
tielles de protection contre le bruil,
approuvé en décembre 1985, a débuté en
1986. Il consiste a utiliser les techniques
de mesure intensimétrique pour mieux
comprendre l'impact acoustique auquel
sont soumis des travailleurs de I'industrie
primaire ou secondaire, et & mettre au
point des enceintes qui soient i la fois
efficaces et sécuritaires.

Responsable: Jean-Gabriel Migneron
Liniversité Laval

1986 -1987

Montant total” : 59072 §

Montant i 1986: 24 072 8

Maladies pulmonaires
(cing projets)

Un premier projet concerne la caractéri-
salion physique et chimique de l'exposi-
tion des travailleurs aux isocyanates, liée
a des risques d'asthme professionnel. Ona
développé et validé en laboratoire une
méthode d'échantillonnage et de dosage
des isocyanates dans l'air. Cette méthode
permet la caractérisation physique (gaz-
aérosols) et chimique (monomére-
oligomére) des isocyanates. L'essai du
systéme en milieu de travail a permis de
démontrer son efficacité dans I'évalua-
tion de I'exposition des travailleurs en
fonction du déplacement du nuage de con-
taminants, et dans {'évaluation de
l'efficacité des systémes de ventilation.

La méthode ouvre de nouvelles avenues de
surveillance environnementale; elle
permet d'organiser l'aire de travail en
fonction du déplacement du nuage de
contaminants, d'évaluer l'efficacité des
hottes a chute d'eau et de détecter les
fuites d'isocyanates dans un systéme de
ventilation.

Responsable: Jacques Lesage

Hygitne ¢t toxicologic

1986-1987

Montant total ;141408 §

Montan! en 1986: 106 408 §

En continuité avec cette recherche, ona
mis au point une chambre d'exposition
utilisée pour certains tests spécifiques de
provocation aux isocyanates. Cette cham-
bre , qui a servi en 1986 a des essais de
génération et a I'évaluation d'un analy-
seur, constituera un important outil de
recherche dans le cadre de projets menés
sur l'asthme professionnel relie a I'utilisa-
tion des isocyanates.

Responsable: Lowis Gendrean

Soutien analytique

1986

Montant total: 27 900 $

En collaboration avec I'équipe associée sur
les maladies pulmenaires d'origine pro-
fessionnelle , les laboratoires ont mis en
marche un projet portant sur I'analyse des
mécanismes d'action biclogique des fibres
de carbure de silicium, inhalées par les
travailleurs des usines de carbure de
silicium a l'intérieur de poussieres mixtes.
Le projet vise a déterminer la part qui
revient spécifiquement aux fibres de
carbure de silicium, en particutier dans
certains types de fibroses. Les poussitres,
préparées et caractérisées, seront utilisées
a I'Université de Sherbrooke pour
l'expérimentation sur des animaux.
Responsables: Guy Perreaultf

Raymend Bégin

Hygiene et loxicologie/Université de
Sherbrooke

1986-1987

Montant fotal: 105 440 $

Montant en 1986: 42 00 $

Enfin, les laboratoires ont entrepris, en fin
d’année, un projet portant sur I'évaluation
des microorganismes dans l'air ambiant
des porcheries. L'on vise a identifier et A
quantifier ces microorganismes dans les
porcheries, afin de réaliser une recherche
en pneumelogic chez les éleveurs de porcs,
chez qui l'on soupgonne l'existence d'affec-
tions puimonaires probablement causées
par cetle exposition.

Responsable: facques Lavoie

Souticn analytigue

1986-1987

Montant total: 48 070 5

Montant o 1986: 14 910 8

Un projet de recherche subventionnée,
portant sur le role des oxydants et des
antioxydants dans la pathogénése des
maladies pulmonaires d'origine profes-
sionnelle, a débuté en 1986 a I'Université
de Sherbrooke. Les travailleurs exposés
aux poussiéres inorganiques sont concernds
par cette étude, qui ménera éventuelle-
ment au développement de modalités
thérapeutiques visant 4 empécher la pro-
gression de l'inflammation des alvéoles
pulmonaires vers une fibrose irréversible.
Les résultats de I'étude serviront aussi i
prédire le potentiel toxique de poussiéres
inorganiques.

Responsable: Andrd Cantin

Universited de Sherbrooke

1986

Montant total: 60 000 $

Cancers professionnels
(trois projets)

Le premier projet, mend par les labora-
toires en collaboration avee un chercheur
de 'Université Laval, consiste en une
étude de faisabilité de 'analyse spéci-
fique et de I'analyse morphologique des
poussiéres respirables dans l'environ-
nement de travail des fondeurs. L'on vise
a déterminer les caractéristiques physico-
chimiques, morphologiques et granulo-
mélriques des poussieres respirables dans
I'environnement de ces travailleurs.
Responsables: Guy Perreautt]

Clande Ostiguy/Marcel Baril

Hygieue ef toxicologie/Université Laval

1986 -1988

Montant total: 195 280 §

Montaut enr 1986: 52 730 §

Le second concerne I'oxyde d'éthyléne.
On veut mettre en relation les métabolites
urinaires de 'oxyde d'éthylene, en les
dosant et en les caractérisant par spectro-
métrie de masse, avec ['exposition &
laquelle sont soumis les travailleurs,
déterminée par une évaluation environne-
mentale. Le projet vise 4 mettre au point
une méthode de dosage qui comporte une
limite de détection inférieure 4 la

méthode actuelle, afin d'améliorer Ia
surveillance biologique des travailleurs.
Respausable: Jacques Lesage

Hygitne et toxicologie

1986-1987

Montant totaf: 23 665 §

Montant en 1986: 13 965 §

Enfin, des chercheurs se sont vu accarder
une subvention pour découvrir des agents
cancérogeénes en milieu de travail; il s'agit
du parachévement d'un projet épidémio-
logique couvrant vingt types de cancer et
tout le spectre professionnel. La sub-
vention accordée a permis de traduire en
expositions chimiques les histoires
professionnelles recueillies par entrevue
entre juin 1984 et novembre 1983, afin de
procéder & des analyses statistiques qui
permettront d'identifier des agents
cancérogénes insoupgonnés.

Responsables: fack Siemsiatyckil

Michel Gérin

Institut Armand-Frappicr{Universite de
Montréal

1986

Montant total: 102 180 §

»
Le montant {otal pour {a recherche subvention-

née comprend le total des déboursés et des
engagements de I'Institut dans le cadre de ce
programme; le montant en 1986 comprend les
déboursés pour 'année,



-

Maux de dos {(deux projets)

Le premier projet vise le développement
d'un systéme de cueillette et d'analyse des
données d'accidents en milieu hospitalier.
Lié a la prévention des maux de dos asso-
ciés aux tiches de manutention, ie projet
doit mener au développement d'un logiciel
de cueillette et de traitement de données
d'accidents, utilisable par les interve-
nants du milieu de travail. Dans une
premiére phase, on vise spécifiquement la
clientéle des préposés dans les hopitaux
pour soins prolongés. En 1986, on a déter-
miné la base de données et I'équipement
qui seront utilisés, et amorcé l'élaboration
d'un questionnaire interactif.

Responsables: Monigque Lortic/Marie
Saint-Vincent

Sécurité-cryonomie

1986-1988

Montant total: 42 700 $

Montant en 1986; 42 700 5

Le second vise la caractérisation micro-
scopique, biochimique et biomécanique des
ligaments spinaux , tissus sur les proprié-
tés desquels on manque noloirement de
connaissances scientifiques. La combi-
naison de trois méthodologies permettra
de se doter d'une meilleure compréhension
du sujet.

Respousable: Hocine Yahia

Ecole Polytechnigue

1986-1988

Mostant total: 95 000 $

Mottant en 1986: 65 000 §

Contaminants chimiques,
biologiques et physiques

{treize projets)

Le premier projet touche la ventilation des
ateliers de réparation des radiateurs
d'automobiles. Une ventilation inappro-
pride, cause d'exposition au plomb, a éié
constatée dans ces ateliers; on a donc
construit en Jaboratoire un prototype de
systéme de ventilation plus adéquat.
Teslé en laboratoire et en usine, le systéeme
s'est montré efficace et acceptable. L'asso-
ciation paritaire du secteur des services a
l'automobile utilise les résultats de cette
recherche dans V'élaboration d'un guide de
ventilation des ateliers de réparation de
radiateurs.

Responsable: Van Hiep Nguyen
Sécurité-ingdnierie

1986-1987

Montant fotal: 97 900 3

Montamt en 1986: 89 30 $

A la demande de départements de santé
communautaire (DSC), un projet a été
initié qui vise & mettre au point une métho-
de de mesure et d’évaluationde I'expo-
sition aux champs électriques et magné-
tiques de haute fréquence. Les travailleurs
concernés sont les opérateurs de presses
fonctionnant par perte diélectrique, postes
que I'on retrouve entre autres dans les
secteurs du papier, des vétements, des
fonderies ¢t des produits en vinyle.

Des mesures ont été prises dans six usines
et le rapport personnalisé de chaque

visite industrielle , comportant des recom-
mandations, a été remis aux DSC con-
cernds. Le projet s'inscrit dans une per-
spective de sensibilisation aux dangers
potentiels des radiofréquences.
Responsable: Lambert Laliberté

Sontien analytique

1986-1987

Montant total: 65795 §

Montant en 1986: 25 250 $

Dans I'attente de résultats concluants
quant a la nocivité des champs électro-
magnétiques émis par les lerminaux a
écran de visualisation (TEV), on a procédé
& une étude de blindage des TEV, chacune
des principales compasantes émettrices du
terminal faisant 'objet d'expériences de
blindage au moyen des matériaux les plus
récents. Un bilan des connaissances issues
de ce projet, comportant une évaluation de
I'efficacité et des cofits de chaque procédé,
a é1é publié.

Responsable: Lambert Laliberté

Soutien analytique

1986-1987

Montant tolal: 79 630 5

Montant en 1986: 8 000 5

Dans le domaine des vibrations, on cher-
che & évaluer 'exposition aux vibrations
dues aux cutils vibrants, et i valider une
méthode permettant de prendre des
mesures teproductibles. Causes du syndrd-
me de Raynaud, les vibrations sont mesu-
rées au moyen d'accélérometres; on a mis
au point en 1986 un montage expérimental
qui a permis d'identifier un mode de
fixation des accélérometres sur des outils
vibrants portatifs._

Responsable: Pawl-Emile Boileau
Sccurité-mgdinicrie

1986-1987

Montant total: 146 9500 5

Montant en 1986: 34 100 5

En continuité avec ce projet, on développe
une méthode d'étalonnage des accéléro-
melres , qui permettra d'assurer la qualité
des paramaétres de mesure (mesures
reproductibles).

Responsable: Henri Scory

Soutien analytique

1986-1987

Montant total: 27 109 §

Morntant cir 1986: 12955 §

Le dosage des aldéhydes aliphatiques
dans 1'air fait l'objet d'une autre recher-
che. Potentiellement responsables de
cancers, d'irritation des yeux, de la peau
et des voies pulmonaires, ces produits,
auxquels sont notamment exposés des
travailleurs de la construction et de la
transformation du bois, sont soumis & une
étude qui vise d améliorer la sensibilité et
la spécificité analytiques. En 1986, un
nouveau produit a été synthétisé, dont la
réactivité aux aldéhydes a é1é démontrée,
Respousable: Guy Perreault

Hygitne et toxicologic

1986-1987

Montant total: 28 395 5

Montant cur 1986: 3 000 §

Dans le cadre d'un septiéme projet, on
évalue les risques chimiques du traitement
du bois 3 I'arséniate de cuivre chromaté
(CCA) et au pentachlorophénol (PCP},
Une revue critique de la littérature
scientifique a montré que les expositions
auxquelles sont soumis les travailleurs ne
représentent généralement pas un risque
élevé, La protection des travailleurs
demeure possible par des principes et
méthodes connus d'hygiéne du travail.
Responsable: Daniel Drolet

Hygitne el toxicologic

1986-1987

Montaut total: 24 185 $

Montant o 1986: 16 185 §

Aux laboratoires, on a commencé en 1986 la
fabrication d'une boite de génération des
fumées de soudage, qui aura pour fonction
de permettre la préparation d'échan-

tillons de contréle de qualité des fumdes,

et le développement de méthodes
d'analyse des gaz.

Responsable: Liec Ménard

Soutien analytigne

1986-1987

Montant tofal: 32 520 5

Montant en 1986: 20 000 $

Enfin, on travaille depuis l'automne 1986
au traitement informatique de tous les
résultals d'analyse générés par les
intervenants de la CSST, afin de fournir
aux intervenants et aux chercheurs
l'information relative i 'exposition 4
différents contaminants en milicu de
travail.

Responsable: Lic Meénard

Soutien analytique

1986-1987

Mortant tolal: 24 365 §

Momtant en 1986: 5000 $



En recherche subventionnée, des cher-
cheurs de 'Université de Montréal ménent
un projet sur la surveillance biclogique de
I'exposition aux substances i potentiel
électrophile (styréne, xyléne, loluéne,
acrylonitrile et oxyde d'éthyléne) par la
mesure de leurs thioéthers urinaires
spécifiques. Cette recherche A caractére
préventif devrait mener a la mise au
point de méthodes analytiques spécifiques
pour la mesure de divers thioéthers
urinaires, et a la vérification de 'hypo-
thése établissant un lien entre la présence
de ces thioéthers spécifiques dans l'urine
des travailleurs et lexposition a des
agents chimiques déterminés.
Responsables: Michel Gérinffules Brodeur
Université de Montréal

1986-1987

Montant total: 46 618 8

Montant en 1986: ancun

Des chercheurs de la méme équipe
apporteront leur contribution i l'inter-
pretation des données de surveillance
biologique lors d'expositions mixtes, en
étudiant le cas du toluéne et du xyléne.
L'association toluéne/xyléne se rencontre
entre autres dans les peintures commer-
ciales, les adhésifs industriels et dans
certaines encres. Son étude servira de
madele pour décrire, chez l'animal de
laboratoire et ¢hez 'humain, les
paramétres de surveillance biologique
résultant d'une exposition mixte; elle
permettra également d'établir s'il existe
une interaction cinétique dans le cas du
toluéne et du xylene.

Responsables: Jules Brodeur/Gabrie! Plan
Lniversité de Montrént

1986-1989

Maontant total: 97 914 §

Montant en 1986: aucun

La détection de gaz toxiques dans l'air
ambiant a I'aide d'un laser CO5 &
fréquence variable a fait 'objet d'un prajet
en deux phases, mené par des chercheurs
de I'Université¢ Laval. Aprés une premié-
re élape sur la mesure en temps réel de la
concentration de mercaptans et d'ammo-
niaque, on utilise de nouveau la spectro-
scopie laser CO3 pour mesurer la
concentration de sulfures d'éthylene et de
diméthyle, ces derniers étant notamment
présents dans le secteur des pites et
papiers. On vise ultimement & dévelop-
per un appareil, qui serait fabriqué et
commercialisé¢ au Québec, pour la mesure
en temps réel de la concentration d'un ou
de plusieurs gaz toxiques dans l'air
ambiant.

Responsable: Michel Piché

Université Laval

1986-1988

Montant total: 46 500 $

Montant en 1986: 4000 §

L'équipe associée de I'UQAM sur une
approche biologique i I'étude du milieu

de travail ccuvre i la caractérisation de

la discrimination chromatique des travail-
leurs d'imprimerie en fonction du degré et
de la durée de I'exposition aux solvants
organiques. On explore, au moyen d'un test
de discrimination des couleurs, l'effet de
I'exposition professionnelle aux solvants
organiques a laquelle sont soumis, entre
autres, quelque 10 000 travailleurs d'im-
primerig, en fonction du degré et de la
durée de I'exposition. On vise ultimement
i incorporer cet outil & la batterie de tests
utilisés pour évaluer, de fagon précoce, des
atteinles au systéme nerveux associées i
I'exposition aux solvants organiques.
Responsable: Donita Mergler

Universitd du Québec @ Montréal

1986-1988

Montant total: 34 242 §

Montant en 1986: atcun

Sécurité / secteur de la forét et
des scieries (quatre projets)

Le premier de ces projels origine des
laboratoires de I'Institut. C'est une étude
de faisabilité du développement d'un
siége A suspension passive pour les débus-
queuses, engins utilisés dans les chantiers
forestiers. On cherche, au moyen de la
conception assistée par erdinateur, 3
développer un modele théorique de siege
qui permettrait d'isoler 'opérateur de
débusqueuse des vibrations appliquées
dans diverses directions, pour déterminer
s'il est possible, au moyen d'une suspension
passive, de réduire ces vibrations a des
niveaux acceptables. En 1986, les carac-
téristiques des composantes du siege ont
été déterminées, et on en a commenci
loptimisation.

Responsable: Pand-Enule Boilean
Sécuritd-ingénierie

1986-1987

Montant totat: 55 000 §

Montant en 1986: 55 000 5

Un second projet vise I'amélioration et le
développement de systémes anti-recul sur
les déligneuses, utilisées dans les scieries.
On a identifié en 1986 les causes de dys-
fonctionnement des systiemes de protection
existanls, et an a acquis une meilleure
connaissance de la cause des rejets de
piéces de bois, qui peuvent étre a l'origine
d’accidents.

Responsable: Serge Massé

Sécuritd-ingenierie

1986-1987

Montant total: 120 200 §

Montant en 1986: 20000 §

Toujours a l'interne, on procede a I'analyse
comparative d'accidents forestiers sur-
venus au Québec et en Suéde. On veut
identifier des facteurs de risque et des
éléments de prévention en se servant de
l'expertise développée en Suide au
chapitre de la sécurité dans le travail en
forét, dans le but d'améliorer le modele
organisationnel québécois sur les
accidents, élaboré i I'lRSST. Contraire-
ment au modéle québécois acluel, le
modeéle suédois tient compte d'une séquen-
ce d'événements ayant précéde I'accident.
Le projet permettra d'enrichir les
recommandations formulées sur la base des
recherches précédemment menées i
I'IRS5T, d'identifier des facteurs de

risque et des éléments de prévention pour
de nouveaux postes de travail en sylvi-
culture, et de constituer un modéle simple
servant a la cueillette d'information sur
les accidents, qui permet aux intervenants
et aux entreprises de dégager les infor-
mations utilisables a des fins de préven-
tion,

Responsable: Esther Clonkier

Sortien & la recherche of organisation du
travail

1986-1987

Montant total: 45300 §

Montant cir 1986: 45 300 §

En recherche subventionnée, on méne un
projet sur I'influence des caractéristiques
d'affiitage de la lame sur le niveau global
de vibrations aux mains et aux bras lors de
l'utilisation de la scie i chaine. Les
chercheurs veulent quantifier ct qualifier
l'influence des diverses composantes de
laffitage sur le niveau des vibrations
reques aux mains et aux bras, afin de déter-
miner des spécifications de réduction de
ces vibrations.

Responsaltes: Pierre Dessurcault]

Aundrd Laperriere

Université du Quebee i Trois-Rivicres
1986-1987

Moutant tolal: 9 500 5

Mantant en 1986: 8 000 §

Sécurité / secteur du batiment et
des travaux publics (irois projets)

Le premier projet vise Pétude du compor-
tement des pare-éclats lors du dynamitage
dans les chantiers de construction. Ces
équipements servent i Ja protection contre
la projection de pierres lors des travaux de
dynamitage. En 1986, des observations ont
eu lieu sur les chantiers; elles sont main-
lenant terminées et la compilation et
I'analyse des données se poursuivent,
Responsable: Dominique Landat
Sécuritd-ingénieric

1986-1987

Mtant total: 70 000 §

Moutant en 1986: 50 (00 §



—,

Le second projet consiste en unc étude des
accidents graves ayant fait 'objet d'une
enquéle de la CSST dans le secteur du
bitiment et des travaux publics. On visc
identifier les facteurs potentiels d'acei-
dents, et les voies de recherche ergono-
mique en sécurité.

Responsable: Georges Toulouse
Sécrritd-ergononic

1986-1987

Mountant tetal: 19 600 5

Montant en2 1986: 2 000 3

Une étude du potentiel du coup de toit dans
les mines de I'Abitibi vise 3 produire une
méthode d'analyse permettant d'évaluer
les probabilités de coup de toit dans les
mines souterraines, 3 partir de Févalua-
tion des structures rocheuses susceptibles
de donner lieu 4 ce type de rupture.
Responsables: Michel Auberting

Denis Gill

Universite du Quilee en Abntibi-
TemiscamingefEcole Polyteclmique
1986-1988

Mantant total: 20 000 5

Mantant en 1986: arcun

Conditions de travail
(cinq projets)

L'Institut a actualisé son bilan de connais-
sances faisant le point sur les études
concernant les terminaux i écran de visua-
lisation. Le projet complite une étude
similaire menée en 1984 par I'IRSST, en
insistant particuliérement sur les
caractéristiques de I'environnement
matériel et de l'organisation du travail
reliées aux effets polentiellement nocifs
de l'utilisation d'un TEV,

Respousables: Diane Bertheletief

Claire Lapointe

Projets spécianx

1986-1986

Montant total: 7 000 $

Montant en 1986: 7 000 §

Des chercheurs de I'Université du Québec
a Rimouski font I'analyse du travail et
soumettent des propositions pour la
sécurité lors des manauvres des agrés et
du travail des captures i bord des navires
de péche hauturiére. L'analyse ergonomi-
que du travail, et en particulier des deux
principales activités de I'équipage
(manceuvre des agrés et travail du poisson
a bord) permettra de fournir des infor-
maltions détaillées sur 'organisation et

les conditions de travail réelles de ces
pécheurs, soumis a des risques élevés
d'accidents; on pourra évaluer les facteurs
de risque pour chaque poste de travail,
mettre au point des dispositifs et des

mesures de travail sécuritaires et, au
moment ol la flotte de péche du Québec
entre dans une phase de modernisation,
établir des recommandations i l'intention
des divers intervenants dans ce dossier en
vue d'une conception plus séeuritaire des
navires.

Responsables: fean-Lowis Chaumelf
fean-Pierre Roger

Liniversité du Quebee @ Rimonski

1986-1989

Montand total: 100 000 §

Montant en 1986: anctin

Une subvention a é1¢ accordée a des
chercheurs de I'Universiteé Laval pour
étudier les attributs de I'organisation et
de la gestion du travail et la sécurité dans
les mines de métaux du Québee. On veut
documenter I'hypothése selon laquelle
certaines caractéristiques de l'orga-
nisation et de la gestion du travail affec-
teraient la sécuritd de fagon différen-
ticlle; il sagit donc d'identifier ces
attributs et ultimement d'établir une
relation significative entre les profils
d'organisation et de gestion et le bilan de
sécurité dans les mines de métaux. On vise
a améliorer organisation du systéme de
sécurité en fournissant aux intervenants en
prévention de meilleurs outils d'analyse.
Respousables: Clermont Béginf

Michel Pérnsse

Universitd Laval

1986-1987

Montant total: 95 000 5

Montant en 1986; 5 000 $

Des chercheurs de la méme équipe se
penchent sur la validation d'un instrument
de mesure de la charge de travail, de
I'autonomie et du soutien social en milieu
hospitalier. L'instrument est un ques-
tionnaire auto-administré qui permettra
de mesurer la charge non-physique de
travail, l'autonomie et le soutien social
pour le travail infirmier en milieu
hospitalier. Le projet fait suite & une
étude qui a permis d'identifier les trois
variables retenues ici comme reliées aux
problémes de santé de ces travailleurs. On
veut donc maintenant les mesurer, afin de
pouvoir analyser leurs effets dans une
phase ultéricure, La démarche sera éven-
tuellement adaplable a de larges

segments du secleur tertiaire ainsi qu'aux
cadres des secteurs primaire et secandaire.
Responsables: Hilene Lee

GosselinfMichel Pérusse

Universite Laval

1986-1987

Maontaut total: 50000 $

Maontant en 1986: aucun

Enfin, des chercheurs de 'équipe associce
de I'Université de Montréal sur les aspects
psycho-sociaux de la prévention étudient
les facteurs d'efficacité dans I'organisa-
tion de la prévention des accidents de
travail. Le projet consiste a étudier
Forganisation concrite de la prévention
des accidents dans plusieurs établisse-
ments de trois secteurs industriels, de
fagon d identifier les types de prévention
et les aspects de son organisation qui sont
reliés aux plus bas taux de fréquence et de
gravité des accidents. Les connaissances
issues de la recherche seront utilisables
par les associations sectorielles et les
dtablissements & des fins de prévention,
Responsable: Mareel Simard

tniversité de Monirdal

1986-1987

Montant tolal: 50 000 5

Montant en 1986: 4 000 §

Dangers professionnels reliés a
'issue de [a grossesse (quatre projets)

La premiére analyse, basée sur plus de
100000 grossesses, traile de 'issue de Ia
grossesse selon le type d'emploi. Les résul-
tats indiquent que le taux observé d'avorte-
ments spontands dépasse significative-
ment le taux attendu chez les aides-
infirmieres, les serveuses et les vendeuses;
que le taux observé de mortinatalité sans
malformation est anormalement élevé
chez les femmes aeuvrant en agriculture et
en horticulture, dans 'industrie du cuir et
dans certains emplois de vente; que le taux
observé d'anomalies congénitales présente
des excédents chez les femmes travaillant
dans les garderies, dans l'industrie des
produits métalliques et électriques et dans
certains emplois de service; enfin, que le
taux observé de faible poids 3 la naissance
excide Je taux attendu chez les préposées
a l'entretien et les travailleuses du vite-
ment, des produits alimentaires et des
produits électriques.

Responsable: Alison McDonald

Travail ot grossvsse

1986-1987

Montant total: 50 000 3

Momtant en 1986: 50 000 $

Une deuxieme analyse porte sur la préma-
turité et le travail durant 1a grossesse.
23000 grossesses, réparties sur 60 groupes
professionnels selon des facteurs ergo-
nomiques tels que le nombre d’heures
travaillées, horaire de travail, le nom-

bre d'heures en position assise et debout,
le soulévement de poids, ont été étudides
afin d'identifier les groupes profession-
nels et les conditions de travail associés a
un risque de prématurité dépassant le taux
attendu, Au terme de cetie analyse, une



association entre, d'une part, des facteurs
de stress: la levée de poids lourds, les
longues heures de travail et, dans une
moindre mesure, les horaires alternants
et, d'autre part, 1a prématurité, semble
plausible; les serveuses, les préposées au
nettoyage, les travailleuses des produils
métatliques et électriques et les infir-
mieres psychiatriques présentent un taux
observé de prématurité qui excide le taux
attendu. Méme si la présence d'une varia-
bie confondanie indéterminde ne peut étre
exclue, les auteurs suggérent aux travail-
leuses enceintes d'éviter les facteurs de
stress et de fatigue identifiés dans cette
recherche.

Responsable: Alison MeDonald

Travail et grossesse

1986-1987

Montant total: 73 000 $

Maoutant en 1986: 40 000 $

La troisieme analyse porte sur la morta-
lité fetale en relation avec les conditions
de travail. On étudie |'association
possible entre un excés de mortalite faetale
et des facteurs ergonomiques et des
expositions chimiques auxquelles sont
soumis chacun des groupes professionnels.
Les résultats permettent d'identifier les
périodes de gestation, les groupes profes-
sionnels, les conditions de travail et les
expositions chimigues associés & un risque
anormalement élevé de mortalité foctale.
La recherche met en évidence un taux
observé d'avortements spontanés tardifs
anormalement élevé chez les infirmieres
des salles d'opération, les techniciennes
en radiologie ot les travaiileuses en agri-
culture et en horticulture; ce dernier
groupe, ainsi que les travailleuses du cuir,
présentent également un taux élevé de
mort-nés. Tous ces résultats, basés sur
I'étude d'échantillons assez restreints,
devraient étre confirmés A l'intérieur
d'études plus vastes.

Respousable: Alison McDonald

Travaif et grossese-

1986-1987

Montant total: 40 000 $

Montant en 1986: 40 000 $

Une quatriéme analyse porte sur le risque
d'avortement spontané dans I'industrie du
plastique. Pour vérifier les résultats d'une
¢tude finlandaise publiée en 1985, ct qui
démontrait un exceés d*avortements spon-
tanés chez les femmes travaitlant dans la
fabrication d'objets en polyuréthane, on
examinera le taux attendu et le taux
observé d'avortement spontané chez un
échantillon comparable de travailleuses
québécoises de cette industrie, Le risque
sera estimé pour I'ensemble de ces travail-
leuses et pour quatre types de plastique:
pelyvinyle, polystyrine, polyuréthane et
polyolefine.

Respousable: Alison McDonald

Travail ¢t grossesse

1986-1987

Montant total: 8 400 §

Montant en 1986: 8 400 §

Réadaptation (deux projets)

Analyse des risques (trois projets)

Une recherche commanditée, portant sur la
validation d'un appareil ambulatoire,
vise & quantifier et & comptabiliser au
moyen de cet appareil le travail muscu-
laire accompli au cours de séances de
physiothérapie, lors de la rééducation
musculaire de la main, de fagon i mesurer
objectivement les progris enregistrés et a
préciser la date de fin de traitement.
Respousable: Pierre Lavoisier

Hitel-Dieu de Moniréal

1986 -1987

Montant total: 38 220 §

Montant en 1986: 27 620 §

Des carences importantes existent dans la
description des comportements moteurs
normaux et anormaux chez 'humain, ce
qui rend difficiles le diagnostic d'inca-
pacité, In mesure des résultats des traite-
ments et la détermination d'un retour au
travail sans danger. L'objectif de la
recherche mende par une équipe de
I'Université McGlll réside dans la cons-
truction et I'utilisation d'un appareil
portatif pour I'évaluation quantitative de
la dysfonction orthopédique des joints.
Cet appareil sera construit et testé sur des
sujets sains et ayant subi des lésions
professionnelles affectant la jointure de la
cheville; il servira & mesurer leurs
capacités motrices. Les résultats seront
par la suite étendus a I'étude d'autres
lésions.

Responsable: Patrice Ly Weiss

Université McGill

1986-1988

Moutant total: 39016 §

Montant en 1986: aucun

Dans le cadre de leur projet Evaluation de
I'ampleur des coiits indirects des accidents
du travail dans le contexte québécois:
description et analyse, des chercheurs de
I'Ecole des relations industrielles cher-
chent a établir un inventaire des codts
indirects (non-assurés) que l'employeur
doit assumer: coiits salariaux, matériel
endommagé, codits administratifs, cofits de
production et autres, lls tentent également
de déterminer les facteurs qui expliguent
Fampleur de ces cotits. On sait qu'actuel-
lement, les employeurs n'attribuent pas a
'accident une grande partie de ces colits
non-assurés. S'ils deviennent conscients de
leur ampleur, pensent les chercheurs, ils
investiront plus dans la prévention.
Responsable: Bervard Brody

Université de Montréal

1986-1987

Montant total: 40 000 $

Montant en 1986: 34 000 5

Bes chercheurs du Centre de recherche et
développement en économique (CRDE)
dtudient l'effet des risques d'accidents de
travail sur la rémunération des travail-
leurs québécois. La recherche vise i faire
avancer le débat sur I'équité et I'efficacité
du systéme québécois d'assurance contre les
accidents de travail, en évaluant la
compensation totale versée a divers grou-
pes de travailleurs au Québec et dans les
autres provinces canadiennes. Les
chercheurs soulignent que l'existence de
primes de risque inadéquates peut inciter
ies emplayeurs et les travailleurs &
prendre de mauvaises décisions dans la
prévention des accidents.

Responsable: fean-Michel Consinean
Université de Montréal

1986-1988

Montant total: 50 000 §

Montant en 1986: 35 000 §

Enfin, une chercheure de I'UQAM weuvre a
la production d'un document d'erientation
sur les tendances nord-américaines dans
l'indemnisation des dommages reliés au
stress au travail. L'ambiguité actuelle du
droit québécois n'incite pas les victimes
potenticlles des maladies liées au stress a
s'absenter de leur travail a temps pour
prévenir des atteintes plus graves. Le
projet veut clarifier la situation juridique
des employeurs, des travailleurs et de la
CSST face aux réclamations en droit,
fondées sur une demande d'indemnisation
pour incapacité physique ou
psychologigue reliée au stress au travail,
Responsable: Katherine Lippel

Untversité du Quebec & Montréal

1986-1988

Montant total: 62 836 $

Mostant en 1986: 50 000 $
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Liste des activités de recherche et d'expertise poursuivies en 1986

(par champ de recherche)

Bruit industriel (trois projets)

Maladies pulmonaires (cinq projets)

L'étude du bruit relalive aux opérations
de déneigement, au cours de laguelle a ¢élé
validé un logiciel sur le bruit mis au point
aux laboratoires, a permis de développer
un protocole d'évaluation de l'exposition
au bruit que subissent les opérateurs d'équi-
pements lourds affectés av déneigement.
Ce protocole est adaptable aux autres
types d'opérations impliquant des équipe-
ments lourds; il permet d’évaluer l'expo-
sition & un bruit variant sur de longues
périodes. Le projet s'est terminé en 1986
avec la présentation au comité de santé et
de sécurité du travail de la Ville de
Montréal d'un rapport d'intervention. Les
résullats de cette recherche sont mainte-
nant utilisés pour initier un programme de
réduction du bruit i la source,

Responsable: Lue Ménard

Soutien analytique

1985-1986

Montant total: 48 000 $

Montant en 1986: 7 000 5

Les laboratoires travaillent aussi &
préciser I'"évaluation de l'exposition du
travailleur au bruit impulsif ou de facteur
de créte élevé, dans le but d'émettre

un avis a la CSST définissant les spéci-
fications d'achat nécessaires pour garan-
tir une précision minimale dans la mesure
du bruit. En 1986 a été produit un rapport
d'appréciation des performances des
instruments de mesure du bruit utilisés
dans [e réseau de la CSST, ce qui a permis
une uniformisation des méthodes et accru
I'assurance-qualité des mesures de bruit.
Responsable: Henri Scory

Soutien analytigue

1985-1987

Montant total: 61 170 &

Montant en 1986: 22 600 $

Les chercheurs de I'équipe associce sur les
méfaits et le contrdle du bruit industriel
ont complété en 1986 la mise au point d'un
générateur de signaux impulsionnels et sa
premiére validation psycho-acoustique.
Avec le développement de ce systéme de
génération de bruits impulsionnels, il est
possible de démontrer I'effet de caractéris-
tiques, jusqu'ici peu étudiées, du bruit sur
la fatigue auditive et les risques de

surdité due i I'exposition aux bruits
impulsionnels, de faire varier systémati-
quement certaines caractéristiques de ces
bruits et d'établir des critéres plus fiables
de leur nocivité et des limites d'exposition
lotérables, Le systéme est également
utilisé pour mesurer les caractiristiques
acoustiques du cheminement du son dans
les locaux. Les premiers rosultats remet-
tent en cause les critéres de nocivité pour
ce type de bruit.

Responsables: Raymomd Hétu/

jeaur Nicolas

Liniversitd de MontréalfUniversité de
Sherbrooke

1984-1986

Montant total: 52 800 5

Montant en 1986: 5 000 $

Le premier projet interne porte sur l'ana-
lyse du quartz dans les poussiéres mixtes.
L'on vise spécifiquement & confirmer la
nature minéralogique des poussiéres aux-
quelles sont exposés les granitiers, sujets &
des risques de silicose, et & doser les
émissions de poussiéres produites par la
coupe du granite, Jusqu'ici, on a réussi i
déterminer une procédure d'analyse, qui
permet d'évaluer l'exposition des
travailleurs, recourant a la fois a
spectroscopie infrarouge, a Ia diffraction
des rayons X et & la microscopie oplique &
polarisation. Ces résultats permettent la
surveillance environnementale de
I'exposition des granitiers a la silice.
Responsable: André Dufresne

Hygitne et toxicologie

1985-1986

Montant total: 92 240 5

Montant en 1986: 67 240 5

Le second projet vise Fimplantation d'une
nouvelle méthode analytique de numé-
ration des fibres d'amiante. On sait que le
contenu et 'application du programme de
santé pour les travailleurs exposés a
I'amiante sont actuellement & 1'étude par
la CSS5T, aussi les laboratoires de

I'Institut doivent-ils déterminer la métho-
de la plus appropri¢e de numération des
fibres. Les résultats obtenus montrent que
le coefficient de variation des compteurs
reste sensiblement le méme avec la
nouvelle méthode; cependant, la méthode
NIOSH 7400 donne une évaluation de
I'amiante dans l'air qui est de 40% moins
élevée en mayenne que celle obtenue par
I'ancienne méthode [RSST 47-1; il reste
donc a déterminer I'exactitude relative de
ces deux méthodes et & établir un mode de
fonctionnement et un controle de qualité
pour la nouvelle méthode.

Responsable: André Dufresne

Hysitne et toxicologie

1985-1987

Montani total: 66 745 §

Montant en 1986: 27 545 %

Un bilan des activilés de recherche en
santé et sécurité du travail dans
I'industrie du carbure de silicium a été
dressé. Les travailleurs de celte industrie
peuvent étre soumis & de multiples
contaminants, notamment susceptibles de
causer des pneumoconioses et des cancers
mais, la relation entre contaminants et
pathologies restant difficile 4 documen-
ter, on a voulu faire une synthise des
connaissances disponibles sur la santé des
travailleurs d'une usine de Shawinigan,
afin d'en évaluer l'utilité en termes de
prévention, et d'orienter la recherche
dans ce secteur industriel. Le rapport
final de cette recherche a été déposé en
1986.

Respousable: Pierre Durand
Sécuritd-ergononiic

1985-1986
Mouniant tolal: 25000 §
Montant en 1986: 5 000 §

Des recherches cliniques et
expérimentales sur 'amiantose ont ét¢
complétées cette année par I'équipe
associée de recherche sur les
pneumoconioses. Par une étude
expérimentale effectuée en laboratoire sur
des moutons, puis par une étude clinique de
travailleurs exposes, I'on visait i
améliorer les critéres de diagnostic
précoce de l'amiantose, a décrire la
progression de la maladie, a évaluer le
role de la susceptibilit¢ individuelle dans
le développement de l'amiantose et 4
évaluer une approche thérapeutique
capable de stabiliser ou méme de faire
partiellement régresser la maladie. Les
travaux ont notamment démontré que la
captation pulmonaire du gallium-67 et les
analyses du lavage bronchoalvéolaire
permettaient d’établir des anomalies
précoces, et de déterminer I'état et
I'activité de la maladie. On a de plus
démontré I'existence d'un facteur
individuel de susceptibilité.

Responsable: Raymond Bégin

Université de Sherbrooke

1983-1986

Montant tolal: 664 127 §

Montant en 1986: 108 586 $

L'utilisation d'une nouvelle méthode de
culture des macrophages alvéolaires pour
Pétude des effets loxiques et
inflammatoires des substances fibreuses et
particulaires a permis & des chercheurs de
I'Université de Sherbrooke d'identifier

les effets toxiques et inflammatoires de la
silice, du tale, de I'amiante et de la fibre
de verre. Certaines caractéristiques
morphologiques apparaissent comme les
facteurs les plus importants dans la
toxicité des fibres et les chercheurs
recommandent de soumettre tous les
matériaux fibreux i des normes sévéres de
controle, en l'absence de recherches
démontrant leur innocuité,

Responsable: Pierre Sirois

Université de Sherbrooke

1984-1986

Montant total: 108 195 §

Montant en 1986: 10000 §



Cancers professionnels
(trois projets)

Le premier projet est un bilan de connais-
sances proposant la définition d'une pro-
blématique sur I'utilisation des antinéo-
plasiques au Québec. Cette étude
cherchait 4 évaluer I'importance des
dangers pour la santé, et principalement
des effets chroniques liés 4 1a manipula-
tion des médicaments antinéoplasiques en
milieu hospitalier. Elle a permis
d'évaluer & quelque 6 000 le nombre de
travailleurs susceptibles d'étre exposés, et
a mis en évidence I'importance d'identi-
fier les méthodes adéquates de surveil-
lance biologique et environnementale,
Responsable: Claire Lapointe

Projets spécinnx

1945-1986

Montant total: 8 000 $

Montant en 1986: 3 000 $

Aux laboratoires, on a complété I'étude
préliminaire sur I'évaluation des
hydrocarbures polycycliques aromatiques

(HPA) dans différents secteurs industriels.

L'on visait, par différentes interventions
des membres du réseau d'inspection, de
prévention et de recherche A établir un
profil de I'exposition des travailleurs en
déterminant un risque relatif pour
différents groupes d'industries.

Depuis 1986, le systéme d'échantillonnage
et de dosage permettant de quantifier la
concentration dans l'air de douze HPA et
d'en spécifier Ia forme physique (gaz-
particules) est réguliérement utilisé par
les intervenants de la CSST. L'étudea
permis d'identifier les secteurs industriels
ol le danger nécessite une surveillance
environnementale ef médicale
{alumineries, préparation et fabrication
de briques réfractaires, eic.}. Les résultats
de I'étude, largement diffusés, comportent
des indicateurs d'exposition qui serviront
lors de futures enquétes épidémiologiques.
L'application de la méthode a entrainé
des actions de correction 4 la source et
I'application de mesures de protection
personnelle dans plusieurs usines.
Responsable: Jacques Lesage

Hygiene et toxicologic

1984-1986

Momiant total: 97 972 §

Montant en 1986: 24 972 5

Un chercheur de I'Université de
Sherbrooke poursuit une étude de la
capacilé d'adsorption de molécules
cancérigénes sur 'amiante et d'autres
matériaux particulaires. On a mis au
point des techniques permettant de déter-
miner la capacité de rétention des maté-
riaux particulaires, et on étudie la possi-
bilité de modifier la surface de ces fibres
afin de réduire leur capacité de rétention
des molécules cancérigénes, notamment
d'hydrocarbures polyaromatiques.
Responsable: Hugues Ménard

Untversite de Sherbrooke

1985-1987

Montant total: 63 000 §

Montant en 1986: ancun

Maux de dos (cing projets)

Le premier projet, complété cette année,
trace I'évaluation d'un programme de
formation & la manutention dans le secteur
hospitalier. Les programmes de formation
a la manutention constituent I'une des
approches les plus utilisées pour prévenir
les maux de dos professionnels. Leur effi-
cacité n'est cependant pas établie, aussi
s'est-on livré a I'évaluation critique de

l'un de ces programmes, diffusé dans
I'ensemble du réseau hospitalier, On
visait le cas échéant a en identifier les
principales lacunes, ce qui a été fait.
L'étude a permis une meilleure compré-
hension des prabléemes de manutention en
milieu hospitalier, et permetira le
développement d'activités de recherche
dans le domaine de la formation.
Responsables: Menique Lortie/Marie
Saint-Vincent

Sdeurité-ergonomic

1985 -1986

Montant totaf: 50 000 $

Montant en 1986: 35 000 §

Le second projet touche les accidents et ia
manutention dans le transport; il consiste
en une analyse des accidents subis par les
manutentionnaires dans une entreprise de
transport général et de longue distance.
On vise & développer un systéme de
classification des données d'accidents qui
soit opérationnel pour la planification
d'activités de prévention.

Responsable: Monigue Lortie
Sdcuritd-ergonomiv

1985 -1987

Montant total: 18 200 $

Montant en 1986: 18 000 $

Le Groupe de travail québécois sur les
aspects cliniques des affections verté-
brales chez les travailleurs, commandité
par le programme des Projets spéciaux, a
remis en 1986 son rapport sur I'évaluation
des procédures diagnostiques et thérapeu-
tiques des maux de dos. Les auteurs ont
notamment identifié, parmi les quelque
60 000 travailleurs québécois victimes
chaque année d'affections vertébrales, un
groupe a risque constitué des 7,4% de ces
travailleurs chez qui ces probléemes ont
entrainé une absence du travail de plus de
six mois, Les membres du groupe ont évalué
721 articles scientifiques sélectionnés afin
de dresser un bilan de I'état actuel des
connaissances sur les affections vertébra-
les. Les auteurs proposent une classifica-
tion des pathologies de la colonne et une
dvaluation des procédures diagnostiques
et thérapeutiques actuellement em-
ployées. lls proposent de plus des algo-
rithmes cliniques définissant le role des
divers intervenants dans la prise en
charge et le suivi du patient. Enfin, ils

émettent une série de recommandations
d'ordre clinique, professionnel et
administratif.

Responsable: Walter O, Spitzer

Universitd McGill

1983 -1986

Montant total: 408 319 8

Martant en 1986: 583198

Egalement commanditée par le program-
me des Projets spéciaux, la premiére phase
d'une étude sur les aspects ergonomiques du
poste de chauffeur d'autobus de la STCUM
se termine, L'étude visait dans sa
premiére phase a définir des hypothéses
concernant les facleurs de risque ergono-
mique, de type technico-organisationnel,
susceptibles d'entrainer des accidenls et
des traumatismes, notamment au dos, chez
les conducteurs d'autobus. On a pu identi-
fier les principaux facteurs de risque reliés
a la conception du poste de fravail, a
Torganisation du travail, aux vibrations,
aux caractéristiques visuelles du poste de
travail et 4 Ia manipulation d'équipe-
ment, non reliée aux activités de conduite.
Cette premiére phase, complétée, a

permis d'élaborer sept projets de recher-
che, visant a solutionner les problémes
soulevés, Ces projets sont actuellement
soumis a 'évaluation d'un comité conjoint
constitué de représentants patronaux et
syndicaux de la STCUM et présidé par un
représentant de I'TRSST.

Responsable: Dominique Le Borgne

ERGEV

1985 -1987

Montant total: 71 900 $

Montanit en 1986: 50 000 $

Une évaluation des charges sur la colonne
lombaire et des efforts énergétiques requis
lors du retournement de patients au lit,
avec ou sans l'aide du piqué se poursuit.
Le projet fait suite a plusieurs études
ergonomigques réalisées en milieu
hospitalier, qui ont permis de repérer les
activités de manutention de malades
présentant des risques d'engendrer des
maux de dos chez le personnel. La
recherche vise a évaluer les contraintes

sur la colonne ef les niveaux d'effort requis
pout retourner les patients, et a identificr
parmi différents types de piqué (patren)
ceux qui sont le plus recommandables
comme instruments de manutention.
Responsables: Micheline Gagnonf

Monigue Lortic

Université de Montréal

1984 -1987

Montant total: 68 370 $

Montant en 1986: 8 280 $



Contaminants chimiques,
biologiques et physiques

(scize projets)

La deuxiéme phase du projet de prédiction
du temps de service des cartouches
chimiques a été complélée par les
laboratoires de 'Institut. 1l s'agissait de
développer un outil facilement utilisable
permettant de prédire le temps de service
des cartouches chimiques utilisées pour la
protection respiratoire, et donc d'assurer
une meilleure cfficacité de la protection
offerte par ces cartouches. En 1986, un tel
outil a été validé en laboratoire pour cing
des contaminants les plus répandus en
milieu de travail québécois. Les utilisa-
teurs de cartouches chimiques peuvent
donc maintenant estimer l'efficacité
réelle assurée par ce type de protection,
Responsable: Robert Lafond
Sécurité-ingénierie

1985 -1986

Montant total: 123 300 $

Montant en 1986: 75 900 $

On a également poursuivi les travaux sur
I'analyse spécifique des oxydes et des sels
de zinc, en particulier dans le cas de la
galvanisation i chaud dans un bain de
placage. Il s'agit de caractériser la nature
physique et chimique des émissions
produites par le procédé de galvano-
plastie (placage au zinc), potentielle-
ment responsables de la fievre des fon-
deurs et d'itritations des muqueuses et des
voies respiratoires chez les travailleurs,
On a réalisé que la composition des fumées
dégagées par les bains de placage est plus
complexe que ce qui est rapporté dans la
littérature scientifique. Les méthodes
utilisées permettent généralement aux
intervenants d'évaluer le risque d'expo-
sition; cependant, I'étude a mis en
évidence la présence dans I'air de com-
plexes chimiques dont Ia toxicité demeure
inconnue.

Responsables; André Dufresnef

Guy Perreanit

Hygidne et toxicologie

1985 -1987

Montant total: 91 085 §

Montant en 1986: 24 585 §

Le projet de dosimélrie pour la mesure de
l'ozone dans I'évaluation d'un poste de
travail a permis de valider un prototype
d'intégrateur servant a évaluer l'exposi-
tion d'un travailleur.

Responsable: Lowis Gendreau

Hyguine ct toxicologic

1985 -1986

Montant total: 30 000 $

Montant en 1986: 2 000 $

Toujours aux laboratoires, on a compléteé
1a réalisation d'une chambre d'exposition
aux poussieres de beis, responsables de
réactions allergénes, Le projet compaortait
le développement et la mise au point d'un
systéme de génération et d'exposition pour
les poussieres de bois. Un el systéme a
été mis en place au département de pneu-
mologie de 'Hopital du Sacré-Ceeur de
Montréal; il a permis d'établir une meil-
leure relation entre le niveau d'exposition
et les effets cliniques.

Responsable: Yves Clouticr

Soutien analytigue

1985 -1986

Montan! total: 13 800 §

Montant en 1986: 6 500 $

Le projet de guide de prélévement des
fumées et des gaz de soudage se poursuit.
Il a pour objet d'uniformiser la méthode
d'évaluation de Vexposition aux fumdes,
gaz et métaux toxiques émis lors des
opérations de soudage en standardisant
les méthodes de prélevement. En 1986, un
dispositif de prélevement a été fabrique,
pour lequel une demande de brevet est
déposée, et un guide a é1é publié, i l'usage
des intervenants. La méthode de préleve-
ment i l'intérieur du masque de soudage
est mainienant uniformisée.

Responsable: Luc Ménard

Soutic aualylique

1985 -1987

Moantant total: 33 360 $

Montant en 1986: 5 600 $

La mise au point d'un systéme de recondi-
tionnement des piles nickel-cadmium pour
les instruments de mesure utilisés sur le
terrain est complétée, Ce projet visait 4
améliorer la qualité des mesures prises au
moyen d'instruments & lecture directe
fonctionnant sur piles et donc, indirecte-
ment, & assurer une évaluation plus fiable
de lexposition a divers contaminants. Le
reconditionneur d'accumulateurs a été mis
en service en 1986.

Responsable: Lambert Laliberté

Soutien analytique

1985 -1986

Montant total: 55385 5

Montant en 1986: 24 385 5

Le projet d'évaluation du CIP-10 est
également complété, Le CIP-10 est un
appareil de prélevement développé en
France. Une équipe a réalisé des essais
de captation d'aérosols en laborataire et
dans diverses industries (aluminerie,
cimenterie, carrigre,...) et comparé les
résultats d'échantillonnage de poussiéres
obtenus par cet appareil, en paralléle du
systéme conventionnel (cassette et
cyclone), ce qui lui a permis d'identifier
les avantages et les inconvénients du
nouveau systeme. Un rapport d'évalua-
tion comparative a é1¢ déposé en 1986.
Responsable: Yves Cloutier

Soutien aualytique

1985 -1986

Montant total: 56 950 §

Montant enr 1986: 25 980 §

Les laboratoires de I'Institut ont aussi
développé une stratégie d'intervention
pour le formaldéhyde dans l'industrie des
placages en bois, des contreplaqués et des
agglomérés. La recherche a permis de
produire un outil d'évaluation mieux
adapté permettant de quantifier les
expositions et d'identifier les sources
d'emission, ce qui favorise l'application

de mesures de correction i In source.
Responsable: Pierre Larividre

Soutien analytique

1985 -1986

Montaut total: 30 000 $

Muontant en 1986: 15 000 §

Enfin, I'"évaluation des contaminants
chimiques dans I'industrie des pites et
papiers sc poursuit. Jusqu'a tout récem-
ment, on avait trés peu procédé i
l'évaluation de 'exposition des travail-
leurs dans ce secteur. Les chercheurs, en
collaboration avec des entreprises, ont
expérimenté sur le terrain divers instru-
ments et méthodes de mesure, dans le
cadre d'une stratégie d'intervention. Le
projet a permis d'identifier les composés
sulfurés comme étant les principaux conta-
minants présents dans ce secteur, et on peut
micux évaluer maintenant 'exposition et
identifier les sources d'émission. Un
rapport personnalisé des mesures prises
sur le terrain a été remis i chaque usine
participante, et les laboratoires disposent
désormais de méthodes d'analyse et de
prélevement et d'une expertise qui sont &
la disposition des intervenants.
Responsable: Nicole Goyer

Soutien analytique

1985 -1987

Montant total: 67 010 §

Montamt en 1986: 30000 §

A Texterne, des chercheurs de 'équipe
associée de I'Université de Montréal en
toxicologie industrielle ont complété en
1986 une étude sur les interactions entre
solvants industriels de type cétone et
haloalcane, la mise au point d'un modéle
prédictif de la toxicité et la recherche de
paramétres pour la surveillance biolo-
gique. L'étude a confirmé que l'interaction
célone/haloalcane pouvait étre reprodui-
te lorsque les solvants sont administrés
par inhalation; on a identifié la mesure

de [a présence de cétones ou de leurs
métabolites dans les fluides biologiques
comme un outil fiable de prédiction du
risque d'interaction, pouvant étre utilisé
dans la surveillance biologique du risque
relié a l'exposition mixte, et on a déter-
min¢ les caractéristiques des composantes
qui influent sur la toxicité de I'interaction
cétone/haloalcane.

Respousables: Gabriel Plaafjules Brodeur
Universitd de Montréal

1983 -1986

Muontant total: 7193 000 §

Montant en 1986: 11 000 §



Des chercheurs de 1a méme équipe ont
complété une étude en laboratoire sur le
potentiel néphrotoxique du styréne et sur
l'influence d'une exposilion mixte a cer-
tains solvants utilisés comme adjuvants
dans la fabrication de matiéres plasti-
ques. L'étude a mis en évidence le
polentiel néphrotoxique aigu de
concentrations élevées de trichlo-
roéthyléne et d'acrylonitrile, le potentiel
néphrotoxique du styréne, du toluine ¢f de
I'acrylonitrile sous des conditions
d'exposition subchro-nique, certains
mécanismes d'interaction de ces solvants,
et la localisation du site principal de Ia
lésion causée par 'exposition,
Responsables: Sarof Chakrabartif

Beatriz Tuchweber

Université de Montréal

1983 -1986

Montant total: 84 000 §

Mouttant e 1986: 6 00 §

Une étude des métabolites urinaires
comme indicateurs pour la surveillance
bioclogique de 'exposition i 'oxyde
d'éthyléne, complétée par des chercheurs
de I'Université de Montréal, a permis
d'identifier un métabolite de type
thioéther qui pourrait éventuellement
étre utilisé comme indicateur pour la
surveillance biologique chez I'humain.
L'étude a donné lieu a un projet mené
conjointement avec les laboratoires de
I'IRSST.

Respousables: Michel Geérinf

Michel Catdé

Universitd de Montréal

1983-1986

Montani total: 82 366 §

Montant en 1986: 6000 $

Une équipe de I'Université McGill a
complété cette année une recherche,

initiée a la demande d'une entreprise de
l'industrie du plastique, sur les effets
neurotoxiques de I'exposition profes-
sionnelle au styréne et leur réversibilité.
Dans le cadre de cette étude épidémiolo-
gique, soixante-quinze travailleurs ont été
soumis a des tesls, qui ont révélé un ralen-
tissement de Ja vitesse de conduction
nerveuse sensorielle, relié & l'exposition.
Des indicateurs du risque neurotoxigue ont
été identifiés. On a pu en outre déterminer
le degré de neurotoxicité et la réversibi-
lité des effets de l'exposition au styréne.
Responsable: Nicola Cherry

Université McGill

1984 -1986

Montant total: 133 000 §

Montant i 1986: 8 00 §

10 I R § S T

C'est la méme équipe qui poursuit ses
travaux sur le lien entre des maladies
psychiatriques et I'exposition aux
solvants. Il s'agit d'une étude épidémiolo-
gique de type cas-témoins auprés de
patients psychiatriques, pour vérifier
I'existence d'un lien possible entre
l'apparition de maladies, notamment la
démence sénile, et 'exposition
professionnelle aux solvants.
Responsables: Nicola Cherryf

Corbett McDonald

Unifversité McGill

1984-1988

Montant tofal: 189 100 8

Montant en 1986: 65 40{} $

Des chercheurs poursuivent leurs travaux
sur les fréquences et les types de mutations
humaines induiles par exposition chro-
nique et aigu# aux radiations ionisantes.
Cette recherche caractérise, en labora-
toire, des cellules sanguines de patients et
de techniciennes en radiothérapie et en
médecine nucléaire exposés  des radia-
tions ionisantes. Les résultats oblenus
jusqu'ici ont entrainé la modification de
plusieurs pratiques de travail: vérifica-
tion du blindage des licux, étiquetage des
sources radioactives, disposition des
déchets. Une seconde phase du projet
débutera en 1987: menée aupris des
travailleurs de la centrale Gentilly, de
patients en médecine nucléaire et de
certaines travailleuses hospitaliéres,

elle permettra de savoir si une exposition
intermittente a des doses intermddiaires
de radiations produit des mutations i une
fréquence intermédiaire. A plus long
terme, on développera un systéme
permettant d'établir une relation entre le
type d'atteinte génétique et lagent causal
en milieu de travail.

Responsables: Karen Messing/

Walter Bradiey

Lhmiversité du Québec a Momdrdal{Institut

du Cancer de Montréal

1984 -1989

Montant tofal: 240 331 5

Mordant en 1986: 71 017 5

Une étude de type cas-témoins sur les
maladies athérosclérosantes chez les
travailleurs de I'électrolyse de I'alumi-
nium a été complétée cetie année par des
chercheurs de I'équipe associde en épidé-
miologie des lésions professionnelles, de
I'Université McGill, dans le cadre d'un
projet conjoint d"Alcan et de la Fédération
des Syndicats du Secteur Aluminium,
parrainé par FIRSST. Les résultals
d'analyses par poste de travail ont permis
d'assacier le risque de développer une
maladie cardiaque ischémique au travail
dans les salles de cuves Siderberg et
Précuit ainsi qu'au service des anodes.
L'augmentation du risque est associée au
bruit, au monoxyde de carbone et au
dioxyde de soufre, dont il reste a préciser
les niveaux d'exposition.

Responsabde: Gilles Theriault

Umniversité McGill

1983-1986

Muontant total: 118 977 5

Muontant o 1986: 6 000 §

Sécurité / secteur de la forét et
des scieries (six projets)

A l'interne, on a complété en 1986 le projet
sur I'organisation et la sécurité du travail:
impact quantitatif et qualitatif d'un
changement technologique. 1l s'agissait
de décrire les effets de la mécanisation du
travail en forét sur la fréquence, la gra-
vité et la nature des accidents de travail.
L'étude montre que le taux de fréquence
des accidents diminue avec la mécani-
sation tandis que la gravité des accidents
ne semble pas affectée par ce changement
technologique. On note cependant une
différence significative dans les types
d'accidents enregistrés lorsqu'on compare
les types de coupe (conventionnelle et
mécanisée) et les postes de travail {selon
le degré de mécanisation). La méthodo-
logie utilisée dans ce projet est adaptable
a l'étude des changements technologiques
dans d'autres secteurs industriels; la revue
de littérature a permis d'établir un
modele-synthese de Fanalyse des acei-
dents, intégrant les modéles de plusieurs
disciplines et de plusieurs pays.
Responsables: Lucie Laflammef

Esther Clouticr

Soutien a la recherche et organisation du
travaif

1984 -1986

Montant total: 25 300 §

Mmtaut en 1986: 25 300 §

Aux laboratoires, on a complété I'évalua-
tion des malériaux et des critéres de
conception d'un protecteur oculaire pour
les travailleurs forestiers. Les visiéres de
protection disponibles dans le commerce
étant insatisfaisantes, un comilé formé de
fabricants, de représentants patronaux et
syndicaux de I'industric et de
représentants de la C55T a demandé a
équipe de concevoir un protecteur plus sir
et mieux adapté pour les travailleurs
forestiers, Les essais en laboratoire ont
permis de sélectionner des matériaux dont
les propriétés sont adéquates pour la
fabrication d'un protecteur oculaire.
D'autre part, les observations menées en
milieu de travail ont permis de définir

des critéres de conception d'un protecteur
mieux adapté au poste de travail.
Respousable: Raymond Bélanger
Sccurité-ingéuieric

1985 -1986

Montant total: 76 000 $

Montant en 1986: 76 000 5
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Clest le méme comité multipartite qui est
A lorigine du projet d'évaluation de la
performance des jambiéres de protection
pour les opérateurs de scie a chaine. Une
équipe des laborateires a élaboré un banc
d'essai qui permet d'évaluer et de classer
les jambieres selon le degré de protection
qu'elles offrent. Une norme de
performance a été établie, qui permettra
d'éliminer du marché les jambiéres les
moins efficaces, tandis que la méthode
d'essai, mise 4 la disposition des
fabricants, leur permettra de développer
de nouveaux protecteurs plus performants.
Responsable: femy Artean

Sécurité-ingdnicric

1984 -1986

Maontant total: 165 900 §

Montaut cir 1986: 89 000 §

L'étude des vibrations des débusqueuses
s'est terminée en 1986, Elle a montré que
les opérateurs de débusqueuses sont
généralement exposés a des vibrations
globales du corps qui excédent la norme
admise. On a pu établir que les siéges
rigides dont sont munies la plupart des
débusqueuses amplifient les vibrations,
tandis que les siéges a suspension existants
sont inefficaces. Une étude de faisabilité
d'un sigge anti-vibration a été amorcée en
1986 a 1a suite des conclusions de cette
étude. .

Responsable: Paul-Emile Boilean
Sécuritd-ingénierie

1985 -1986

Montant total: 111 300 §

Montant en 1986: 23 000 $

Le projet d'amélioration de la sécurité de
la machine a bardeaux a également é1é
complété. Des solutions techniques permet-
tant de réduire les accidents ont élé
développées et validées, et l'information
technique sur les solutions a été largement
diffusée. Le fabricant de la machine a
intégré les solutions proposées par I''RSST
aux nouvelles machines, tandis qu'il
fournit des protecteurs pour les machines
existantes. Les solutions proposées par
I'Institut ont également eu des effets posi-
tifs sur la qualité du produit, et le recrute-
ment des opérateurs est facilité en raison
de I'élimination des risques d'accidents.
Responsable: Raymond Belanger
Sdcurité-ingduierie

1985 -1986

Montant total; 162 300 §

Montant en 1986: 68 300 §

On poursuit enfin a l'interne un projet sur
la détection et la gestion des incidenls par
les opérateurs des scieries. L'on observe et
l'on étudie les activités de travail des
opérateurs a certains postes de travail

dans les scieries afin d'identifier les situa-
tions susceptibles d'accroitre les risques
lors de la détection et de la gestion d'inci-
dents techniques, tels les blocages de bois,
qui surviennent dans le processus de produc-
tion. Les résultats obtenus jusqu'ici ont ét¢
présentés aux opérateurs, a la direction et
au comité de santé et de sécurité du

travail de la scierie participante,
Responsables: Sylvic Montrenilf

Montique Lortie

Sécuritd-ergonomie

1985 -1987

Montant total: 27 700 %

Montant on 1986: 25 700 $

Sécurité /secteur du batiment et
des travaux publics (onze projets)

Aux laboratoires, on a complété un projet
sur la protection contre les chutes de
hauteur pour les connecteurs de charpenle
métallique. Il s'agissait d'établir une
classification des situations de travail du
connecteur de charpenie métallique et d'y
associer des moyens de protection contre
les chutes de hauteur, certains de ces
mayens existant déja alors que d'autres
sont a inventer ou & adapter.

Les travaux menés ¢n 1986 ont permis
I'identification de tels moyens et
méthodes de protection; on a de plus
dressé I'inventaire des équipements de
protection et étudié leurs possibilités
d'adaptation aux tiches effectuées par les
connecteurs. De nombreuses demandes
d'expertise, dela part d'intervenants et
surtout d'entreprises, ont entrainé
I'implantation en milicu de travail des
solutions proposées par I'I[RSST. Les
recommandations issues de cette recherche
sont intégrées aux travaux d’un sous-
groupe du Comité de révision du Code de
sécurité pour les travaux de construction.
Responsable: Jean Artenn

Sdeurité-ingdnierie

1985 -1986

Montani total: 143 100 §

Montanté en 1986: 75 200 $

L'analyse des rapports d'enquéte des
inspecteurs de la C55T et du ministére du
Travail et de la Main-d'auvre, en vue
d'améliorer la prévention des accidents
chez les charpentiers-menuisiers, a éié
complétée a Vinterne. Ces rapports
d’enquéte servent a identitier les risques &
la sécurité responsables des lésions les
plus graves chez ces travailleurs.
L'analyse a permis de comparer la qualité
des donndées recueillies, dont celle des
causes d'accidents.

Six scénarios typiques d'accidents ont été
élaborés & partir du fait accidentel, qui
permettent d'identifier des situations &
haut risque: chutes de personnes ou de
charges, contact avec le courant ¢lectrique,
heurt par un outillage. Plusicurs accidents
surviennent lors du gros ccuvre, dans le
secteur domiciliaire ou les batiments
commerciaux. L'importance de I'organisa-
tion technique du travail est mise en
évidence. Les solutions identifiées tou-
chent le respect des tois ct des réglements,
les améliorations techniques et la forma-
tion des travailleurs et des employeurs.
Responsable: Lucie Mercier

Soutien & la recherche et orgamisation di
travail

1984 -1986

Montant total: 87 000 $

Morwtant en 1986: 6 000 5

Egalement a l'interne, une élude de
perception des facteurs de risque et des
éléments de prévention chez les monteurs
de lignes du secteur de la construction se
poursuit. Fondée sur une démarche de
consultation paritaire, I'étude a pour
objet, dans un premier temps, de
reconstituer, de valider et d'illustrer les
accidents types survenant chez les
monteurs de lignes; cette phase est
terminée. Dans un second temps, on veut
identifier des moyens de prévention reliés
a douze scénarios d'accidents types.
Jusqu'ici on a dong, en collaboration avec le
milieu de travail, validé et illustré douze
accidents types ct 'on a identifié, a
l'intérieur d'un groupe de travail
paritaire, des facteurs de risque et des
moyens de prévention. La recherche
permet en outre d'identifier des objets
spécifiques de recherche en ergonomie
(étude des postures dans le travail en
hauteur} et en ingénierie (conception des
nacelles, des marchepieds de camions, et
de certains outils).

Responsables: Evelyn Kedlf

Lucic LaflansmefLynn Marinacci

Soutien i In recherche ef organisation du
travail

1985 -1987

Mountant total: 195 000 §

Montant en 1986: 135 700 S



On a de plus complété cette année une
ctude exploratoire des accidents dans la
construction. A partir d'entrevues réali-
sées auprés de 357 travaitleurs accidentés
et de leurs contremaitres, l'étude visait a
établir des liens entre les facteurs orga-
nisationnels et la sécurité des travail-
leurs. On a ainsi pu établir neuf scénarios
d’accidents types et identifier des cibles
en prévention, en lermes de métiers, de
taches et de phases du travail comportant
des risques plus élevés. Les recomman-
dations issues de la recherche ont é1é
validées par les représentants patronaux
et syndicaux du secteur.

Respousables: Danidle Champouixf
Madeleine Bowrdonxhe

Soutien & la recherche ot organisation du
travail

1984 -1986

Montant total: 570 800 5

Montant en 1986: 154 800 $

Découlant de cette étude dans le secteur de
la construction, un projet sur I'évitabilité
de I'accident de travail : perception des
travailleurs accidentés et de leurs
contremailtres, est en voie d'achévement,
1l s'agissait d'identifier, parmi un
ensemble de facteurs socio-professionnels,
d'organisation du travail, de roles et
d'attitudes face a la sécurité, lesquels sont
associés i la perception d'évitabilité des
accidents, et d'analyser les concordances
et les discordances d'opinion entre travail-
leurs et contremaitres 3 ce sujet. L'on veut
donc acquérir une meilleure compréhension
des réles et des attitudes en sécurité, qui
pourraient constituer un élément de
prévention des accidents.

Responsable: facques Gondet

Soutien & In recherche of organisation du
travad

1985 -1987

Montant total: 70000 $

Montant en 1986: 50 000 $

L'analyse des scénarios d'accidents des
manceuvres et des charpentiers-menuisiers
a aussi été complétée cette année. Elle
visait  établir s'il est possible de définir
des scénarios d'accidents différents selon
le type d'emploi et le type d'entreprise, a
partir des données d'accidents codifiées
par 1a CSST, dans le but de faciliter
l'identification de priorités

d'intervention dans le secteur du batiment
et des travaux publics.

Responsable: Roxaire Dugas

Soutien & fa recherche of orgaisation du
travail

1985-1986

Montant total: 83 000 $

Montant en 1986: 39 700 $

12 I R 5 § T

Une revue critique des techniques de
coffrage en relation avec la sécurité sur les
chantiers a 6t¢ terminée en 1986. Chaque
technique de coffrage comporte des
facteurs de risque spécifiques; le projet
visait & passer en revue les différentes
techniques utilisées en Europe et en Amé-
rique du Nord et a identifier les princi-
paux facteurs de risque relics a chacune de
ces techniques, de fagon a intégrer la sécuri-
té a l'aspect technique dés la conception

du coffrage en béton, Le rapport final a

été déposé en 1986.

Respowsables: André Lan/Pierre Durand
Sécurité-ergonomic

1985 -1986

Montant fotal: 120 300 5

Montant en 1986: 50 300 $

Le projet Qualité-chantier de grille
d'évaluation de la gestion de la sécurité se
poursuit. L'on veut établir et valider un
indice opérationnel de la gestion de Ja
sécurité sur les chantiers de coffrage, qui
sont en relation avec la fréquence des
accidents de travail. 1l s'agit donc de
mettre au point une grille d'évaluation
cernant les principaux facteurs de risque
sur un chantier, afin d'améliorer le niveau
de sécurité de ce chantier. Une élude-
pilote sur le terrain est terminée; les résul-
tats obtenus montrent que l'indice élaboré
est reproductible et présente une relation
étroite avec la fréquence d'nccidents.
Responsables: Pierre Durand/

Sylvio Ricard

Sécurité-ergonomic

1985 -1987

Montant total: 288 000 $

Montant en 1986: 113 000 $

Enfin, on poursuit une étude ergonomique
de I'accés au plan de travail des char-
penliers-menuisiers. Les données disponi-
bles sur les accidents survenant chez ces
travailleurs, l'étude de la littérature sur

la sécurité dans le batiment, les observa-
tions préliminaires sur le terrain ct les
commentaires recueillis auprés des
charpentiers-menuisiers concordent pour
mettre en évidence le rile important que
joue l'accés au plan de travail en matiere
de sécurité. On veut donc définir comment
sont effectuds les choix des moyens d'accizs
au plan de travail dans la réalisation du
coffrage et identifier les facteurs reliés &

la sécurité, par une étude ergonomique des
postes mobiles. L'étude sur le terrain s'est
terminée cette année et Ianalyse des
données est en cours.

Responsable: Georges Towdouse
Sécurité-ergonomie

1985 -1987

Montant tolal: 162 000 $

Montant en 1986: 102 200 §

Dans le but de mieux connaitre les carac-
téristiques propres aux excavations, un
chercheur de 'Ecole Polytechnique de
Montréal poursuit ses travaux sur l'évalua-
tion des risques pour les travailleurs dans
les excavations. Une excavation de 20 000
m 3 a été pratiquée dans un sol dargile
molle tel qu'on en retrouve principalement
au Québec. On y observe le comportement
du massif d'argile selon I'évolution des
pressions d'eau et autres contraintes, dans
le but de dégager les mesures préventives
nécessaires pour minimiser les risques
d'enfouissement.

Responsable: fean Laflewr

Ecole Polytechnique

1984 -1989

Muowtant fotal: 259 000 §

Montant crr 1986: ancun

Des chercheurs de I'Université de
Sherbrooke étudient le comportement
dynamique et l'instabilité d'échafau-
dages tubulaires métalliques soumis i des
charges de gravité élevées, L'étude vise it
prévenir les accidents causés par
I'instabilité des échafaudages dans la
construction, au moyen d'essais fiables sur
les chantiers, développés sur la base de
modéles de comportement numérique
vérifiés en laboratoire, pour des cas
susceptibles de devenir instables, en
l'occurrence des échafaudages d’étaiement
chargés de poids élevés & une hauteur
importante.

Respousable: Kenneth Neale

Universitd de Sherbrooke

1984 -1987

Montant tolal: 214 500 §

Moutant en 1986: 60 000 §

Conditions de travail
{quatre projets}

A I'Université Laval, on a complélé une
étude rétrospective auprés des opératrices
de I'industrie du vétement sur les effels 3
long terme de la rémunération i la piéce
sur la santé, particllement financée par
FInstitut. Le projet a révélé des taux
d'incapacité permanente sévire six fois
plus élevés chez les opératrices du
vétement que chez les travailleuses des
autres secleurs d'emploi; de plus, on a
constale que les opératrices rémunérées a
la piitce présentent une fréquence
d'incapacité permanente sévire deux fois
plus ¢levée que les opératrices paydes i
Iheure, Le travail répétitif et morcels

est associé de fagon significative & une
fréquence accrue de symptomes d'anxicté
et de dépression.

Responsables: Alain Vinel/

Michel Vézina

Université Laval

1985 -1986

Montanut total: 8 000 5

Mantaut en 1986: micnn



Des chercheurs de la méme équipe ont
complété une seconde enquéte aupres des
opératrices en saisie de données sur la
taille des pools de travail et les problé-
mes de santé. 1l s'agit d'une enquite par
questionnaire effectuée aupres de deux
groupes d'opératrices du secteur public, le
premier groupe travaillant dans de grands
pools ¢t le second dans de petils pools. La
consommation de médicaments et la
prévalence de problitmes de santé mentale
sont plus élevées dans les grands pools;
elles sent associées  une plus forte
pression au rendement, a un travail plus
parcellisé et a des relations de travail

plus bureaucratisées.

Responsable: André Billette

Universitd Laval

1985 -1986

Maomant tolal: 49 130 §

Maontant en 1986: 5 000 S

A I'Université de Montréal, on dresse un
premier bilan du droit de refus comme
instrument de prévention. L'équipe étudie
tous les dossiers de droit de refus enregis-
trés & Ja CSST depuis 1981. Bien que ceux-
ci ne représentent qu'une fraction des refus
de travail effectivement exercés, le projet
permettra d'estimer I'impact préventif de
celte mesure. On sait déja que le droit de
refus n'est généralement exercé que dans
les milieux syndiqudés; on sait aussi que,
dans un cas sur trois od le refus n'est pas
considéré comme justifié, 'inspecteur
impose tout de méme des corrections aux
conditions de travail. L'étude comporte
dgalement une analyse de la jurisprudence
dans ce domaine.

Responsable: Mare Rened

Université de Montréal

1985 -1987

Montant tolal: 75 000 5

Muontant en 1986: 28 00K S

Une équipe de 'Hopital du Sacré-Caur de
Montréal poursuit ses travaux sur les
troubles du sommeil et de la vigilance
chez les travailleurs hospilaliers ayant
une expérience passée en horaire alternant
jour/sair/nuit. La premiere phase, complé-
tée, est une étude épidémiologique dont les
résultats indiquent que la durée de l'expé-
rience passée au travail de nuit est relide

a la qualité du sommeil actuel des travail-
leurs. Les symptomes d'insomnic sont plus
nombreux et sévéres chez les infirmicres
ayant travaillé plus de quatre ans en
horaire de nuit, et chez celles qui ont

quitté le travail de nuit depuis moins de
huit ans. La deuxitme phase, en cours, st
une étude expérimentale visant a décrire
avec précision les problemes rapportés par
les travailleurs, el a évaluer les carac-
téristiques des rythmes circadiens des
anciens travailleurs de nuit.

Responsable: Jacques Montplaisir

Hapital du Sacré-Caener de Monirdal

1984-1987

Montant total: 96 525 §

Monkant en 1986: ancin

Dangers professionnels reliés a
l'issue de la grossesse (quatre projets)

Une premitre analyse, portant sur I'issue
de la prossesse chez les travailleuses du
cuir, a 0t¢ finalisée en 1986, avec la
publication d'un rapport dans une revue
scientifique. Cetle recherche a porté sur
la comparaisen entre le cas de 400 travail-
leuses du cuir, 6 000 autres travailleuses
industrieiles et 50 000 fermmes ne travail-
lant pas dans le sccteur industriel. Les
résultats montrent un léger excédent dans
le taux observé de malformations congé-
nitales et d’avortements spontands, mais
surtout un laux significativement plus
¢levé de mort-nés sans malformation chez
les travailleuses du cuir. On soupgonne la
présence d'une exposition chimique 3 un
produit tératogene, et F'on pense pouvoir
approfondir Ia question dans le cadre d'un
nouveau projet portant sur Uexposition &
des produils chimiques en milien de
travail et les anomalies congénitales.
Responsable: Alison McDonald

Travail ¢t grossesse

1985 -1986

Montant tolal: 48 500 §

Montant en 1986: 5 000 $

Une seconde analyse, portant sur I'avorte-
ment spontané selon le type d'emploi, o
également fait I'objet de présentations et
de publications scientifiques. L'étude
établit une relation entre certaines condi-
tions de travail et le risque d'avortement
spontané. La levée de lourdes charges,
laccomplissement d'efforts physiques
intenses et les longues heures de travail
ont élé reliés de fagon significative a un
accroissement du taux observeé d'avorte-
ments spontands, Ce risque est également
supérieur dans certaines catégories d’em-
ploi: infirmiéres auxilinires, aides-
infirmiéres, serveuses et vendeuses,
Responsable: Alison MeDonald

Travail ¢! grossesse

1985 -1986

Montant total: T16 000 §

Maontant en 1986. 40000 5

Une troisiéme analyse porte sur les asso-
ciations possibles entre les expositions
chimiques en milieu de travail et les
anomalies congénitales. 1l s'agit d'une
étude cas-témoins dont les résultats
indiquent que la fréquence totale d'ex-
position chimique est plus forte pour les
femmes ayant accouché d'un enfant
prisentant une malformation que dans le
groupe-contréle, que lexposition & des
solvanls aromaliques présente un risque
significativement plus élevé et que, parmi
ces solvants, c'est au leluéne qu'on peut
attribuer la plus grande partie de l'excés
de risque.

Responsable: Alison McDonald

Travail et grossesse

1985-1986

Montant tolaf: 115 100 5

Moitant en 1986: 82 500 §

Enfin, une quatricme analyse, portant sur
les effets possibles de I'utilisation d'un
terminal 3 écran de visualisation durant
la grossesse, est entrée dans sa seconde
phase. La premiére phase est terminée et
a donné lieu & une diffusion scientifique.
L'étude, menée sur un échantillon d'utilisa-
trices et de non-utilisatrices de TEV, n'a
pas permis de confirmer 'hypothése d'un
risque accru de malformations congéni-
tales ou d'avortements spontanés. Afin de
lever tout doute pouvant provenir de
Fambiguité de certains résultats, les
chercheures ont procidé en 1986 a de
nouvelles analyses i ce sujet, portant
cette fois sur 'ensemble des travailleuses
interrogdes; le rapport de ces analyses
sera publié en 1987,

Responsable: Alison McDonalid

Travail et grossesse

1984 -1987

Maontant total: 270 500 $

Montaut ent 1986: 40 000 5

Reéadaptation {deux projets)

Le développement et I'application d'un
systeme de mesures et d’analyse corréla-
tives de paramétres neurophysiologiques
de la motricité humaine ont fait I'objet
d’un renouvellement de subvention a des
chercheurs de IHopital de 'Enfant-Jésus
de Québec. Lobjectif du projet est de
développer un systéme simple permettant
d'évaluer diverses composantes de la
motricité au cours de mouvements simples
et d'activitds fonctionnelles, Le systeme
d'évaluation aidera & déterminer la

nature et I'importance des troubles, a éva-
luer les effets d'un programme de réadap-
tation, & mesurer Jes capacités motrices
résiduelles et & prévenir les risques de
récidive. 11 pourrait &tre utilisé pour
Fadaptation des tiches et des capacités
motrices en vue de la prévention des
accidents.

Responsables: Carol Richards/

Michel Filion

Hapital de U"Enfmnt-Jésus de Quibee
1982-1987

Montant total: 318 056 §

Mordant en 1986: 78 000 5

Les chercheurs de I'équipe associée en
génie biomécanique de I'Ecole Polytech-
nique de Mentréal travaillent, en collabo-
ration avec lnstitut de réadaptation de
Montréal, a la conception d'une prothése
de la main. En 1986, les cfforts ont porté
sur Famélioration et la réalisation de
composantes d'une prothése plus fone-
tionnelle de la main. 1ls ont utlisé les
outils de conceplion les plus avancés de
facon a mieux salisfaire les besoins de la
personne handicapée.

Responsable: Gilbert Drotin

Ecole Polytecinugue

1985 -1987

Montant total: 89 500 §

Momtant en 1986: 501000 §



Analyse des risques et recherche
méthodologique (quatre projets)

A linterne, I'étude de I'inégalité des
risques affectant 1a sécurilé des travail-
leurs a été complétée, avec la publication
d'un rapport illustrant, pour tous les
secteurs d'activité économique, les
variations intra-sectorielles et inter-
sectorielles de la fréquence, de la gravité
et de la prévalence des lésions profes-
sionnelles pour les catégories des
travailleurs manuels et non-manuels.
L'étude met en évidence qu'en 1981, 5% des
travailleurs, manuels en Foccurrence, ont
subi le quart des lésions professionnelles et
ont occasionné le quart des jours de travail
perdus et indemnisés par la CSST. En
fournissant un panorama des niveaux de
risque compareés pour I'ensemble des
travailleurs, I'étude permet d'identifier

et de catégoriser des groupes-cibles priori-
taires devant faire I'objet d’analyses plus
poussées; de fait, le rapport comporte des
recommandations pour la planification
des interventions ou de la recherche.
Responsable: Micliele Gervais

Souticn & la recherche of organisation du
travail

1984 -1986

Montant total: 328 000 $

Montant en 1986: 151 850 $

Une analyse des risques plus spécifique a
é1¢ menée sur les problemes de sécurité des
camionneurs. [i s'agissait de faire e bilan
des connaissances disponibles sur la sécu-
rité des camionneurs, afin d'élablir un
ordre des priorilés de recherche et d'inter-
vention, ¢t d'identifier les facteurs de
risque spécifiques, propres a chacune des
activités des camionneurs, en relation
avec J'organisation du travail

L'étude des fichiers de 1a CS5T a permis
d'identifier des accidents types et, &
travers une revue de l'information
scientifique, on a pu faire ressortir, pour
certaines activités d'extra-conduite
(manutention, bichage, accés, entretien)
les taches a risque, les principaux genres
d'accidents et les facteurs de risque qui
leur sont associés. Des recommandations
ont ¢été émises pour la poursuite de
recherches en ergonomie et en ingénierie;
des suggestions ont été formulées aux
associations sectorielles, syndicales et
patronales et & 1a CSST, quant i la
diffusion de I'information sur les solutions
techniques déja existantes.

Respousable: Esther Clouticr

Soutien &t recherche et organisation du
travail

1985 -1986

Montant total: 37 750 §

Montant en 1986: 37 750 §

14 | R § § T

Toujours a l'interne, on poursuit un projet
sur la logistique de I'acquisition de
données physiologiques et ergonomiques. [l
s'agit de concevoir et de valider des
syslémos permettant de mesurer les
activités de travail et leurs répercussions
sur l'organisme humain, qui soient
adaplés aux besoins de la recherche en
ergonomie et en physiologie. En 1986, ona
finalisé un parc d'instruments destinds aux
études ergonomiques sur le terrain, et ona
commencé i développer un instrument
portatif servant 3 évaluer les postures en
milieu de travail.

Responsables: Denis Gigieere/

Jean-Claude Jéquier

Sccurité-ergonomic

1985 -1987

Moutant total: 304 300 5

Montant en 1986: 154 200 5

Dans le méme ordre d'idées, on poursuit un
projet de logistique de I'analyse et de
I'aide 3 l'interprétation. En l'occurrence,
on a celte année développé un prototype
de systeme-expert capable de surveiller
le déroulement d'un test de mesure de la
capacité physique de travail. Qutre Ia
réduction du temps d'exécution d’'une
recherche ergonomique, ce systtme
pourrait étre utilisé en réadaptation.
Responsables: Jean-Clande féquicr!

Denis Gigrtre

Sdcirité-ergonomic

1985 -1987

Montant total: 271 000 §

Moutant en 1986: 134 400 5

L




T

Liste des activités de recherche et d'expertise terminées en 1986

{par champ de recherche)

Problémes reliés au bruit
{deux projets)

L'étude du bruit relative aux opérations
de déneigement, au cours de laquelle a é1é
validé un logiciel sur le bruit mis au point
aux laboratoires, a permis de développer
un protocole d'évaluation de I'exposition
au bruit que subissent les opérateurs
d'équipements lourds affectés au
déneigement. Ce protocole est adaptable
aux autres types d'opérations impliquant
des équipements lourds; il permet
d’évaluer I'exposition & un bruit variant
sur de longues périodes. A la fin du projet,
un rapport d'intervention a é1¢ présenté au
comilé de santé et de sécurité du travail

de la ville de Montréal. Les résultats de
cetle recherche sont maintenant utilisés
pour initier un programme de réduction du
bruit a 1a source.

Responsable: Luc Mdnard

Soutien analytinue

1985-1986

Montant total: 48 000 $

Montant en 1986: 7 000 $

Les chercheurs de Péquipe associée sur les
méfaits et le contrdle du bruit industricl
ont complété la mise au point d'un
générateur de signaux impulsionnels et sa
premiére validation psycho-acoustique.
Avec le développement de ce systéme de
génération de bruits impulsionnels, il est
possible de démontrer Veffet de
caractéristiques jusqu'ici peu étudiées du
bruit sur la fatigue auditive et les risques
de surdité due a l'exposition aux bruits
impulsionnels, de faire varier systéma-
tiquement certaines caractéristiques de ces
bruits et d'établir des criteres plus fiables
de leur nocivitd et des limites d'exposition
tolérables. Le systeme est également
utilisé pour mesurer les caractéristiques
acoustiques du cheminement du son dans
les locaux. Les premiers résultats remet-
tent en cause les critéres de nocivité pour
ce type de bruit.

Responsables: Raymond Heétuf

Jean Nicolas

Universitd de Montrdal{Umiversitd de
Sherbrooke

1984-1986

Maontaut total: 52 800 §

Maontant en 1986: 5 000 $

Maladies pulmonaires (six projets)

Une chambre d'exposition utilisée pour
certains tests spécifiques de provocation
aux isocyanates a été mise au point. Celte
chambre, jusqu'a présent utilisée pour des
essais de génération et Févaluation d'un
analyseur, constituera un important outil
de recherche dans le cadre de projets
menés sur I'asthme professionnel relié a
l'utilisation des isocyanates.

Responsable: Louis Gendreat

Soutien analytique

1986

Montant total: 27 800 S

Un des projets internes porle sur l'analyse
du quartz dans les poussiéres mixtes. L'on
vise spécifiquement d confirmer la nature
minéralogique des poussiéres auxquelles
sont exposés les granitiers, sujets a des
risques de silicose, et a doser les émissions
de poussiires produites par la coupe du
granite. Jusqu'ici, on a réussi a déterminer
une procédure d'analyse, qui permet
d'évaluer I'exposition des travailleurs,
recourant 3 Ja fois 4 la spectroscopie
infrarouge, 3 ta diffraction des rayons X

¢t a la microscopice optique a polarisation.
Ces résultats permettent la surveillance
environnementale de Pexposition des
granitiers a la silice.

Responsable: André Dufresne

Hygiene et toxicologie

1985-1986

Montant fotal: 92 240 S

Muontant en 1986: 67 2405

Un bilan des activités de rechetche en
santé et sécurité du travail dans l'indus-
trie du carbure de silicium a ét¢ dressé. Les
travailleurs de cette industrie peuvent
étre soumis a de multiples contaminants,
notamment susceptibles de causer des
pneumoconioses et des cancers mais, la
relation entre contaminants et patho-
logies restant difficile & documenter, on a
voulu faire une synthése des connaissances
disponibles sur la santé des travailleurs
d'une usine de Shawinigan, afin d'en
dvaluer l'utilité en termes de prévention,
ct d'orienter la recherche dans ce secteur
industriel. Le rapport final de cette
recherche a é1é déposcé en 1986.
Responsable: Pierre Durmd
Sécurité-ergonomiic

1985-1986

Mortant total: 25 000 5

Maomtant e 1986: 5 000 §

Des recherches cliniques et expérimen-
tales sur l'amiantose ont été complétées
par l'équipe assaciée de recherche sur les
pneumoconioses. Par une étude expérimen-
tale effectuée en laboratoire sur des
moulens, puis par une étude clinique de
travailleurs exposds, l'on visait 4 amélio-
rer les critéres de diagnostic pricoce de
I'amiantose, i déerire In progression de la
maladie, a évaluer le role de la suscep-
tibilité individuelle dans le dévelop-
pement de lamiantose et a évaluer une
approche thérapeutique capable de
stabiliser ou méme de faire partieliement
rigresser la maladie. Les travaux ont
notamment démontré que la captation
pulmonaire du gallium-67 et les analyses
du lavage bronchoalvéolaire permet-
taient d'établir des anomalies précoces,
et de déterminer Fétat et 'activité de la
maladie. On a de plus démontré l'exis-
tence d'un facteur individuel de
susceptibilité,

Responsable: Raymomd Bégin

Universite de Sherbrooke

1983-1986

Muontant total: 664 127 §

Montant en 1986: 108 586 &

L'utilisation d'une nouvelle méthode de
culture des macrophages alvéolaires pour
I'étude des effets toxiques et inflaimma-
toires des substances fibreuses et particu-
laires a permis i des chercheurs de
'Université de Sherbrooke d'identifier

les effets toxiques et inflammatoires de la
silice, du tale, de I'amiante et de la fibre

de verre. Certaines caractéristiques
morphologiques apparaissent comme les
facteurs les plus importants dans la toxici-
1é des fibres et les chercheurs recomman-
dent de soumettre tous les matériaux
fibreux i des normes séveres de controle,
en l'absence de recherches démontrant leur
innocuité.

Respansable: Pierre Sirois

Liniversite de Sherbrooke

1984-1986

Momtant total: 708 195 5

Montant en 1986: 10 000 §

Un projet de recherche subventionnée,
portant sur te role des oxydants et des
antioxydanis dans la pathogénése des
maladies pulmonaires d'origine
professionnelle, a débuté en 1986 5
I'Université de Sherbrooke. Lus
travailleurs exposés aux poussieres
inorganiques sont concernés par cette
étude, qui menera éventuellement au
développement de modalités
thérapeutiques visant 3 empécher la
progression de l'inflammation des
alvéoles pulmonaires vers une fibrose
irréversible. Les résultats de 'étude
serviront aussi & prédire le potentiel
loxique de poussiéres inorganiques.
Respousable: Amdré Cantin

Universite de Sherbrooke

1986

Moutant total: 60 000 §



Cancers professionnels (trois projets)

Maux de dos (deux projets)

Un bilan de connaissances proposant la
définition d'une problématique sur
l'utilisation des antinéoplasiques au
Québec a été réalisé en 1986. Cette étude
cherchait a évaluer Fimportance des
dangers pour la santé, et principalement
des effets chroniques liés a la manipu-
lation des médicaments antinéoplasiques
en milieu hospitalier. Elle a permis
d'évaluer 3 quelque 6 000 le nombre de
travailleurs susceptibles d'étre exposés,
et a mis en évidence I'importance d'iden-
tifier les méthodes adéquates de surveil-
lance biologique et environnementale.
Responsable: Claire Lapointe

Projets spicianx

1985-1986

Montaut total: 8000 5

Montant en 1986: 3 000 $

Aux laboratoires, on a complété 'étude
préliminaire sur 'évaluation des
hydrocarbures polycycliques aromatiques
(HPPA) dans différents secteurs industriels.
L'on visait, par différentes interventions
des membres du réscau d'inspection, de
prévention et de recherche, a établir un
profil de l'exposition des travailleurs en
déterminant un risque relatif pour diffé-
rents groupes d'industries. Depuis 1986, le
systeme d'échantillonnage et de dosage
permettant de quantifier {a concentration
dans l'air de douze HPA et d'en spécifier
la forme physique (gaz-parlicules) est
régulierement utilisé par les intervenants
de la CSST. L'étude a permis d'identifier
les secteurs industriels oi le danger nécessi-
te une surveillance environnementale et
médicale (alumineries, préparation et
fabrication de briques réfractaires, etc.).
Les résultats de I'étude, largement diffu-
sés, comportent des indicateurs d'expasi-
tion qui serviront lors de futures enquétes
épidémiologiques. Lapplication de la
méthode a entrainé des actions de
correction a la source et I'application de
mesures de protection personnelle dans
plusieurs usines.

Responsable: Jacques Lesage

Hygidne ef toxicologic

1984-1986

Monlant total: 97 972 5

Montant cn 1986: 24 972 §

Des chercheurs se sont vu accorddés une sub-
vention pour découvrir des agents cancéri-
genes en milieu de travail; il s'agit du
parachévement d'un projet épidémio-
logique couvrant vingt types de cancer et
tout le spectre professionnel. La subven-
tion accordée a permis de traduire en
expositions chimiques les histoires profes-
sionnelles recueillies par entrevue entre
juin 1984 et novembre 1985, afin de procé-
der i des analyses stalistiques qui permet-
tront d'identifier des agents cancérigines
insoupgonnds.

Responsables: fack Swemiatyckif

Michel Girng

Iustitut Arnuned-Frappicr[Université de
Muontréal

1986

Maontant tolal- 102 180 §

16 1 R § § T

Le premicr projet trace I'évaluation d'un
programme de formation i la manutention
dans le secteur hospitalier. Les program-
mes de formation & la manutention
constituent I'une des approches les plus
utilisées pour prévenir les maux de dos
professionnels. Leur efficacité n'est
cependant pas établie, aussi s'est-on livré
a 'évaluation critique de I'un de ces pro-
gramemes, diffusé dans I'ensemble du
réseau hospitalier. Qn visait le cas
échéant i en identifier les principales
lacunes, ce qui a é1é fait. L'étude a permis
une meilleure compréhension des probli-
mes de manutention en milieu hospitalier,
et permettra le développement

d'activités de recherche dans le domaine
de la formation.

Responsables: Monigne Lortie

Marie Saint-Vincent

Sécurité-erqonomie

1985 -1986

Maontant total: 50 000 $

Montamt en 1986: 35 () §

Le Groupe de travail québécois sur les
aspects cliniques des affections verté-
brales chez les travailleurs, commandité
par le programme des Projets spéciaux, a
remis en 1986 son rapport sur Pévaluation
des procédures diagnostiques et thérapeu-
tiques des maux de dos. Les auteurs ont
notamment identifié, parmi les quelque
60 000 travailleurs québécois victimes
chaque année d'affections vertébrales, un
groupe a risque constitué des 7,4% de ces
travailleurs chez qui ces problemes ont
entrainé une absence du travail de plus de
six mois.

Les membres du groupe ont évalué 721
articles scientifiques sélectionnds afin de
dresser un bilan de I'état actuel des
connaissances sur les affections
vertébrales. Les auteurs proposent une
classification des pathologies de la
colonne et une évaluation des procédures
diagnostiques et thérapeutiques
actuellement employées. s proposent de
plus des algorithmes clinigues définissant
le role des divers intervenants dans la
prise en charge ct le suivi du patient.
Enfin, ils émettent une série de recomman-
dations d'ordre clinique, professionnel et
administratif.

Responzable: Walter O. Spitzer

Unnersité McGill

1983 -1986

Montant total: 408 319 §

Montant en 1986: 58 319 5

Contaminants chimiques,
biologiques et physiques (onze
projets)

La deuxiéme phase du projet de prédiction
du temps de service des carlouches
chimiques a élé complétée par les labo-
ratoires de I'institut. 1] sagissait de
développer un outil facilement utilisable
permettant de prédire le temps de service
des cartouches chimiques utilisées pour la
protection respiratoire, et donc d'assurer
une meilleure efficacité de la protection
offerte par ces cartouches. En 1986, un tel
outil a ét¢ validé en laboraloire pour cing
des contaminants les plus répandus en
milicu de travail québécois. Les utili-
sateurs de cartouches chimiques peuvent
donc maintenant estimer l'efficacité

réelle assurée par ce type de protection.
Responsable: Robert Laformd
Sécuritd-ingdnicric

1985 -1986

Maontant total: 123 300 $

Montant en 1986: 75 900 $

Le projet de dosimétrie pour la mesure de
'ozone dans [I'évaluation d'un poste de
travail a permis de valider un prototype
d'intégrateur servant  évaluer 'exposi-
tion d'un travailleur.

Responsable: Lowis Gendrean

Hygiéne et toxicologie i
1985 -1986 |
Montant total: 30000 § :
Montant en 1986: 2 000 $

Toujours aux laboratoires, on a complété
la réalisation d'une chambre d'exposition
aux poussiéres de bois, responsables de
reactions allergénes. Le projet comportait
le développement et la mise au point d'un |
systéme de génération et d'exposition pour |
les poussieres de bois. Un tel systeme a2 |
é1é mis en place au département de pneu-
mologie de I'Hopital du Sacré-Coeur de
Montréal; il a permis d'établir une meil-
leure relation entre le niveau d'exposition
et les effets cliniques,

Responsable: Yoves Cloutier |
Soutien analyfique

1985 -1986 !
Montant total: 13 800 S

Maontant en 1986: 6 500 5

La mise au point d'un systéme de recon-
ditionnement des piles nickel-cadmium
pour les instruments de mesure utilisés suff|
le terrain est complétée. Co projet visait a
ameliorer la qualité des mesures prises au
moyen d'instruments a lecture directe
fonctionnant sur piles et done, indirecte-
ment, i assurer une évaluation plus fiable
de I'exposition a divers contaminants. Le |
reconditionneur d'accumulateurs a été mis |
en service en 1986,

Responssble: Lambert Laliberty

Souticn analytique

1985 -1986 i
Montant totaf: 55 385 § !
Montaut en 1986: 24 385 5




Le projet d'évaluation du CIP-10 cst
également complété. Le CIP-10 est un
appareil de prélivement développé en
France. Une équipe a réalisé des essais de
captation d'aérosols en laboratoire et
dans diverses industries (aluminerie,
cimenterie, carriére,...) et comparé les
résultats d'échantillonnage de poussiéres
obtenus par cet appareil, en paralléle du
systeme conventionnel (cassctte et
cyclone), ce qui lui a permis d'identifier
les avantages et les inconvénients du
nouveau systéme. Un rapport d'évalua-
tion comparative a été déposé,
Responsable: Yves Cloutier

Souticn analytiqie

1985 -1986

Mosttaut total: 56 950 5

Meontant en 1986: 25 980 5

Les laboratoires de l'Institut ont dévelop-
pd une stratégie d'intervention peur le
formaldéhyde dans I'industrie des
placages en bois, des contreplaqués et des
agglomérés. La recherche a permis de
produire un outil d'évaluation mieux
adapté permettant de quantifier les
expositions et d'identifier les sources
d'emission, ce qui favorise l'application
de mesures de correction & la source.
Responsable: Picrre Lariviere

Souticn analytique

1985 -1986

Montaut total: 30 000 $

Mantant et 1986: 15 000 5

A lexterne, des chercheurs de I'équipe
associée de I'Université de Montréal en
toxicologie industriclle ont complété une
étude sur les interactions entre solvants
industriels de type cétone et haloalcane,
la mise au point d'un modéle prédictif de
Ia toxicité et la recherche de paramétres
pour la surveillance biologique. L'étudea
confirmé que l'interaction cétone/haloal-
cane pouvait étre reproduite lorsque les
solvants sont administrés par inhalation;
on a identifi¢ la mesure de la présence de
cétones ou de leurs métabolites dans les
fluides biclogiques comme un outil fiable
de prédiction du risque d'interaction,
pouvant &tre utilis¢ dans la surveillance
biologique du risque relié & Fexposition
mixle, et on a délerminé les caractéris-
tiques des composantes qui influent sur la
toxicité de l'inleraction cétone/haloal-
cane.

Responsables: Gabriel Plaaf

Jules Brodeur

Université de Montréat

1983 -1986

Maontant total: 793 000 5

Morntant en 1986: 71 000 $

Des chercheurs de la méme équipe ont
complété une étude sur le potentiel
néphrotoxique du styréne et sur I'influence
d'une exposition mixte a certains solvants
utilisés comme adjuvants dans la fabrica-
tion de matiéres plastiques . L'étude a mis
en évidence le potentiel néphrotoxique
aigu de concentrations élevées de trichlo-
rocthyline et d'acrylonitrile, le potentiel
néphrotoxique du styréne, du toluéne et de
I'acrylonitrile sous des conditions d'exposi-
tion subchronique, certains mécanismes
d'interaction de ces solvants, et la locali-
sation du site principal de la iésion causée
par l'exposition.

Responsables: Sarof Chakrabarti/

Beatriz Tuchweber

Université de Moutréal

1983 -1986

Meoniant total: 84 (000 $

Montant en 1986: 6 000 §

Une étude des métabolites urinaires
comme indicateurs pour la surveillance
biologique de I'exposition i l'oxyde
d'éthyléne, complétée par des chercheurs
de I'Université de Montréal, a permis
d'identifier un métabolite de type
thioéther qui pourrait éventuellement
étre utilisé comme indicateur pour la
surveillance biologique chez 'humain.
L'étude a donné lieu d un projet mené
conjointement avec les laboratoires de
I'IRSST.

Responsables: Michel Gérin/Michel Coté
Urniversitd de Moutréal

1983-1986

Montant total: 82 366 §

Montaut en 1986: 6 000§

Une équipe de I'Université McGill a com-
plété cette année une recherche, initiée a

la demande d’'une entreprise de I'industrie
du plastique, sur les effets neurotoxiques
de I'exposition professionnelle au styréne
et leur réversibilité. Dans le cadre de

cette étude épidémiologique, soixante-
quinze travailleurs ont été soumis a des
tests, qui ont révélé un ralentissement de

la vitesse de conduction nerveuse sensoriel-
le, relié a I'exposition. Des indicateurs du
risque neurotoxique ont été identifiés. On
a pu en outre déterminer le degré de neuro-
toxicité et la réversibilité des effets de
l'exposition au styréne.

Responsable: Nicola Cherry

Unipersité MeGill

1984 -1986

Moutan! total: 133 000 S

Maortant en 1986: 8 000 §

Une étude de type cas-témoins sur les
maladies athérosclérosantes chez les
travailleurs de I'électrolyse de l'alu-
minium a été complétée par des chercheurs
de I'équipe associée en épidémiologie des
lésions professionnelles, de I'Université
McGill, dans le cadre d'un projet conjoint
d’'Alcan et de Ja Fédération des Syndicals
du Secteur Aluminium, parrainé par
I'IRSST. Les résultats d’analyses par
poste de travail ont permis d'associer le
risque de développer une maladice car-
diaque ischémique au travail dans les
salles de cuves Siiderberg et Précuit ainsi
qu'au service des anodes. L'augmentation

du risque est associée au bruit, au moeno-
xyde de carbone et au dioxyde de soufre,
dont il reste & préciser les niveaux
d'exposition.

Respmisable: Gilles Thériatft

Unversité McGill

1983-1986

Montant total: 118 977 §

Moutant en 1986: 6 000 $

Sécurité / secteur de la forét et
des scieries (cinq projets)

A linterne, on a complété le projet sur
I'organisation et la sécurité du travail:
impact quantitatif et qualitatif d'un
changement technologique. 1l s'agissait
de décrire les effels de la mécanisation du
travail en forét sur la fréquence, la gra-
vité et la nature des accidents de travail.
L'étude montre que le taux de fréquence des
accidents diminue avec la mécanisation
tandis que la gravité des accidenls ne
semble pas affectée par ce changement
technologique. On note cependant une
différence significative dans les types
d'accidents enregistrés lorsqu'on compare
les types de coupe {(conventionnelle et
mécanisée) et les postes de travail (selon
le degré de mécanisation). La méthodo-
logie utilisée dans ce projet est adaptable
a l'étude des changements technologiques
dans d'autres secteurs industriels; la revue
de littérature a permis d'établir un
modéle- synthése de 'analyse des acci-
dents, intégrant les modéles de plusicurs
disciplines et de plusieurs pays.
Respousables: Lucie Laflamme]

Esther Clontier

Seuition a ta recherche of organisation du
travail

1984 -1986

Montank fotal: 25 300 $

Moutant en 1986: 25 300 5

Aux laboratoires, on a complété I'évalua-
tion des matériaux et des critéres de
conceplion d'un protecteur oculaire pour
les travailleurs forestiers. Les visiéres de
protection disponibles dans le commerce
étant insatisfaisantes, un comité formé de
fabricants, de représentants patronaux et
syndicaux de l'industrie et de représen-
tants de la CSST a demandé a Féquipe de
concevoir un protecteur plus sar et mieux
adapté pour les travailleurs forestiers.

Les essais en laboratoire ont permis de
sélectionner des matériaux dont les
propriétés sont adéquates pour la
fabrication d'un protecteur oculaire.
[D'autre part, les observations menées en
milieu de travail ont permis de définir
des critéres de conception d'un protecteur
mieux adaplé au poste de travail.
Responsable: Raymond Bilanger
Sdeurité-ingdnieric

1985 -1986

Montant total: 76 000 $

Mantant en 1986: 76 00 $



Cest le méme comité multipartite qui est
a l'origine du projet d'évaluation de la
performance des jambiéres de protection
pour les opérateurs de scie a chaine. Une
¢quipe des laboratoires a élaboré un banc
d'essai qui permet d'évaluer et de classer
les jambiéres selon le degré de protection
qu'elles offrent. Une norme de perfor-
mance a été établie, qui permettra
d'éliminer du marché les jambiéres les
moins efficaces, tandis que la méthode
d'essai, mise a la disposition des
fabricants, leur permettra de développer
de nouveaux protecteurs plus performants.
Responsable: fean Arteau

Sécuritd-ingénierie

1984 -1986

Montant fotal: 165 900 §

Montant en 1986: 89 000 §

L'étude des vibrations des débusqueuses a
permis de démontrer que les opérateurs de
débusqueuses sont généralement exposés 3
des vibrations globales du corps qui
excédent la norme admise. On a pu établir
que les siéges rigides dont sont munies la
plupart des débusqueuses amplifient les
vibrations, tandis que les sieges a
suspension existants sont inefficaces. Une
étude de faisabilité d'un sieége anti-
vibration a été amorcée en 1986 A la suite
des conclusions de cetie étude.

Responsable: Paut-Emile Boilean
Séenrité-mgénicrie

1985 -1986

Montant total: 111 300 8

Mountant en 1986: 23 000 5

Le projet d'amélioration de la sécurité de
la machine i bardeaux a ¢galement été
complété. Des solutions techniques
permettant de réduire les accidents onl été
développies et validées, et 'information
technique sur les solutions a été largement
diffusée. Le fabricant de la machine a
intégré les solutions proposées par I'IRSST
aux nouvelles machines, tandis qu'il four-
nit des protecteurs pour les machines
existantes. Les solutions proposdes par
I'institut ont également cu des effets
positifs sur la qualité du produit, et le
recrutement des opérateurs est facilité en
raison de I'élimination des risques
d'accidents.

Responzable: Raymond Bélanger
Sdcurild-inginicric

1985 -1986

Montant total: 162 300 §

Maontant enr 1986: 68 300 $

18 I R 8§ § T

Sécurité / secteur du bitiment et
des travaux publics (cinq projets)

Aux laboratoires, on a complété un projet
sur la protection contre les chutes de hau-
teur pour les connecteurs de charpente
métallique. 1] s'agissait d'établir une
classification des situations de travail du
ronnecteur de charpente métallique et d'y
assacier des moyens de protection contre
les chutes de hauteur, certains de ces
moyens existant déja alors que d'autres
sont d inventer ou a adapter.Les travaux
mends en 1986 ont permis ['identification
de tels moyens et méthodes de protection;
on o de plus dressé l'inventaire des
équipements de protection ot étudié leurs
possibilités d'adaptation aux tiches
effectuées par les connecteurs.

De nombreuses demandes d'expertise, de
la part d'intervenants et surtout d'entre-
prises, ont entrainé l'implantation en
milicu de travail des solutions proposées
par I'IRSST. Les recommandations issues
de cette recherche sont intégrées aux
travaux d'un sous-groupe du Comité de
révision du code de sécurité pour les tra-
vaux de construction.

Responsabde: Jean Artean

Sécurité-ingdnicric

1985 -1986

Moirtant total: 143 100 $

Maontant en 1986: 75 200 5

L'analyse des rapports d'enquéte des
inspecteurs de la CSST et du ministére du
Travail et de la Main-d'@uvre, en vue
d'amélierer la prévention des accidents
chez les charpentiers-menuisicrs, a 6té
complétée a 'interne. Ces rapports d'en-
quéte servent a identifier les risques i la
siécurité responsabies des Iésions Jes plus
graves chez ces travailleurs, L'analyse a
permis de comparer la qualité des données
recueillies, dont celle des causes d'acci-
dents. Six scénarios typiques d'accidents
ont été élaborés a partir du fait acci-
dentel, qui permettent d'identifier des
situations a haut risque: chutes de
personnes ou de charges, contact avec le
courant électrique, heurt par un outillage.
Plusieurs accidents surviennent lors du gros
auvre, dans le secteur domiciliaire ou les
bitiments commerciaux. Limportance de
organisa-tion technique du travail est
mise en évidence. Les solutions identifiées
tou-chent le respect des lois et des regle-
menls, les améliorations techniques et la
formation des travailleurs et des
employeurs.
Responsable: Lucie Mercier
Soutien i la recherche of organisation du
travail
1984 -1986
Montant total: 87 000 §
Maontait i 1986: 6 000 S

A partir d'entrevues réalisées auprés de
357 travailleurs accidentés et de leurs
contremaitres, une étude exploratoire des
accidents dans la construction a été com-
plctée. Cette étude visait b établir des
liens entre les facteurs organisationnels ot
la sécurité des travailleurs. On a ainsi pu
établir neuf scénarios d'accidents types et
identifier des cibles en prévention, en
termes de métiers, de taches et de phases
du travail comportant des risques plus
¢levés. Les recommandalions issues de la
recherche ont été validées par les
représentants patronaux et syndicaux du
secteur,

Responsables: Danitle Champoux/

Madeleine Bourdouxhe

Soutien & Ia recherche of organisation du
fravait

1984 -1986

Montant total: 570 800 $

Moutant en 1986: 154 8001 5

L'analyse des scénarios d'accidents des

maneeuvres et des charpentiers-menuisiers,

a aussi ét¢ complétée cette année. Elle

visait & établir 5’1l est possible de définir

des scénarios d'accidents différents selon

le type d'emploi et le type d'entreprise, i

partir des données d'accidents codifides
ar la CSST, dans le but de faciliter
“identification de priorités d'interven-

tion dans le secteur du batiment et des

travaux publics.

Respousable: Roxane Dugas

Sontien é Ia recherche cf organisation du

travaif

1985-1986

Momtant total: 83 000 $

Montant en 1986: 39 700 $

Une revue critique des techniques de
coffrage en relation avec la sécurité sur
les chantiers est également terminge.
Chaque technique de coffrage comporte
des facteurs de risque spécifiques; le projet
visait & passer en revue les différentes
techniques utilisées en Europe et en
Amérique du Nord et a identifier les
principaux facteurs de risque reliés 3
chacune de ces techniques, de fagon a
intégrer la sécurité a 'aspect technique
dés la conception du coffrage en biton, Le
rapport final a été déposc en 1986.
Responsables: Andrd Lan|Pierre Durand
Sdcurité-crgonontie

1985 -1986

Maontant total: 120 300 $

Montant en 1986: 50 300 §
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Conditions de travail (irois projets)

L'Institut a actualisé son bilan de connais-

sances faisant le point sur les études concer-

nant les terminaux i écran de visualisa-
tion. Le projet compléte une étude simi-
laire mende en 1984 par 'IRSST, en insis-
tant particuliérement sur les caractéristi-
ques de 'environnement matériel et de
Forganisation du travail relices aux
effets potentiellement nocifs de l'utilisa-
tion d'un TEV,

Responsables: Diane Berthelettef

Claire Lapointe

Projets spéciatx

1986

Maontan! total: 7 000 §

A I'Université Laval, on a complété une
étude rétrospective auprés des opératrices
de l'industrie du vétement sur les effets i
long terme de la rémunération i la piéce
sur la santé, particllement financée par
I'Institut. Le projet a révélé des taux
d'incapacilé permanente sévire six fois
plus élevés chez les opératrices du véte-
ment que chez les travailleuses des autres
secteurs d'emploi; de plus, on a constaté
que les opératrices rémundérées a la pitce
présentent une fréquence d'incapacité
permanente sévére deux fois plus dlevée
que les opératrices payées a Uheure. Le
travail répétitif et morcelé est associé de
fagon significative d une fréquence accrue
de symptémes d'anxiété et de dépression.
Responsables: Alain Vinet/

Michel Viézina

Unrversitd Laval

1985 -1986

Montam total: 9000 §

Montant en 1986: aucun

Des chercheurs de la méme équipe ont
complété une seconde enquéte auprés des
opératrices en saisie de données sur la
taille des pools de travail et les problé-
mes de santé. [l s’agil d'une enquéte par
questionnaire effectuée aupris de deux
groupes d'opératrices du secteur public,
le premier groupe travaillant dans de
grands pools et le second dans de petits
pools. La consommation de médicaments
et la prévalence de problémes de santé
mentale sont plus élevées dans les grands
pools; elles sont assocides & une plus forte
pression au rendement, & un travail plus
parcellisé et a des relations de travail

plus burcaucratisées.

Responsable; André Biflette

Universitd Laval

1985 -1986

Moutant total: 49 130'§

Monttant en 1986: 5 000 5

Dangers professionnels reliés a
I'issue de la grossesse (irois projets)

Analyse des risques et recherche
méthodologique (deux projets)

Une premiére analyse, portant sur l'issue
de la grossesse chez les travailleuses du
cuir, a été finalisée en 1986, avec la publi-
cation d'un rapport dans une revue scienti-
fique, Cette recherche a porté sur la
comparaison entre le cas de 400 travail-
leuses du cuir, 6 000 autres travailleuses
industrielles et 50 000 fermmes ne travail-
lant pas dans le secteur industriel. Les
résultats montrent un léger excédent dans
le taux observé de malformations congéni-
tales et d'avortements spontanés, mais
surtaut un taux significativement plus
dlevé de mort-nés sans malformation chez
les travailleuses du cuir. On soupgonne la
présence d'une exposition chimique a un
produit teratogéne, et 'on pense pouvoir
approfondir la question dans le cadre d'un
nouveau projet portant sur I'exposition a
des produits chimiques en milicu de
travail et les anomalies congénitales.
Respousable: Atison McDonatd

Travail ot grossesse

1985 -1986

Maontant total: 48 500 &

Montant en 1986: 5 000 5

Une seconde analyse, portant sur I'avorte-
ment spontané selon le type d'emploi, a
également fait I'objet de présentations et
de publications scientifiques. L'étude
établit une relation entre certaines condi-
tions de travail et le risque d'avortement
spontané. La levée de lourdes charges,
I'accomplissement d'efforts physiques
intenses el les longues heures de travail
ont ét¢ reliés de fagon significative a un
accroissement du taux observé d'avorte-
ments spontands. Ce risque est également
supérieur dans certaines catégories
d'emploi: infirmitres auxiliaires, aides-
infirmieres, serveuses et vendeuses.
Respansable: Alison McDonald

Travail et grossesse

1985 -1986

Moutant total: 116 (40 $

Monstant ¢n 1986: 40 000 $

Une troisieme analyse porte sur les asso-
ciations possibles entre les anomalies
congénitales et les expositions chimiques
en milieu de travail, [l s'agit d'une étude
cas-lémoins dont les résultats indiquent
que la fréquence totale d'exposition
chimique est plus forte pour les femmes
ayant accouché d’un enfant présentant une
malformation que dans le groupe-contréle,
que l'exposition a des solvants aroma-
tiques présente un risque significativement
plus élevé et que, parmi ces solvants, c'est
au toluéne quon peut attribuer la plus
grande partie de Pexcis de risque.
Respousable: Alison McDonald

Travail et grossesse

1985-1986

Montant total: 1715 100 $

Mmutant en 1986: 82 500 &

A l'interne, I'étude de l'inégalité des
risques affectant la sécurité des travail-
leurs a été complélée, avec fa publication
d'un ropport illustrant, pour tous les
secteurs d'activité économique, les
variations intra-sectorielles et inter-
sectorielles de la fréquence, de la gravité
et de la prévalence des lésions profession-
nelles pour les catégories des travailleurs
manuels et non-manuels.

L’étude met en évidence qu'en 1981, 5% des
travailleurs, manuels en 'occurrence, ont
subi le quart des 1ésions professionnelles et
ont occasionné le quart des jours de travail
perdus et indemnisés par la C5ST. En
fournissant un panorama des niveaux de
risque comparés pour I'ensemble des
travailleurs, I'¢tude permet d'identifier

et de catégoriser des groupes-cibles
prioritaires devant faire I'objet

d'analyses plus poussées; de fait, le
rapport comporte des recommandations
pour la planification des interventions ou
de la recherche,

Responsable: Michéle Gervais

Sowttien a la recherche et organisation dir
travail

1984 -1986

Montant total: 328 000 $

Montant en 1986: 151 850 5

Une analyse des risques plus spécifique a
été menée sur les problémes de sécurité des
camionneurs. [l s'agissait de faire le bilan
des connaissances disponibles sur la
stcurité des camionneurs, afin d'établir un
ordre des priorilés de recherche ot
d'intervention, et d'identifier les facteurs
de risque spécifiques, propres a chacune
des aclivités des camionneurs, en relation
avee 'organisation du travail.

L'étude des fichiers de la CSST a permis
d'identifier des accidents types et, a
travers une revue de l'information scienti-
fique, on a pu faire ressortir, pour certai-
nes activités d'extra-conduite (manuten-
tion, bichage, acces, entretien) les laches

a risque, les principaux genres d'accidents
et les facteurs de risque qui leur sont asso-
ciés. Des recommandations ont été émises
pour la poursuite de recherches en ergono-
mie et en ingénierie; des suggestions ont
été formulées aux associations sectoriel-
les, syndicales et patronales et a ln CSST,
quant a la diffusion de l'information sur
les solutions techniques déja existantes.
Responsable: Esther Cloutier

Soutien i ta recherche et organisation du
travail

1985 -1986

Montant total: 37 750 $

Montaut e 1986: 37 7501 5



Liste des bourses d'été

(1986}
Départament/
Nom du bauraler Montant Directeur des travaux Threduprojet
Ecole Contant, André 35006  Géniecivil Evaluation des risques pourles travailleurs en
Polytechnique Jean Lafleur excavation.
Gadbois, Alain 35005  Géniecivil Evaluation des risques pour les travailleurs en
Jean Lafleur excavation.
H.E.C. LeBreton, Isabelle 3500%  Administration des Construction d'un questionnaire mesurant le degré
ressources humaines d‘épuisement professionnel (ou du burnout) chez les
Jean-Pierre Chanlat enseignants et validation dudit questionnaire auprés d’'un
échantillon d’enseignants montréalais.
Université Cheénier, Pierre 3500% Institut de réadaptation  Analyse des composantes fréquentielles du signal
Concordia Université de Montréal  électromyographique de membres parétiques ainsi que sains,
5. John Sullivan suite 4 un entrainement par rétroaction biologique.
Université Desrosiers, Serge 3500 $ Sociologie Analyse statistique des démarches entreprises pour obtenir
de Montréal Paul Bernard un retrait préventif.
Lafleur, Ginette  3500%  Orthophonie-audiologie Problémes de santé et de sécurité associés au bruit en
Raymond Hétu milieu éducatif.
Laliberté, Lyne 35005 Médecine du travail et La mesure d’adduits de type thioéther comme approche
hygiéne du milieu nouvelle i la surveillance biologique de I'exposition au
Jules Brodeur styréne.
Lebuis, 3500%  Hygiéneet loxicologie Evaluation des risques de nature chimique du traitement
Anne-Marie Guy Perreault du bois a I'arséniate de cuivre chromaté {CCA) etau
pentachlorophénol (PCD).
Létourneau, 3500 % Psychologie Développementd’un questionn:;i"re pour mesurer Vimpact
Claude Jacques Bergeron d’une réduction de bruit surla sécurité des travailleurs:
étude préliminaire.
Prévost, Johane  3500%  Relationsindustrielles  Typologie des programmes de formation et d'information en -
Marcel Simard $5T et étude des facteurs condilionnant le contenu de
ces programimes.
Vaillancourt, Jean 35008  Sociologie Le droit de refus a I'intérieur d'une entreprise: portrait
Gilles Trudeau statistique et bilan de la situation vécue.
Unlversité Bergeron, Alain 35005  Chimie Modifications chimiques en surface des fibres d'amiante et
de Sherbrooke Carmel Jolicoeur de substances minérales analogues.
Bergeron, 3500%  Génie mécanique Développement dun matériau acoustique utilisable en
Germain Jean Nicolas milieu industriel.
Lacasse, Chantal 3500 % Biologie Cellulaire Mise au point d"un systeme de périfusion cellulaire 4 §
Marek Rola-Pleszeczynski  compartiments multiples pour étudier les interactions des
diverses populations de cellules pulmonaires avec les
poussiéres industrielles,
Truchon, Pierre 3500%  Génie mécanique Etude des descripteurs du champ vectoriel d’intensité
Yvan Champoux acoustique et utilisation de ces descripteurs pour les sources
de bruit d’une usine de pites et papiers.
Université Poitras, Daniel 3500%  Sciences humaines Contribution des contraintes thermiques a la fatigue chez
duQuébec Philippe Markon les travailleurs.
(U.Q.A.C)
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Département’
Nom dubgursier Montant Directour des travaux Titre du projet
W Université Bellemare, France 33500%  Sciencesbiologiques L'efficacité de clonage et la fréquence de mutation des
Québec Karen Messing lymphocytes de personnes en fonction de leur dge, sexe et
= (U.Q.A.M.) consommation de tabac,
Bertrand, 3500 5 Design é?ﬂ;{“orps pourl'industrie de la construction.
Raymond Jean-Luc Doyon
i
-
Université Bélanger, 35005  CIRAST Conception et mise en oeuvre d'un systéme informatisé
duQuébec Micheline Jean-Marc Grandbois palyvalent pour la collecte de données sur le terrain,
(U.Q.AR.}
i Université Bourassa, Luc 3500%  Sciencesdel'activité Développement d’un systeme de physique digitalisation
du Québec physique automatique.
(U.Q.T.R.} Jaeques Dessureault
TH Girouard, Denis 3 500 $ Ingénierie Intégrateur de contrainte thermique.
Phieu Le-Huy
T Vallée, Genevieve 35005  Génie électrique Simulateur d’électrocardiogramme.
Phieu Le-Huy
i Université Dionne, 3500% Physiothérapie Etude biomécanique chez le travailleur utilisant différentes
Laval Jean-Pierre Carol L. Richards techniques de soulévement de poids.
" Forest, Martine 3500 % Meédecine sociale Les attributs de l'organisation et de la gestion du travail
et préventive et la sécurité dans les mines de métaux du Québec.
Michel Pérusse
4 Picard, Francis 3500% Physique Etude exploratoire de la composition chimique et
Marcel Baril granulométrique des poussiéres dans l'environnement de
travail des fonderies.
L Veillette, René 3 500 % Médecine sociale Elaboration et validation doutils de mesure dela charge
et préventive de travail, de 'autonomie et du soutien social dans
Michel Pérusse l'organisation.
— Unlversité Brunet, Marc I 35005  Epidémiclogie Classification of expaosures in occupational epidemiology.
McGill et biostatistique
Sholom Wacholder
Coolen, Timothy 35005  Santéau travail Etudes du fonctionnement de systémes de ventilation -
Jean-Pierre Farant industrielle  I'aide de gaz traceurs.
W McDonough, 35008  Santéau travail Prélevement des fines particules par élutriation
Patrick Patrick Sébastien verticale,
3 Sloan, Margaret  3000S  Santé au travail The development of improved statistical methods appropriate
Ben Armstrong forinvestigating occupational x-ray data and other ordinal
measures used in occupational health.
(]
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Liste des bourses d'études supérieures
{année académique 1986-1987)

Dépariement/

Nom du bouraiar Montant Direcieur des iravaux Titrs du projet
Université Bégin, Denis 63335 Médecine du travail et Elaboration et validation d'une matrice emploi-exposition
de Montréal hygiéne du milieu pour le secteur imprimerie.
2ecycle Michel Gérin
Bernier, Lise 100005  Relations Industrielles Etude des facteurs conditionnant la formation d’un comité
Marcel Simard de santé et sécurité du travail dans les entreprises syndiquées
et non syndiquées dans les neuf premiers secteurs prioritaires
(Bitiments et travaux publics exclus).
Dallaire, 5000% Chimie Analyse des métaux dans les fumées de soudure, par
Michelle Joseph Hubert spectroscopie d'émission alomique  plasma induit.
Landry, 10000% Meédecine du travail Etude sur 'hépatotoxicité d'un mélange de solvants de
Pierre-Anteine et hygigne du milieu type cétone-haloalcanes administrés par inhalation.
Juies Brodeur Jules Brodeur
Prévost, Johane 95003 Sociologie Les facteurs conditionnant I'exercice du réle du représentant
Marcel Simard ala prévention,
Roberge, 9500% DPsychologie Relations entre sensibilité psychologique au bruit et niveaux
Guilaine Jacques Bergeron des conditions d’environnement sonore au travail.
St-Jacques, 5000% Sociologie Réle et impact des décisions de 'inspecteur de la CS5T dans
Chantal Marc Renaud l'organisation via ses interventions dans les cas de droit
de refus.
Jecycle Berthelette, 140005 Médecine sociale Evaluation de I'impact des programmes de santé en milieu
Diane et préventive industriel.
Raynald Pineault
Colin, Patrick 70005 Pharmacie Etude des interactions métaboliques et toxicologiques
Gérard Sirois acétaminophéne-styréne et acétaminophéne-
trichioroéthyléne chezle rat.
Cyr, Micheline M000S$ Sociologie Etude des déterminants du comportement préventif des
Mare Renaud femmes dans I'industrie des aliments.
Gagnon, Denis 140005  Education physique Analyse tridimensionnelle de réhaussements de patients
Micheline Gagnon aulit.
Ladouceur, 14000%  Psychologie Etiologie et prédicteuts de suicide chez les policiers
Colette Jean-Yves Frigon
Laroche, 130005  Orthophonie Medélisation de la relation entre les paramétres des bruits
Chantal etaudiologie impulsionnels et leurs effets sur 'audition,
Raymond Hétu
Nagata, Susan 140005  Education physique Mechanical power analysis and muscle fatiguability in the
Micheline Gagnon performance of a repetitive workplace task.
Plamondon, 35008  Education physique Développement et application d’un systéme stéréo-
André Micheline Gagnon radiographique pour!'évaluation des mouvementsinter-
vertébraux.
Rouisse, 140005 Médecine du travail Influence du styréne sur la néphrotoxicité de I'acrylonitrile
Lorraine et hygiéne du milieu chez le rat.
Saroj Chakrabarti
Truchon, Ginette 130005 Médecine du travail La signification toxicologique des thiothers urinairesaprés
et hygiene du milieu exposition au bromobenzéne et au styréne.
Jules Brodeur
Wouters, 130005 Médecine du travail Influence de 'administration de précurseurs de la synthese
Jean-René et hygiene du milieu du glutathion surla valeur des épreuves de surveillance
Jules Brodeur biologique de I'exposition au bromobenzéne (BB) et au
styréne (STY).
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Département/

Nom du boursier Montant Diracisur des travaux Thredu projet
Bourses Robillard, Pierre 28 000%  Médecine sociale Influence de la posture du travail debout chez les travailleurs
Post- et préventive enceintes surle taux de naissance d'enfants de petits poids.
doctorales Claire Infante-Rivard
Shenouda, 14000% Pathologie Etude des effets d'une inhalation chronique de formaldéhyde
Nazih Micheline Pelletier sur la réponse immunitaire.
Unlversité Ouellet, Daniel 100005 Génie mécanique Localisation et modélisation des sources de bruit.
de Sherbrooke Jean Nicolas
2ecycle
Plamondon- 33335 Biologie Ltude de la modulation des fonctions de synthéses et de
Girard, Denis Nadeau sécrétion in vitro du surfactant pulmonaire par les celtules
Francine épithéliales de type 11.
decycle Bissonnette, 13000%  Anatomie L'importance de diverses composantes de la réponse immune
Elyse etbiologie cellulaire dansle développement de I'amiantose,
Marek Rola-Pleszczyriski
Dubwis, Claire 140005  Anatomie Etude des facteurs sclubles produits parles cellules
et biclogie cellulaire immunorégulatrices dans le développement de la fibrose
Marek Rola- induite par 'amijante.
Pleszczyriski
Gagnon, Lyne 140005 DPsysiologie Immuncrégulation durant I'amiantose: role des leucotriénes
et pharmacologie ou implication.
Marek Rola-
Pleszczyriski
Piaud, 120005  Génie mécanique Identification et caractérisation des sources de bruit par
Jean-Bernard Jean Nicolas I'intensimétrie tridimensionnelle.
Vincent, Renaud 130005  Biologie Recherche d'indicateurs précoces d'atteinte pulmonaire:
Denis Nadeau analyse biochimique et microscopique de la réponse du tissu
A une agression par les radicaux hbres,
Bourse Lemire, Gilles 280005 Génie mécanique Modéle théorique de la propagation du son dans les salles
thématique Jean Nicolas industrielles,
de mérite
exceptionnel
eningénierie
Université Bélanger, Roch 9500% Mineset métallurgie Rétro-analyse de deux ruptures de pente i grande échelle
Laval Pierre Choquet dans des exploitations miniéres a ciel ouvert.
2ecycle
Desjardins, 41675  Neurobiologie Description of muscular reactions in lengthening and 3
Stephen Carol L. Richards shortening muscles to passive movements of the knee joint
innormal man: effects of occupational activity level.
Durand, Anne 95005 Physiothérapie Analyse de I'activation musculaire du quadriceps pour
Carol L. Richards différentes activités fonctionnelles chez des travailleurs
normaux versus des travailleurs avant présenté une pathologie
au genou ou a la cheville.
Laroche, Lucie 100005 Psychologie Etablissement de la validité de construit d'une mesure
Reéjean Tessier de stress psychologique (MSP) auprés de policiers et
de controleurs aériens.
Lemieux, Langis 50008 DPsychologie Dépressic_);l d’épuisement et plan d'intervention.
Ramzy Salamé
Miller, Fabien 5000 Minesetmétallurgie Instrumentation, interprétation de I'influence des cibles
Pierre Choquet d’ancrages dans les parois des galeries et chantiers miniers.
Piette, Vincent 50005 Neurobio_k_){-;ie Etude descriptive et corrélative de la fonction motrice du

Carol L. Richards

genou durant les mouvements simples chez des sujets
normaux de différents niveaux fonctionnels,




Départoment/
Nom du boursler Montant Directeur des travaux Titre du projet
3ecycle Dompierre, 7000% Psychologie Latitude de décision au travail, support en milieu de travail et
Johanne Francine Lavoie ressources personnelles: trois éléments majeurs dansla
réduction du stress professionnel,
Michaud, 1200085  Physique Etude de poussiéres polluantes en suspension dans ['air
Daniel Marcel Baril al'aide de [a spectrométrie de masse et autres technigques
physiques.
Université Bélanger, 10000 %  Sciences biologiques Indices d'altérations neuro-physiologiques chez les
du Québec Suzanne Donna Mergler travailleurs(euses) exposés(es) aux solvants organiques.
(U.Q.AM.)
2ecycle
Daigneault, 100005  Dsychologie Evaluations neuropsychologiques des fonctions cognitives
Sylvie Claude Braun et motrices relevant des systemes frontaux. Etude quasi-
expérimentale sur les effets neurotoxiques des solvants
organiques.
Lévesque, Sylvain 95005  Chimie Dosage des aldéhydes aliphatiques dans I'air. Amélioration
Jean-Pierre Schmidt dela sensibilité et de la spécificité analytiques.
Tierney, Daniel 100005  Sciences biologiques L'application de la recherche-action i un probléme concret
Karen Messing en santé du travail: les risques pour la reproduction en milieu
hospitalier.
Ecole Asselin, Robert 95005 Géniecivil Evaluation des risques pourles travailleurs en excavation.
Polytechnique Jean Lafleur
2ecycle
Collinge, Cécile  10000%  Génieindustriel Analyse des activités de manutention et des accidents
Monique Lortie dans le transport.
Drouin, Daniel 95005 Géniemécanique Conception par moyens externes d'une prothése de
Gilbert Drouin recouvrement osseux.
Lamonde, 100005  Génieindustriel Les activités et accidents de manutention en entrepdt,
Fernande Monique Lortie dans le secteur de I'alimentation.
Rancourt, Denis 63335  Génie mécanique Etude mécaniques des conséquences de la présencede
Gilbert Drouin lésions ou anomalies & 'intérieur d'un segment de colonne
lombaire en mouvement et en état de contrainte.
Jecycle Chiasson, 120005  Geéniecivil Evaluation des risques poutr les travailleurs dans les
Paul-André Jean Lafleur excavations.
Fortin, Christian 13 000$  Génieindustriel Meéthodologie d’analyse des risques et des causes d’accidents.
Robert Gilbert
Fortin, Max 50005 Génie minier Etude géomécanique des pilliers de surface. o
Denis Gill
Université Ferland, 10000%  [Institutde droit Responsabilité sociale des corporations en hygiéne
McGill Jean-Marc comparé industrielle; étude comparative critique des lois surla
2ecycle R.L. Simmonds protection et 'indemnisation des personnes exposées i
Iamiante.
3ecycle Blain, Lucie 120005 Physiologie Utilisation de méthodes électrophysiologiques, dans le but
P Lachapelle de mettre en corrélation les réponses neurophysiologiques
etles dyschromatopsies acquises, observées chez des
personnes exposées aux solvants organiques.
Marchand, HM0M0S  Géniemécanique Etude analytique de la structure et de la réponsedel'anneau
Frangoise A.M. Ahmed fibreux lombaire de la colonne vertébrale: en relation avec
les maux de dos.
Bourse Rossignol, 300005  Santéau Travail Implantation et évaluation d*un programme de surveillance
post- Michel Gilles Theériault des maux de dos en milieu de travail.
doctorale
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Départemant

Nom du boursier Montant Directeur des travaux Titre du projet
Université Doré, Sylvie 12000% Génie mécanique Fabrication de prothéses articulaires personnalisées.
Concordla R.M.H. Cheng
3acycle
Institutions Leroux, Tony 9500% Orthophonie Exposition prénatale au bruit: effet sur loreille interne.
éirangéres etaudiologie (Premiere année de maitrise effectuée).
2ecycle Raymond Hétu
decycle Beauchamp, 130005  Industrial engineering Determine criteria for safe, slow speed of robots.
Yves Stobbe, Terrence ],
West Virginia University
Bourbonnais, 13000%6  Epidémilogie L'absence du travail comme indicateur de morbidite,
Renée et biostatistique
Marcel Golberg
INSERM
Brun, 130005 Ergonomie Analyse ergonomique d’un changement de technologie
Jean-Pierre Antoine Laville dans un secteur de production de masse: fabrication de
CNAM produits en métal ou bonnetterie et habillement.
Hamilton, 120005  Toxicology A physiological toxicokinetic model for lead.
John Douglas E.J. O’Flaherty
University of Cincinnati
Lemire, Nicole 130005  Scienceséconpmiques La compensation optimale des maladies professionnelles
Evans Robert etaccidents du travail: modéle théorique et vérification
University of British empirique,
Columbia
Montreuil, 14000  Ergonomie Deélection et gestion des incidents dans les scierics.
Sylvie Antoine Laville
CNAM
Vaillancourt 120005 Génie mécanique Etude mathématique et expérimentale de disques
Héléne Goeff Fernie intervertébraux artificiels.
University of Toronto
Bourses Charbonneau, 260005 Toxicologie Analyse mécanistique des réponses toxiques tissulaires
post- Michel James S, Bus induites par l'administration de chlorure de méthyle ou de
doctorales Chemical Industry gazoline chez le rat et la souris.
Institute of Toxicology
(CIIT)
Pilon, Denis 240005  Biochemical Toxicology — Métabolisme et mécanismes d’action dela toxicité et dela
and Pathobiology carcinogénicité de lacrylonitrile.
Doug Rickert
(CIIT)
Bourse de Gérin, Michel 56455 Epidémiologie Construction d'une matrice emploi-exposition pour I'étude
Recyclage analytique épidémiologique du cancer professionnel: étude de
R. Saracci faisabilite.
Centreinternational
de recherches sur
lecancer
Bourse Imbeau, Daniel 200005  Génieindustriel Development of measures of momentary workload.
thématique Walter Wierwille
de mérite Virginia Polytechnic
exceptionne|
eningénlerle




Liste des publications et communications

RECHERCHE INTERNE

PROGRAMME
TRAVAIL ET GROSSESSE

* Publications scientifiques

PROGRAMME
SECURITE-ERGONOMIE

* Publications scientifiques

McDONALD, A.D. et McDONALD, J.C.
«Outcome of pregnancy in leather-
workers». British Medical Journal,
Vol. 292: 979-981, {1986).

McDONALD, A.D. «Birth defect,
spontaneous abortion and work with
VDUs». Proceedings of International
Scientific Conference, Work With
Display Units, Stockholm, (1986).

McDONALD, A.D., ARMSTRONG, B.,
CHERRY, N.M., DELORME, C.,
NOLIN, A.D., McDONALD, ).C. et
ROBERT, D. «Spontaneous abortion
and occupation», Journal of Occupa-
tional Medicine, Vol, 28: 1232-1238,
(1986).

McDONALD, A.D., CHERRY, N.M.,
DELORME, C. et McDONALD, J.C.
«Visual display units and pregnancy:
evidence from the Montreal surveys.
Journal of Occupational Medicine, Vol.
28: 1226-1231, {1986).

McDONALD, A.D. «Work and pregnancy
in Montreal — findings on work with
VDUs~. Proceedings of the Second
International Scientific Meeting to
Examine the Allegations of Reproduc-
tive Hazards from VDUs, London,
(1986).

* Communications

McDONALD, A.D., ARMSTRONG, B,
CHERRY, N.M., DELORME, C.,
NOLIN, A.D., McDONALD, ).C. et
ROBERT, D. «Spontaneous abortion
and type of work». Occupational and
Environmental Hazards to
Reproduction, The Society for
Occupational and Environmental
Health, Washington, {avril 1986).
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DURAND, P, CHAMPAGNE, D,
GIGUERE, D. et JEQUIER, ).C.
«Questionnaire administration in the
workplace: a new technique for automa-
tic encoding and data processing-. La
Medicina del Lavore, 77 (1): 130,

(1986).

LORTIE, M. «Analyse du travail de manu-
tention de patienls des aides-soignants
dans un hapital pour soins prolongés»,
Le Travail humain, 49, (4), 315-332,
(1986).

MONTREUIL, S. et LAVILLE, A.
«Cooperalion between ergonomists and
workers in the study of posture in order
to medify work conditionss. In:
Corlett, N.; Wilson, J. and Manenica, L.
The Ergonomics of working postures,
Taylor & Francis, London, PP, 293-305.

» Publications de I'Institut

LORTIE, M. «Guide de lecture el monogra-
phie sur les principaux facteurs de
risque en milieu de travail=, Rapport
du groupe de travail québécois sur les
aspects cliniques des affections
vertébrales chez les travailleurs, par
W.0. Spitzer, Annexe D, PP, 263-296.

« Communications

CHAMPAGNE, D., GIGUERE, G.,
JEQUIER, |.C. et TRUDEL, 5. «La
représentation tridimensionnelle
interactive d'analyses factorielles de
correspondance». Actes du colloque,
L'analyse des données appliquées a la
santé et i la sécurité du travail,
Montréal, IRSST, (1986), PP, 315-323.

DURAND, I, BEGIN, R., SAMSON, L.,
CANTIN, A. et LAFLAMME, ). «Lung
radiological changes in silicon carbide
workers». Vth International Sympo-
sium Epidemiology in Occupational
Health, Los Angeles, USA, (9-11
septembre 1986).

DURAND, P. «Détection des pneumopa-
thies professionnelies en milieu indus-
triel». Conférence au Laboratoire de
recherche en toxicologie de I'environne-
ment {TOXEN) de I'Université du
Québec a Montréal, (3 juitlet 1986).

DURAND, [. et LAN, A. «La prévention
¢a commence sur la planche a dessin:
commentaires». Colloque: des plans
pour la sécurité sur les chantiers.
Organisé conjointement par la CS5T,
I'Ordre des architectes du Québec ot
I' Association des architectes en prati-
que privée du Québee, Montréal, (24
janvier 1986).

DURAND, P. et RICARD, 5. «Un systeme
de gestion de Ia sécurité dans l'industrie
de la construction: sa validation et sa
facilité d'utilisation=. Comptes rendus
du 12e Colloque international sur la
prévention des risques professionnels du
bitiment et des travaux publics, AISS,
Hambourg, RFA, (1986), PP. 135-142.

GAGNON, M., LORTIE, M. ¢t DROUIN,
G. «Une approche multidisciplinaire &
Fétude des maux de dos en milieu de
travailx. Colloque sur la recherche en
santé et en securite du travail, 54e
Congrés de I'ACFAS, Montréal, (14 mai
1986).

GIGUERE, D. =Anthropologie ct ergo-
nomie: le point de vue d'un chercheur en
sante et sécurité du travail», Confé-
rence présentée dans le cadre du
colloque L'anthropologie face aux
problémes contemporains, Département
d'anthropologie, Liniversité de
Montréal, (14 mars 1986),

GIGUERE, I «L'ergonomie au Qucébec:
bilan et perspectiver. Colloque sur la
place de I'ergonomie dans l'entreprise,
54e Congrés de I'ACFAS, Montréal, (14
mai 1986).

GIGUERE, D, JEQUIER, |.C. ¢t
DURAND, D. «Toward compuler-
assisted ergonomics: some realizations
and exploration of possible avenuess-.
Karwowski, W., ¢d, Trends in Ergon-
omics and Human Faclors 111, North-
Holland, part A, (1986), PP’ 9-14.

GIGUERE, D. et JEQUIER, ).C.
«Combined use of physiological
moniloring and video recording in
physical task evaluation=, 19¢ Congrés
annuel de I'Association canadienne
d’ergonomie, procecdings HFAC/ACE,
(1986), PI*. 197-200.

JEQUIER, J.-C. «Etude du potentiel
d'applications des systemes experls en
santé-séeuritér. Collogque sur les
systémes experts en milicu gouverne-
mental, 54e Congrés de 'ACFAS,
Montréal, (13 mai 1986).

LORTIE, M. «Manutention et maux de dos
bilan de trois ans de recherche en
milieu hospitalier», Proceedings
H.F.A.C/A.C.E., Vancouver, (1986),
I’P. 157-160.

LORTIE, M. «L'ergonomie dans |'entre-
prise au Québec: le point de vue du cher-
cheurs, Colloque sur la place de l'ergo-
nomic dans I'entreprise, 54¢ Congrés de
FACFAS, Montréal, {14 mai 1986).
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LORTIE, M. «La recherche en manuten-
tion: la place de l'ergonomie entre la
biomécanique, 'orthopédie et Ia phy-
siothérapie». 22ieme Congrés de la
Société d'ergonomie de langue
frangaise, Angers, France, (1-3 octobre
1986).

LORTIE, M. «Informatisation et automa-
tisation dans le secteur tertiaire:
éléments d'ergonomies». Conférence
donnée dans le cadre des séminaires de
formation organisés par la Société
inlernationale de médiatique sur la
maitrise du développement des
nouvelles technologies, Québec, (mars
1986) et Montréal, Gavril 1986).

LORTIE, M. et GIGUERE, D.
«Development of a «pre-expert»
system for accident analysis in hospi-
tals». Trends in Ergonomics and Human
Factors 1II, W, Karwowski ed., North-
Heolland, {1986), PP. 63-74.

METAYER, G. «Défis sociaux de Ia

réorganisation du travail et systemes
experts». Conférence prononcée au
Bureau central informatique du
ministére des Communications du
Québec, Québec, (9 avrit 1986).

MONTREUIL, S. et LORTIE, M.

«Analyse des activités de régulation

des opérateurs de scierie dans un proces-
sus semi-automatisé+. Proceedings
H.F.A.C/A.C.E., Vancouver, (1986},

PP. 181-184.

ST-VINCENT, M., LORTIE, M. et

TELLIER, C. =Evaluation d'un program-
me de formation & la manutention dans
le secteur hospitaliers. 22iéme Congrés
de la Société d’ergonomie de langue
frangaise, Angers, France, (1-3 oclobre
1986).

ST-VINCENT, M, «Maux de dos en milieu
hospitalier. Evaluation d'un program-
me de formation i la manutation».
Conférence-midi de I'IRSST, Montréal,
(décembre 1986).

TOULOUSE, G. «Ergonomie ¢t sécurité:
un exemple dans le secteur du
batiment». Colloque sur la place de
l'ergonomie dans l'entreprise, 5de
Congrés de I'ACFAS, Montréal, (14 mai
1986).

TOULOUSE, G. «Etude ergonomique des
acces au plan de travail des charpen-
tiers-menuisicrs dans le coffragen.
Conférence prononcée i 1'assemblée
générale annuelle de IAssociation
sectorielle parilaire secteur construc-
tion, Montréal, (30 mai 1986).

TOULOQUSE, G. «La prévention des
accidents dans le coffrage industriel et
commercial». Colloque sur les métho-
des de travail dans la construction,
Association sectorielle régionale en
santé et sécurité du travail du Sague-
nay—Lac-Saint-Jean, Chicoutimi, (24
octobre 1986).

TOULOUSE, G. «L'étude des postures de
travail comme méthode de diagnostic
des problémes de santé et de sécurité du
travail dans le secteur de la construe-
tion», Colloque sur la recherche en
santé et en sécurité du travail, 54e
Congrés de I'ACFAS, Montréal, (15 mai
1986).

TOULOQUSE, G. «L'évaluation des postes
de travail: les paramétres i consi-
dérer», Colloque: Dossiers postes de
travail, Association des infirmiéres et
infirmiers en santé du travail du
Québec, Montréal, (19 septembre 1986),

TOULOUSE, G. et VIGNEAULT, M.
=Méthodologie ergonomique appliquée
a la prévention des accidents du travail
dans le coffrage industriel». Comptes

rendus du 12e Colloque international sur
la prévention des risques professionnels

du bitiment et des travaux publics,
AlSS, Hambourg, RFA, (1986), PP, 608-
614.

PROGRAMME SOUTIEN
A LA RECHERCHE ET
ORGANISATION

DU TRAVAIL

+ Publications de 'Institut

DUGUAY, P., GERVAIS, M. et HEBERT,
F. «L'inégalité des risques affectant la
sécurité des travailleurs par secteur
d'aclivité économiquer. Rapport de
recherche 006, IRSST, Montréal, (4¢
trimestre 1986).

KEDL, E., LAFLAMME, L. et
MARINACCI, L. «Accidents types des
monteurs de lignes du secteur de la
construction». Rapport-terrain, IRSST,
Montréal, (1986).

* Communications

BOURDOUXHE, M., CHAMPOUX, D. et
MERCIER, L. «Scénarios d'accidents et
organisation du travail dans la cons-
truction». 54e Congrés de I'ACFAS,
Montréal, (12-16 mai 1986).

CHAMPOUX, D., BOURDOUXHE, M. et
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