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Introduction  

Mineral cristallin retrouvé 
sous forme naturelle dans 
la croûte terrestre 
 
Un des plus anciens 
facteurs de risque connus 
en milieu de travail 
 
Ci-contre : Article de 1948 
de Burton Ledoux dans 
Relations 
 
Facteur de risque pour la 
silicose et le cancer des 
poumons (groupe 1 CIRC) 



Exposition estimée* aux cancérogènes - Québec  

Cancérogène professionnel Sites de cancer** Exposés 

Rayonnement solaire Carcinome de la peau (basocellulaire, 
spinocellulaire) 

291 000 

Émissions de moteur diesel Poumon, possiblement vessie 195 000 

Radon (>100 Bq/m3) Poumon 112 000 

Benzène Leucémie, possiblement autres cancers 
lympho-hématopoiétiques 

93 000 

Poussières de bois Sinus nasal, nasopharynx 92 000 

Silice cristalline Poumon 78 000 

Formaldéhyde   Nasopharynx, leucémie 40 000 

Rayonnement UV (artificiel) Oculaire (oeil) 32 000 

Amiante  Poumon, mésothéliome, larynx, ovaire 29 000 

Chrome VI (composés) Poumon, possiblement sinus nasal 27 000 

Rayonnements ionisants Plusieurs types de cancer 7 500 

*   Selon le Recensement canadien de 2006 
** Selon le Centre international de recherche sur le cancer (CIRC, OMS) 



Exposition à la silice cristalline 

Selon le projet Cancer burden : 

78 000 travailleurs exposés au Québec 
 
35 000 à des niveaux faibles (<0,05 mg/m3) 
30 000 à des niveaux moyens (0,05-0,1 mg/m3) 
12 000 à des niveaux élevés (>0,1 mg/m3) 
  

Principales activités associées à l’exposition 
 
Travaux de construction 
Mines et carrières 
Fonderies et métallurgie 



Fraction des cancers pulmonaires attribuables à 
la silice cristalline 

Royaume-
Uni 

(Rushton et al., 
2012,  

Brown et al., 2012) 

Finlande 
(Nurminen et al. 

2011) 
Canada 

PO
U
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 Total 2,4 % - 2,4 % 

Hommes 3,9 % 2,7 % 4,4 % 

Femmes 0,3 % 0,2 % 0,2 % 



Évaluation de l’exposition (Canada) 
  

 779 000 travailleurs actuels ou anciens 
 
 

Cancers attribuables  
 
 
 
 
 
 

Cancers du poumon dus à la silice, Québec et Canada 

Proportion de 
travailleurs exposés 

(1961 – 2001) 
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Cancer du poumon en lien avec la silice 



Cancer du poumon en lien avec la silice 
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